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前
日
寝
坊
の
私
は
心
配
で
目
覚
ま
し
を
セ
ッ
ト
し

て
休
む
も
、
小
鳥
の
鳴
き
声
で
目
が
覚
め
る
。
外

は
雨
。
5

：

3
0
〜
の
散
歩
は
中
止
で
あ
る
。

残
念
…
。

し
か
し
窓
か
ら
外
の
景
色
を
見
て
い
る
と
、
雨
で

す
べ
て
の
も
の
が
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
い
て
い
る
。
新

緑
は
一
段
と
綺
麗
な
緑
色
を
木
の
幹
は
こ
げ
茶
色

に
自
然
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
美
し
い
。
そ
し
て
雨

の
音
が
テ
ラ
ス
の
屋
根
を
つ
た
う
ト
ン
・
ト
ン
・

ト
ン
と
い
う
音
、
川
の
せ
せ
ら
ぎ
、
小
鳥
の
さ
え

ず
り
。
雨
が
降
っ
て
い
る
た
め
空
気
が
ひ
ん
や
り

と
清
々
し
く
感
じ
る
。
こ
ん
な
時
間
を
持
て
て
幸

せ
を
感
じ
る
。
何
と
い
う
贅
沢
な
の
だ
ろ
う
。

6
時
0
0
分
〜

[

モ
ー
ニ
ン
グ
・
ヨ
ー
ガ]

ま
だ
起
き
た
ば
か
り
な
の
で
少
し
ず
つ
活
性
化
し

て
い
く
。
体
の
声
に
耳
を
傾
け
る
。
体
は
必
ず
答

え
て
く
れ
る
。
ア
ー
サ
ナ
（
ポ
ー
ズ
）
と
呼
吸
。

太
陽
礼
拝
。

朝
日
を
自
分
の
体
に
降
り
注
ぐ
。
前
面
・
後
面
・

体
全
部
に
光
を
あ
て
る
。
太
陽
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

頂
く
。
す
べ
て
の
要
素
が
入
っ
て
い
る
ア
ー
サ
ナ

で
呼
吸
と
合
わ
せ
流
れ
る
よ
う
に
行
う
の
は
、
ほ

ぼ
初
め
て
の
私
に
は
難
し
い
と
感
じ
た
。

1
つ
1
つ
の
ポ
ー
ズ
で
、あ
れ
？
体
が
伸
び
な
い
・

反
ら
な
い
・
曲
が
ら
な
い
・
と
感
じ
、
太
陽
礼
拝

を
流
れ
る
よ
う
に
出
来
る
の
は
い
つ
の
事
だ
ろ
う

と
思
っ
て
し
ま
っ
た
。
し
か
し
呼
吸
を
意
識
し
何

回
か
や
る
事
で
体
が
気
持
ち
良
く
伸
び
た
り
・
曲

が
っ
た
り
と
変
化
を
感
じ
嬉
し
く
な
っ
た
。
毎
日

少
し
ず
つ
や
る
事
が
大
切
で
あ
る
と
感
じ
た

7
時
2
5
分
〜[

テ
ィ
ー
ブ
レ
イ
ク]

私
が
喉
の
調
子
が
悪
か
っ
た
の
で
、
喉
・
風
邪
に

良
い
飲
み
物
（
甘
草
・
カ
ル
ダ
ン
・
ク
ロ
ー
ブ
・

生
姜
）
を
用
意
し
て
く
れ
る
。
感
謝
。

8
時
2
5
分
〜

[

マ
ル
マ
ヨ
ー
ガ]

（
宮
本 

タ
ミ
コ
）

マ
ル
マ
と
は
、
神
経
が
集
中
し
た
場
所
・
エ
ネ
ル

ギ
ー
ポ
イ
ン
ト
。107

の
マ
ル
マ
＋
体
が
１
。

マ
ル
マ
に
意
識
す
る
。
イ
メ
ー
ジ
。
想
像
す
る
。

意
識
す
る
事
が
大
切
。
宇
宙
と
つ
な
が
る
。

1

つ
や
っ
た
ら
休
む
。
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て
い

る
か
感
じ
る
。
痛
気
持
ち
良
い
所
で
自
然
な
呼
吸

で
行
う
。
内
蔵
に
意
識
（
筋
肉
・
神
経
・
血
液
に
）

す
る
深
い
ア
ー
サ
ナ
に
な
る
。
老
廃
物
を
流
す
。

血
液
の
流
れ
を
感
じ
る
。
そ
し
て
、
ゆ
る
む
事
が

大
切
。

マ
ル
マ
を
う
ま
く
使
う
事
で
体
を
活
性
化
す
る
。

ナ
ー
ビ
（
臍
）
か
ら
体
全
体
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
流

れ
て
い
く
。
日
本
で
い
う
丹
田
と
ほ
ぼ
同
じ
で
あ

る
。
マ
ル
マ
で
自
分
を
癒
し
、
人
も
癒
さ
れ
る
。

純
粋
な
気
持
ち
が
大
切
。

体
の
中
に
は
眼
に
は
見
え
な
い
け
れ
ど
空
間
が
あ

り
穴
だ
ら
け
で
す
べ
て
共
有
し
て
い
る
。

8
時
5
5
分
〜

[

症
状
別
ヨ
ー
ガ]

中
心
を
し
っ
か
り
と
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
流
す
。

脊
椎
が
大
切
で
正
し
い
姿
勢
。
天
と
地
を
通
す
。

中
心
部
分
が
歪
ん
で
い
て
は
ダ
メ
。根
本
を
直
す
。

ア
ー
サ
ナ
と
呼
吸
。
ア
ー
サ
ナ
は
心
地
良
い
に
少

し
刺
激
を
与
え
る
。

自
分
の
感
じ
て
い
る
感
覚
を
感
じ
る
。
気
づ
く
事

が
大
切
。

体
と
対
話
す
る
。

1
0
時
0
0
分
〜

[

ア
ー
ユ
ル
ヴ
ェ
テ
ィ
ッ
ク
ラ
ン
チ]

毎
回
お
い
し
く
タ
ミ
コ
さ
ん
の
お
食
事
を
頂
い
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
と
食
べ
る
と
楽
し
く
モ
リ
モ
リ

と
食
べ
て
し
ま
い
ま
す
。
お
い
し
い
食
事
を
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ラ
ン
チ
後
タ
ミ
コ
さ
ん
が
持
っ
て
き
た
リ
ィ
シ
ュ

ケ
シ
・
ア
シ
ュ
ラ
ム
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
観
賞
す
る
。

イ
ン
ド
の
文
化
に
触
れ
る
。
ま
た
、
臼
井
夫
妻
の

1
9
8
9
年
・
イ
ン
ド
旅
行
を
し
た
と
き
の
貴

重
な
写
真
を
見
せ
て
頂
く
。
イ
ン
ド
に
行
っ
て
み

た
い
と
し
み
じ
み
思
い
ま
し
た
。
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1
2
時
1
0
分
〜

[

二
人
ヨ
ー
ガ
・
楽
健
法]

（
臼
井 

朋
子
）

と
て
も
気
持
ち
が
良
く
な
り
ま
し
た
。
や
っ
て

貰
っ
て
い
る
時
は
と
て
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
出
来
て
夢

見
心
地
で
し
た
。
ま
た
自
分
が
や
っ
て
い
る
時
も

体
が
ぽ
か
ぽ
か
と
温
か
く
な
り
気
持
ち
良
か
っ
た

で
す
。
お
互
い
に
気
持
ち
良
く
な
る
の
は
凄
い
と

感
じ
ま
し
た
。

家
に
帰
っ
て
母
に
や
っ
て
み
た
ら
大
変
喜
ば
れ
ま

1
4
時
2
5
分
〜

[

シ
ェ
ア
リ
ン
グ]

み
つ
ろ
う
粘
土
で
自
分
の
好
き
な
ア
ー
サ
ナ
を
作

り
今
回
の
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
。

み
つ
ろ
う
粘
土
は
は
じ
め
の
内
は
硬
い
が
手
の
温

度
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
柔
ら
か
く
な
る
。
み
ん
な
が

集
中
し
て
や
っ
て
い
る
空
間
が
心
地
良
い
緊
張
感

が
あ
り
良
か
っ
た
で
す
ね
。
手
を
動
か
し
集
中
す

る
事
は
脳
の
活
性
化
に
も
な
り
ま
す
。
み
な
さ
ん

の
思
い
が
作
品
に
な
り
思
い
を
言
葉
に
し
て
シ
ェ

ア
し
て
楽
し
く
和
や
か
な
時
間
が
共
有
で
き
ま
し

た
ね
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

追
記

今
の
状
況
を
把
握
し
日
常
生
活
を
見
直
し
、
1
日

10
分
で
も
良
い
の
で
ヨ
ー
ガ
を
生
活
の
一
部
に
取

り
入
れ
続
け
る
事
が
大
切
で
あ
る
。
意
識
し
だ
い

で
時
間
は
作
れ
る
。
自
分
の
体
の
ケ
ア
。
体
の
声

し
た
。
毎
日
畑
仕
事
で
体
の
あ
ち
こ
ち
が
痛
い
と

言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
楽
健
法
を
や
っ
た
翌
日

「
体
が
い
つ
も
よ
り
楽
だ
。」と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

教
え
て
頂
き
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。

﹇ 

民
子
さ
ん
の
イ
ン
ド　

リ
ィ
シ
ュ
ケ
シ
・
ア

シ
ュ
ラ
ム
の
D
V
D

　

毎
日
、
夕
刻
に
約
1

時
間
の
お
祈
り
の
時
間
が
あ
る
。
毎
日
祈
り
の
時

間
が
あ
る
豊
か
さ
。
ず
っ
と
ア
ジ
ア
に
通
っ
て
い

る
民
子
さ
ん
、
約
2
0
年
前
に
旅
を
し
た
臼
井

夫
妻
の
ア
ジ
ア
話
は
興
味
深
い
。﹈（
落
合
）

を
聴
き
対
話
す
る
。体
は
答
え
を
返
し
て
く
れ
る
。

﹇
レ
ポ
ー
ト
・
佐
藤
さ
と
こ
﹈

8
ペ
ー
ジ
の
ア
ー
ユ
ル
ヴ
ェ
テ
ィ
ッ
ク
ラ
ン
チ

タ
ケ
ノ
コ
と
厚
揚
げ
の
炒
め
煮
（
パ
ッ
・
ノ
ー
マ

イ
）　

タ
イ
風
青
菜
と
春
雨
の
炒
め
物
（
パ
ッ
・

ウ
ン
セ
ン
）　

新
し
ょ
う
が
炒
め
（
パ
ッ
・
キ
ン
）

ス
ー
プ
（
ト
ム
ヂ
ュ
ー
ト
ー
フ
）
ミ
ル
ク
プ
リ
ン

シ
ャ
ロ
ム
石
釜
パ
ン
＆
ご
は
ん


