
北アルプスが眼前に広がる池田町の田んぼで 無農薬有機栽培でお米を作ってきた農家の方と
一緒にお米を作ります。田んぼの会では昔からのやり方でお米を作ることで食の大切さ 土に根
ざした生き方の大切さ 自然の中での豊かな体験を伝えて行きたいと思います。
共に働きながら 人がつながりあい 自然とつながりあいながら 子供と大人が共に学び楽しめ

る場にしたいと思っています。

第１回 田植えでつながる
５月１５日（日） みんなで手植えします。

第２回 虫を見つける どろんこ草取り
７月１０日（日） 初夏の田んぼの草取りと

田んぼの土の生き物調査
第３回 実りの時 稲刈り

９月２５日（日） 鎌でかってはぜがけしよう

第４回 自然に感謝収穫祭
1０月３０日（日） 脱穀をして採れたお米でお餅つき

畑の野菜であったかいお汁 わら細工

■参加費 全４回 年間 ６０００円こども１０００円
（昼食持参 保険料を含む）

お米プレゼントあり

■講師 矢口一成 臼井朋子健二
有機無農薬に取り組むベテラン農家

■集合 シャンティクティ ９時集合 解散 １５時
田んぼ 池田町会染中島の田んぼ

■対象 一般 家族での参加も可能です。

■問い合わせ・申し込み先
電話ファックスＷＥＢページより

４月末までにお申し込みください
定員になり次第締め切りになります

シャンテクティ安曇野たねバンクプロジェクト
臼井朋子

〒399-8602長野県北安曇郡池田町
会染552-1  

TEL＆FAX 0261-62-0638
http://www.ultraman.gr.jp/shantikuthi/
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