
シャロム・リトリート  ４月2９日（日）－５月１日（火） 2 泊3 日＠安曇野・舎爐夢（シャロム）ヒュッテ 

 

テーマ 『平和と食と農、ピースフード』 

サティシュ・クマールさんを囲んで 
 [ ゲスト ]サティシュ・クマール 

 

参加者として 

辻 信一（つじ・しんいち）さん（明治学院大学教授）須藤正親さん（すどうまさちか）（東海大学教授）伊藤英

紀さん（いとうひでき）（ホリスティックサイエンス修士）尾関修さん（おぜきおさむ）（横浜商科大学教授）

も参加しますので交流が楽しみです。 

ゲストプロフィール 

サティシュ・クマール 

1936 年インド生まれ。９歳で出家しジャイナ教の修行僧となる。マハトマ・ガンジーの非暴力と

自立の思想に共鳴し、18 歳のとき還俗。2 年半かけて、核大国の首脳に核兵器放棄を説く徒

歩1 万4000 キロの平和巡礼を行う。1973 年から英国に定住。 

E.F.シューマッハ―（『スモール・イズ・ビューティフル』の著者）とガンジーの思想を引き継ぎ、イ

ギリス南西部にスモール・スクールとシューマッハ―・カレッジを創設。 

エコロジー＆スピリチュアル雑誌「リサージェンス（再生）」編集長。 

 

シューマッハー・カレッジ 

真に持続可能で豊かな社会を創り出していくための国際的な教育機関。1991年設立。最大50人程度の小規模

コミュニティで、生徒から講師、スタッフまでが、ともに掃除や料理といった生活の基盤となる活動に参加する。 

机上で得た知識や理論を超えて、共同生活をしながら実際の行動や経験から学ぶことを重要視している。 

１年間のマスターコース（ホリスティック・サイエンス修士課程）の他、年間10～20 のショートコース（１～３週間）

を運営している。 

開発・発展、食、経済、組織運営、精神的成長、持続可能性、平和、平等などについて統合的に学ぶ。 

カレッジ専従講師の他、さまざまな分野の世界的な第一人者が数日～２週間の講義を行っている。 

（講師例：フリチョフ・カプラ、ヘレナ・ノーバーグ・ホッジ、バンダナ・シバ・・・）。 

2006 年までに、延べ 88 ヶ国約3,000 人（18 歳～80 歳）が学んだ。 

 

「君あり、故に我あり」 

 

クマール，サティシュ【著】〈Ｋｕｍａｒ，Ｓａｔｉｓｈ〉 

尾関 修・尾関 沢人【訳】 

九歳でジャイナ教の修行僧、ガンジー思想にも共鳴し、八千マイルの平和巡礼を行っ

たインド生まれの思想家は、自然に対する愛を強調した独自の平和の思想を提唱す

る。 

デカルト以降、近代の二元論的世界観は対立を助長した。 

分離する哲学から関係をみる哲学へ。 

暴力から非暴力へ。 

思いやりに満ちた心の大切さを力説し、地球は一つと、相互関係・共生関係に基づく平

和への新しい展望を示す。 



■2007 年4 月29 日（日）－５月１日（火） 2 泊3 日 

４月2９日（日）     

15:00－ 穂高駅送迎 15:00,17:30 チェックイン 受付 

16:00－ 温泉浴 

18;30 夕食 

20:00－21:30 サティシュを囲む会 交流会 

４月３０日（月） 

6:00－6:45 モーニングヨーガ 

7:00－7:45 シャロム案内ツアー パーマカルチャー 自然農畑など 

8:00－9:00 朝食 

9:30－12:00 安曇野散策  

12:00－13:00 薪の石窯でピザ作り体験 

14:30－16:00 温泉浴 

16:00－18:00 サティシュと作るインドカリー 

18:30－20:00 カレーバイキング 

20:00－22:00 交流会 

５月１日（火） 

6:00－6:45 モーニングヨーガ 

7:00－7:45 サティシュの祈りの言葉で瞑想（10 分程度） 

後にサティシュが徒歩でモスクワ、ワシントンへと旅をした話 

8:00－9:00 朝食 

9:00－10:00 チェクアウト 送迎  

★宿泊会場：舎爐夢（シャロム）ヒュッテ         http://www.ultraman.gr.jp/~shalom/ 

 〒399-8301 長野県安曇野市穂高有明7958   Tel/Fax 0263-83-3838  shalom@ultraman.gr.jp 

★交通手段はこちらでご確認ください。  http://www.ultraman.gr.jp/~shalom/ 

                 穂高駅からの送迎あり。要電話予約。＞15：00、17：30 

★参加料金  ￥3,000 １泊の場合は \1500（食事と宿泊費は別途料金、下記参照。定員30 名） 

★お申し込み お問合せ  Tel/Fax 0263-83-3838   E-mail shalom@ultraman.gr.jp 

 

★宿泊のご案内：舎爐夢（シャロム）ヒュッテ  

     レギュラー宿泊◇￥6,000  （15 名）      ドミトリー寝具付き◇￥2300  （5 名） 

 シュラフ持参泊◇￥1,500  （10 名） ドミトリー寝具なし 

                                 夕食 ￥1200  朝食 ￥800   昼食 ￥1000 

 

レギュラー宿泊 １泊の方 ２食付き \8000 参加費\1500 宿泊参加費 9500 円 

 ２泊の方 ２食付き \8000×２ 昼\1000 参加費\3000 宿泊参加費20000 円

ドミトリー １泊の方 ２食付き \4300 参加費\1500 宿泊参加費 5800 円 

 ２泊の方 ２食付き \4300×２ 昼\1000 参加費\3000 宿泊参加費12600 円

シュラフ持参泊 １泊の方  ２食付き \3500 参加費\1500 宿泊参加費  5000 円

 ２泊の方  ２食付き \3500×２ 昼\1000 参加費\3000 宿泊参加費 11000 円

●主催：サティシュ・クマールさんを囲む会 

●特別協力：舎爐夢（シャロム）ヒュッテ http://www.ultraman.gr.jp/~shalom/ 

                                                   Thanks for no Smoking P E A C E！ 


