
 
 

ワ ン デ イ シ ェ フ の 店  

シャロム 

ワ ン デ イ シ ェ フ や っ て み ま せ ん か ？  

 シ ャ ロ ム ヒ ュ ッ テ の レ ス ト ラ ン で は ラ ン チ と カ フ ェ が 定 休 日 に な る 水 曜

日 と 木 曜 日 に 「 ワ ン デ イ シ ェ フ の お 店 」 と し て 使 っ て い た だ け ま す 。  

 将 来 レ ス ト ラ ン や カ フ ェ を 始 め た い 方 、実 際 に お 店 を 始 め る 予 定 で プ レ オ

ー プ ン と し て 料 理 を 食 べ て も ら い た い 方 、料 理 好 き で い ろ ん な 方 に 自 分 の 料

理 を 楽 し ん で ほ し い と 思 っ て い る 方 、プ ロ ア マ は 問 い ま せ ん 。主 婦 の 方 、学

生 さ ん 、 グ ル ー プ で の 参 加 な ど も お 申 し 込 み い た だ け ま す 。  

●  条 件  ●  

 

使 用 日   水 曜 日 、 木 曜 日  

（ シ ャ ロ ム の イ ベ ン ト 時 や 休 暇 時 期 は ご 相 談 く だ さ い 。）  

使 用 時 間  １ １ ： ０ ０  ～  １ ５ ： ３ ０  

 

 基 本 的 な 食 器 類 、 調 理 器 具 は シ ャ ロ ム の も  

の を お 使 い い た だ け ま す 。  

 食 材 、 調 味 料 、 備 品 な ど は 自 前 で 用 意 し て く

だ さ い 。  

 お 料 理 の 内 容 や 数 は 自 由 に 決 め て い た だ け

ま す が 、 基 本 的 に 地 域 の お 野 菜 や 食 材 を 使 っ

た メ ニ ュ ー が 好 ま し い で す 。  

 原 則 的 に 出 た ご み は お 持 ち 帰 り く だ さ い 。 野

菜 く ず な ど は 畑 に 生 ご み コ ン ポ ス ト が ご ざ

い ま す の で ご 利 用 く だ さ い 。  

 施 設 は 掃 除 を し て も と あ っ た 状 態 に し て い

た だ く と あ り が た い で す 。  

 登 録 料 や 会 費 は ご ざ い ま せ ん が 売 り 上 げ の

７ 割 が ワ ン デ イ シ ェ フ の 売 り 上 げ に な り ま

す 。  

● お 問 い 合 わ せ ＆ お 申 し 込 み ●   
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●  シ ャ ロ ム  施 設 利 用  ●   

 

シ ャ ロ ム ヒ ュ ッ テ の 地 下 ス ペ ー ス は 曜 日 に

関 係 な く フ リ ー ス ペ ー ス と し て ご 利 用 い た

だ け ま す 。 上 映 会 、 ワ ー ク シ ョ ッ プ （ 教 室

な ど ）、マ ッ サ ー ジ 、ヨ ガ な ど の ヒ ー リ ン グ

系 等 、 お 気 軽 に ご 相 談 く だ さ い 。  

 

オーストラリアマレニーで始まった

サンデーカフェ 場所と売り上げを

分かち合おうとして始まりました。 


