
子どもゆめ基金助成事業 

   野外教室 森の子 主催       平成１８年 

森あそびクラブ メンバー募集 
 

全８回の自然実体験活動を通して、自然の中での生き物同士のつながりを知り、人と人との関わりを、

また、子ども達が自主的に活動する楽しさを、感じ取ってもらいたいと思っています。 

 

＜活動期間＞ ５月～１２月の月一回（全８回）    ＜活動予定＞ 畑作り・ 田の生き物調べ 

＜活動場所＞ 安曇野市穂高 野外保育森の子周辺          夜の自然観察・基地作り 

＜対象＞    小学一年生～四年生位（２０人）          サバイバルに挑戦・他 

＜参加費＞  年間４０００円（食費・保険込み） 

＜講師プロフィール＞  

  梅崎靖志さん （通称 うめちゃん） 

環境教育施設のレンジャー、自然環境調査や環境教育施設の計画を行うコンサル

タントを経て、富士山地域に拠点をおく自然学校に勤務。国立公園のビジターセ

ンターの解説現場やマネジメント業務などを担当。2003 年より、風と土の自然

学校を主宰。   

・資格  森林インストラクター、パーマカルチャーデザイナー、ツリークライマー（ツリークライミングジ

ャパン）、プロジェクト・ワイルド ファシリテーター、ほか 

 

月日 タイトル 内  容 

５月２７日（土） 畑仕事をしよう！ 自然農の畑づくりをします。 

６月２４日（土） 田んぼの草取り＆生き物

調べ 

田んぼに住む害虫・益虫・ただの虫を調べる。 

※森の子幼稚園の田んぼに歩いていき、観察。 

７月２８日（金） 夜に活動する虫たち ライトトラップにやってきた生き物を観察する。 

８月２５日（金） 夜の自然観察 マツヨイグサの開花と夜の鳴く虫の観察。 

９月３０日（土） 森の土をつくる生き物を

調べよう 

ミミズやクモなど、森の土の中に住むいろいろな生き物を調べ

ます。 

１０月２８（土） 基地作り ティピの組み立て。ロープを使った遊び。 

１１月２５（土） サバイバルに挑戦！ 焚き火のおこし方の基本、アウトドアクッキングをします。 

１２月 親子野外調理パーティ 美味しい物を作って、みんなで講師の梅ちゃんと話そう。 

 

一日のスケジュール   

９時～１１時  梅ちゃんと子ども達のクラブ活動 

１１時～ 自由活動 保護者が当番で昼食の準備を行い、火をたいたり、調理は、子ども達と一緒に行います。 

 

連絡先  

 申し込みをFAX かTEL でお願いします。 

 

〒399-8301  

 長野県安曇野市穂高有明 7958 舎爐夢ヒュッテ 

臼井 朋子  T/F  ０２６３－８３－３８３８ 

小久保 倫子 Ｔ/F  ０２６３－８３－５５８４  

 


