
大町から仁科三湖へ 第３回ポタリング 2002.7.7 

天候に恵まれてのポタリング日和でした。仁科三湖をめぐる旅は気分爽快 １日得した気分を味わいました。湖畔の横に自

転車で走るのにちょうどいい道があり、湖を見ながらの走行はポタリングにはもってこいの条件です。みんなを幸せ気分に

してくれました。 

集合は大町温泉郷の薬師の湯です。穂高から車で３０分 ２回目のポタリングに走ったところです。雨もぱらつく天気でし

たが暑くなく風もあって７月の梅雨の中では恵まれた天気でした。１３人の参加者が集合地に集まりました。 

 

 

 

  

 

 

 

中綱湖に向かう途中にポルシェ（自動車メーカーポルシェが作っている自転車）がパンク 山田さん秋吉さんが中心になっ

てパンク修理です。 

青木湖畔で湖面近くまでおりて昼食です。林の中は涼しく湖畔を渡る風は本当に心地がよく生きていて良かったなーと感じ

る一時でした。本当にいい汗をかきました。皆さんに感謝です。 


