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「食糧、エネルギー、それから水。
この３つさえ確保すれば、人はある程度の
生活はできるんですよ」と、『シャロム』の
臼井さん。今回は、この３要素のひとつ
「水」にクローズアップしてみよう。

シャロムの
考えて使う

舎
シャロム　
ヒュッテ

夢
爐

水

臼井健二さん
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恵
み
の
雨
水
を
蓄
え
る
、

サ
ブ
シ
ス
テ
ム
と
し
て
使
う

お
裾
分
け
し
て
も
ら
お
う
と
思
っ
て
」

　

ド
ラ
ム
缶
が
置
か
れ
て
い
る
の
は
、
雨

樋
の
下
。
水
を
溜
め
て
い
る
だ
け
の
も
の

も
、
ろ
過
装
置
や
蛇
口
付
の
も
の
も
あ
る
。

「
日
本
に
は
立
派
な
上
水
道
が
あ
る
ん
だ

か
ら
、
雨
水
を
飲
料
水
に
な
る
ま
で
ろ
過

し
よ
う
と
は
思
わ
な
い
で
す
。
た
だ
、
い

ざ
と
い
う
時
の
サ
ブ
シ
ス
テ
ム
と
し
て
、

雨
水
を
溜
め
て
お
く
の
は
、
と
て
も
大
事

な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
ね
」

　

シ
ャ
ロ
ム
で
は
、
雨
水
を
ト
イ
レ
の
水

に
も
利
用
で
き
る
だ
け
の
設
備
は
整
っ
て

い
る
。
た
だ
、
雨
水
を
循
環
さ
せ
る
た
め

の
電
気
代
の
方
が
、
水
道
代
よ
り
も
高
い

と
い
う
の
が
現
実
。
雨
水
タ
ン
ク
は
、
サ

ブ
シ
ス
テ
ム
と
し
て
い
つ
で
も
使
え
る
よ

う
に
ス
タ
ン
バ
っ
て
い
る
の
だ
。

　

シ
ャ
ロ
ム
を
訪
れ
る
と
、
ド
ラ
ム
缶
が
い
た
る
と
こ
ろ
に
置
か

れ
て
い
る
の
に
気
づ
く
。
屋
外
ト
レ
イ
の
脇
、
母
屋
の
軒
下
、
レ

ス
ト
ラ
ン
の
裏
側
な
ど
、
あ
そ
こ
に
も
、
こ
こ
に
も
！
と
、
見
つ

け
る
の
が
楽
し
く
な
る
ほ
ど
、
た
く
さ
ん
あ
る
。

「
雨
水
タ
ン
ク
で
す
よ
。
空
か
ら
降
っ
て
く
る
雨
を
ほ
ん
の
少
し
、
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フィルターの仕組み

アクリルたわしでちょこっとエコ

無
駄
に
し
な
い
、
汚
さ
な
い
、

「
水
」
意
識
を
高
め
る

「
日
本
に
は
立
派
な
上
水
道
が
あ
る
」
と
臼
井
さ
ん
は

い
う
。
確
か
に
日
本
は
、
世
界
的
に
見
て
も
非
常
に
水

に
恵
ま
れ
た
国
な
の
だ
。
水
道
水
は
当
た
り
前
の
よ
う

に
使
う
こ
と
が
で
き
、
ト
イ
レ
の
下
水
に
だ
っ
て
飲
み

水
と
同
じ
水
を
使
っ
て
い
る
く
ら
い
の
贅
沢
ぶ
り
だ
。

「
で
も
、
今
後
、
世
界
は
水
に
関
す
る
危
機
に
直
面
す

る
よ
う
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
中
国
の
黄
河
は
、

６
月
の
乾
期
に
は
干
上
が
っ
て
し
ま
う
そ
う
。
そ
れ
で

周
辺
の
穀
倉
地
帯
に
も
打
撃
が
あ
る
ん
で
す
ね
」

　

世
界
を
見
渡
し
た
時
、
も
う
少
し
だ
け
水
を
大
切
に

し
た
い
と
、
気
づ
か
さ
れ
る
。
そ
ん
な
意
識
を
高
め
て

く
れ
る
ち
ょ
っ
と
し
た
仕
掛
け
が
し
て
あ
る
の
が
、
シ

ャ
ロ
ム
の
「
ロ
ッ
ク
ス
パ
イ
ラ
ル
ガ
ー
デ
ン
」
だ
。

　

水
道
水
の
あ
る
生
活
を
し
て
い
る
と
、
自
分
が
手
を

洗
っ
た
水
が
流
れ
行
く
先
は
見
え
な
い
。
で
も
、
も
し

そ
の
水
が
目
の
前
の
水
田
に
流
れ
込
み
、
そ
こ
で
稲
が

育
っ
て
い
る
の
を
見
て
し
ま
っ
た
ら
？
「
洗
剤
は
使
え

な
い
な
」
と
、
自
然
に
思
う
よ
う
に
な
る
。
洗
剤
を
使

わ
な
け
れ
ば
、
使
う
水
の
量
も
減
る
。
イ
ン
プ
ッ
ト
、

ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
が
よ
く
分
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
。

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
が
、「
水
」
意
識
を
高
め
て
く
れ
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水
を
尊
ぶ
下
町
の
底
力
が

国
技
館
貯
水
タ
ン
ク
に
発
展
？

　

水
に
関
す
る
取
組
み
は
、
安
曇
野
の
よ
う
な
自
然
豊
か
な
土
地

だ
け
で
行
わ
れ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。
例
え
ば
、東
京
の
下
町
・

東
向
島
に
は
、
地
域
を
火
災
か
ら
守
る
埋
め
込
み
型
貯
水
タ
ン
ク

「
路
地
尊
」
と
、
家
庭
用
雨
水
タ
ン
ク
「
天
水
尊
」
が
あ
る
。

　
「
木
造
住
宅
の
密
集
す
る
東
向
島
は
、
災
害
に
弱
い
地
域
。
こ

の
町
に
住
み
た
い
、
子
供
た
ち
に
も
こ
の
町
を
残
し
た
い
の
な
ら
、

自
分
た
ち
の
手
で
こ
の
町
を
守
る
し
か
な
い
と
思
っ
て
ね
」

　

東
向
島
の
N
P
O
団
体
「
雨
水
市
民
の
会
」
理
事
長
の
徳
永

暢
男
さ
ん
は
こ
う
語
る
。
徳
永
さ
ん
た
ち
が
25
年
前
に
考
案
し
た

の
が
、
雨
水
タ
ン
ク
「
路
地
尊
」
だ
。
消
防
車
が
引
き
揚
げ
た
後

で
再
び
火
が
出
た
時
、
溜
め
た
雨
水
で
火
を
消
し
た
事
例
も
あ
る
。

　

そ
の
後
、
徳
永
さ
ん
た
ち
の
ア
イ
デ
ィ
ア
を
聞
き
つ
け
た
墨
田

区
職
員
が
、
両
国
国
技
館
建
設
時
に
地
下
に
１
０
０
０
㎥
の
雨
水

タ
ン
ク
を
設
置
す
る
こ
と
を
立
案
し
た
。
も
っ
と
も
、
国
技
館
の

タ
ン
ク
は
都
市
型
洪
水
に
備
え
た
「
受
け
皿
」
が
主
な
目
的
。
災

害
時
に
は
約
１
万
人
を
１
カ
月
生
か
す
だ
け
の
飲
み
水
に
も
な
る

が
、
通
常
は
ト
イ
レ
の
洗
浄
水
や
植
栽
へ
の
散
水
、
空
調
に
利
用

し
て
水
道
水
を
節
約
し
て
い
る
。
東
京
ド
ー
ム
な
ど
、
今
で
は
地

下
に
こ
う
い
っ
た
貯
水
タ
ン
ク
を
設
置
し
た
施
設
が
増
え
て
い
る
。

　

下
町
か
ら
生
れ
た
雨
水
利
用
の
ア
イ
デ
ィ
ア
は
、
都
市
型
貯
水

シ
ス
テ
ム
へ
と
発
展
。
そ
し
て
現
在
、
徳
永
さ
ん
た
ち
は
バ
ン
グ

ラ
デ
ィ
シ
ュ
を
は
じ
め
と
す
る
、
水
不
足
に
苦
し
む
海
外
の

地
域
で
も
雨
水
利
用
の
指
導
を
行
っ
て
い
る
。
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http://www.magsook.jp

シャロムへの道
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シャロム・コミュニティと農園の全体図

雨水タンク

①シャロム・ヒュッテ

②森の家

③森の台所

④チキンホットハウス
＆やぎ小屋

⑤コンポストトイレ
（堆肥トイレ） ⑥ツリーハウス

　オーガニック
レストラン＆カフェ

　自然農薬の畑

⑦メタンガス発行装置 チキントラクター

⑨ロックスパイラルガーデ
ン（石の渦巻きの庭）とキー
ホールガーデン（鍵穴の庭）
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⑧エコショップ
「シャンテバザール」


