
シャロムのコブハウス造り舎
シャロム　
ヒュッテ

夢
爐 自然に返る

泥の家

7071

シャロムに、新しく小さな小屋ができた。
小鳥の巣みたいに、土や藁で造る泥の家。
材料は全部、身近な自然からもらったもの。
大人も楽しめるどろんこの家造り、
あなたも挑戦してみませんか？

臼井健二さん（右）

梅崎靖志さん（左）
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土
、
砂
、
藁
、
水
で
造
る

泥
の
家
「
コ
ブ
ハ
ウ
ス
」

　

コ
ブ
ハ
ウ
ス
っ
て
、
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。
コ
ブ
（
ｃ
ｏ
ｂ
）
は

英
語
で
、〝
小
さ
な
塊
〞
の
こ
と
。
ス
キ
ー
場
の
コ
ブ
や
、
具
が

ご
ろ
ご
ろ
と
入
っ
た
コ
ブ
サ
ラ
ダ
も
、
こ
の
言
葉
か
ら
き
て
い
る
。

そ
し
て
、
コ
ブ
ハ
ウ
ス
の
コ
ブ
は
、
団
子
状
に
し
た
泥
の
塊
の
こ

と
。
つ
ま
り
泥
団
子
の
家
と
い
う
わ
け
。
泥
団
子
は
、
土
や
砂
、

藁
な
ど
を
こ
ね
て
作
る
。
コ
ン
ク
リ
ー
ト
や
鉄
筋
な
ど
は
一
切
使

わ
な
い
。
だ
か
ら
、
壊
し
た
後
は
そ
の
ま
ま
土
に
返
る
、
自
然
に

優
し
い
家
な
の
だ
。

　

海
外
で
は
、
こ
う
い
っ
た
泥
の
家
に
住
ん
で
い
る
人
た
ち
も
い

る
が
、
小
規
模
な
コ
ブ
ハ
ウ
ス
で
あ
れ
ば
、
家
族
や
仲
間
達
と
共

に
庭
や
畑
の
隅
な
ど
に
造
る
こ
と
が
で
き
る
。
道
具
小
屋
と
し
て

使
う
こ
と
が
で
き
る
し
、
子
供
達
に
と
っ
て
は
隠
れ
家
が
で
き
た

み
た
い
で
、
か
っ
こ
う
の
遊
び
場
に
な
る
。

　

安
曇
野
の
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
『
シ
ャ
ロ

ム
』
で
も
、「
森
あ
そ
び
ク
ラ
ブ
」
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
、

こ
の
コ
ブ
ハ
ウ
ス
造
り
が
行
わ
れ
た
。
子
供
達
が
中
心
に
な
っ
て

高
さ
１
．
５
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
の
小
さ
な
小
屋
造
り
に
挑
戦
。
当
初

は
２
日
間
ほ
ど
で
完
成
さ
せ
る
予
定
だ
っ
た
も
の
の
、
雨
天
に
祟

ら
れ
る
な
ど
し
て
、
７
月
末
か
ら
始
ま
っ
た
作
業
が
終
っ
た
の
は
、

紅
葉
も
盛
り
の

月
半
ば
に
な
っ
て
か
ら
の
こ
と
だ
っ
た
。

　

ま
ず
は
基
礎
と
な
る
石
積
み
。
床
と
な
る
部
分
の
大
き
さ
や
形

を
考
え
な
が
ら
円
形
に
溝
を
掘
り
、
そ
こ
に
石
を
入
れ
、
更
に
２

PROCESS

段
、
３
段
と
積
ん
で
い
く
。
次
に
、

近
所
の
崖
で
粘
土
質
の
泥
を
採
取
。

そ
こ
に
藁
や
市
販
の
川
砂
、
水
を

加
え
て
、
足
で
踏
み
な
が
ら
こ
ね

る
。
水
や
土
を
加
え
な
が
ら
適
度

な
固
さ
に
な
る
ま
で
こ
ね
た
ら
、

レ
ン
ガ
の
大
き
さ
く
ら
い
に
ま
と

め
て
い
く
。
こ
れ
が
、
コ
ブ
だ
。

こ
れ
を
石
の
基
礎
の
上
に
並
べ
て
、
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ど
ん
な
家
が
完
成
す
る
か
は

造
っ
て
る
間
も
わ
か
ら
な
い
!?

積
み
重
ね
て
い
く
。
隣
や
上
下
の
団
子
と
く
っ
つ
く
よ
う
に
、
手

で
よ
く
な
じ
ま
せ
る
よ
う
に
す
る
。
壁
の
厚
さ
も
、
こ
の
時
決
め

る
。
入
口
と
な
る
部
分
に
は
木
枠
な
ど
を
置
い
て
お
く
。
シ
ャ
ロ

ム
で
は
、
工
場
か
ら
も
ら
っ
て
き
た
工
業
用
コ
イ
ル
を
代
用
。
こ

れ
は
、
周
囲
の
泥
が
乾
い
た
ら
取
り
外
す
。
途
中
で
窓
と
な
る
部

分
も
造
り
な
が
ら
、
泥
の
塊
を
積
ん
で
い
く
。

　

あ
と
は
た
だ
ひ
た
す
ら
、
こ
の
繰
り
返
し
だ
。
た
だ
し
、
あ
ま

り
高
く
積
み
上
げ
過
ぎ
る
と
、
水
分
を
含
ん
だ
団
子
自
身
の
重
み

で
崩
れ
て
き
て
し
ま
う
た
め
、
注
意
が
必
要
。
あ
る
程
度
乾
い
て

か
ら
、
重
ね
て
い
く
と
い
い
。
平
日
は
仕
事
と
い
う
人
な
ら
、
毎

週
末
の
お
楽
し
み
に
し
て
、
少
し
ず
つ
積
み
上
げ
て
い
く
の
も
い

い
か
も
し
れ
な
い
。

　

こ
う
し
て
壁
が
で
き
あ
が
っ
た
ら
、
屋
根
を
取
り
付
け
る
。
垂

木
を
渡
し
て
、
板
を
上
に
乗
せ
れ
ば
屋
根
は
で
き
あ
が
る
が
、
シ

ャ
ロ
ム
で
は
、
屋
根
を
ル
ー
フ
ト
ッ
プ
ガ
ー
デ
ン
（
草
屋
根
）
に

す
る
こ
と
に
し
た
。
小
屋
の
た
め
に
大
地
を
借
り
た
分
だ
け
、
屋

根
に
草
を
生
や
し
て
お
返
し
を
す
る
の
だ
。
あ
と
は
、
土
壁
に
漆

喰
を
塗
っ
て
補
強
す
る
だ
け
。
絵
を
描
い
た
り
し
て
、
デ
ザ
イ
ン

を
施
し
て
も
い
い
。
こ
れ
で
完
成
！

　

ち
ょ
っ
ぴ
り
い
び
つ
な
建
物
の
中
に
入
る
と
ひ
ん
や
り
と
し
て
、

土
の
匂
い
が
鼻
を
く
す
ぐ
る
。
小
さ
な
窓
か
ら
差
し
込
む
明
り
が
、

優
し
く
む
き
出
し
の
地
面
を
照
ら
す
。
よ
り
自
然
を
近
く
に
感
じ

る
こ
と
が
で
き
る
エ
コ
な
家
、
コ
ブ
ハ
ウ
ス
。
何
よ
り
、
ど
ろ
ん

こ
遊
び
っ
て
、
い
く
つ
に
な
っ
て
も
楽
し
い
ね
！



7677

ルーフトップガーデン（草屋根）

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ
あ

　

シ
ャ
ロ
ム
に
は
コ
ブ
ハ
ウ
ス
の
他
に
も
、
自
然

を
意
識
し
た
建
物
が
い
く
つ
か
あ
る
。
例
え
ば
、

ル
ー
フ
ト
ッ
プ
ガ
ー
デ
ン
（
草
屋
根
）。
い
わ
ゆ

る
屋
上
緑
化
で
、
断
熱
効
果
、
Ｃ
Ｏ
２
削
減
（
ヒ

ー
ト
ア
イ
ラ
ン
ド
現
象
軽
減
）、
緑
の
復
元
が
目

的
だ
。
コ
ブ
ハ
ウ
ス
の
屋
根
に
も
施
し
た
が
、
屋

外
ト
イ
レ
や
チ
キ
ン
ホ
ッ
ト
ハ
ウ
ス
、
エ
コ
シ
ョ

ッ
プ
の
屋
根
も
ル
ー
フ
ト
ッ
プ
ガ
ー
デ
ン
だ
。

　
「
森
の
家
」
は
、
版
築
の
土
台
の
上
に
建
て
ら

れ
て
い
る
。
版
築
と
は
、
中
国
や
日
本
な
ど
に
古

来
か
ら
伝
わ
る
土
壁
や
建
物
の
基
礎
な
ど
を
造
る

工
法
の
こ
と
。
法
隆
寺
の
建
造
物
の
多
く
で
も
基

礎
に
版
築
が
使
わ
れ
て
い
る
。
化
学
製
品
を
ほ
と

ん
ど
使
わ
な
い
上
、
調
湿
・
調
温
機
能
に
優
れ
、

最
近
で
は
そ
の
有
用
性
が
見
直
さ
れ
て
い
る
。

　

断
熱
・
遮
音
効
果
に
優
れ
た
ス
ト
ロ
ベ
ー
ル
ハ

ウ
ス
は
、藁
束
で
壁
を
造
る〝
藁
の
家
〞。
童
話『
３

匹
の
子
豚
』
で
は
藁
の
家
が
最
初
に
吹
き
飛
ば
さ

れ
て
し
ま
う
が
、
土
壁
を
塗
っ
て
漆
喰
で
塗
装
す

れ
ば
、
レ
ン
ガ
の
家
く
ら
い
頑
丈
だ
。

　

い
ず
れ
も
自
然
素
材
を
使
っ
た
、、
自
然

に
も
人
に
も
優
し
い
家
造
り
の
工
夫
だ
。

取材・文／平松温子　撮影／矢口和也　イラスト／白石佳子

ストロベールハウス（藁の家） 版築の土台

海外のコブハウス
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http://www.magsook.jp

シャロムへの道
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シャロム・コミュニティと農園の全体図

コブハウス

①シャロム・ヒュッテ

②森の家（版築の土台）

③森の台所

④チキンホットハウス
＆やぎ小屋

⑤コンポストトイレ
（堆肥トイレ） ⑥ツリーハウス

　オーガニック
レストラン＆カフェ

　自然農薬の畑

⑦メタンガス発行装置
⑧エコショップ
「シャンテバザール」

⑨ロックスパイラルガーデ
ン（石の渦巻きの庭）とキー
ホールガーデン（鍵穴の庭）

10

11

ストロベールハウス（藁の家）

ルーフトップガーデン


