
6061 いのちの穏やかな連関

「存在知」としての自然農

シ
ャ
ロ
ム
と
出
会
う
ま
で
都
会
育
ち
の
私
は
「
農

業
の
営
み
」
と
い
う
も
の
と
は
ま
っ
た
く
無
縁
に
こ

の
世
界
に
存
在
し
て
い
た
し
、
ま
し
て
は
「
自
然
農
」

と
い
う
コ
ト
バ
す
ら
知
ら
ず
に
生
き
て
き
た
。

け
れ
ど
も
、
5
月
に
シ
ャ
ロ
ム
畑
の
こ
と
を
知

り
、
そ
し
て
「
自
然
農
」
の
講
座
に
参
加
し
て
か
ら

は
、
雑
草
だ
ら
け
の
土
地
を
見
る
と
、
も
う
無
性

に
「
の
こ
ぎ
り
鎌
」
を
持
っ
て
草
を
刈
り
、
種
を
蒔

き
た
い
…
そ
ん
な
衝
動
に
か
ら
れ
て
い
る
自
分
が
い

る
。
シ
ャ
ロ
ム
の
雑
草
と
呼
ば
れ
て
い
る
草
花
（
本

当
は
〝
雑
草
〞
っ
て
い
う
草
な
ん
て
な
い
の
で
す
が
）

と
一
緒
に
野
菜
の
芽
が
顔
を
の
ぞ
か
せ
て
い
る
風
景

を
、
自
宅
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
ベ
ラ
ン
ダ
で
ぼ
ん
や
り

と
夜
景
を
見
な
が
ら
ふ
と
思
い
出
す
だ
け
で
、
な
ん

だ
か
胸
の
辺
り
が
ざ
わ
ざ
わ
し
て
く
る
。

自
分
と
ま
さ
か
「
自
然
農
」
が
こ
ん
な
に
リ
ン
ク

す
る
な
ん
て
不
可
思
議
と
し
か
い
い
よ
う
が
な
い
。

い
っ
た
い
自
分
に
何
が
起
き
て
い
る
の
か
…
予
期
せ

ぬ
自
分
に
出
会
っ
た
軽
い
戸
惑
い
と
そ
ん
な
自
分
を

ど
こ
か
お
も
し
ろ
が
っ
て
い
る
自
分
が
い
て
、
今
私

は
初
め
て
「
畑
と
い
う
も
の
」
に
出
会
っ
た
よ
う
な

気
が
す
る
。

こ
れ
ま
で
も
ち
ろ
ん
私
は
多
く
の
整
然
と
並
び
、

耕
さ
れ
た
田
ん
ぼ
や
畑
の
姿
を
い
く
つ
も
目
に
し
て

き
た
。
そ
れ
が
い
わ
ゆ
る
「
田
ん
ぼ
」
で
あ
り
「
畑
」

で
あ
り
、「
正
し
い
田
舎
の
風
景
」
の
よ
う
に
思
っ

て
い
た
。
一
方
、
シ
ャ
ロ
ム
の
「
自
然
農
」
の
畑
は

そ
れ
と
は
異
な
る
情
景
だ
。
お
行
儀
の
い
い
畑
に
囲

ま
れ
て
そ
れ
は
あ
る
の
だ
が
、
一
見
す
る
と
単
な
る

「
雑
草
だ
ら
け
の
い
い
か
げ
ん
な
畑
」
に
し
か
見
え

な
い
。
け
れ
ど
も
、
シ
ャ
ロ
ム
の
臼
井
さ
ん
や
講
師

の
舘
野
さ
ん
の
お
話
を
聞
く
と
、
同
じ
畑
な
の
に
そ

れ
は
こ
れ
ま
で
と
は
ま
っ
た
く
異
な
る
表
情
を
現
し

始
め
る
。
そ
こ
で
私
が
出
会
っ
た
畑
は
「（
雑
草
と

い
う
い
わ
ば
）〝
敵
〞
や
〝
他
者
〞
を
排
除
す
る
の
で

は
な
く
、
そ
れ
ら
と
〝
共
生
〞
し
、〝
調
和
〞
し
な
が

ら
そ
れ
ぞ
れ
の
〝
い
の
ち
〞
が
緩
や
か
に
連
関
し
な

が
ら
存
在
し
合
っ
て
い
る
」
そ
ん
な
畑
で
あ
っ
た
。

こ
こ
の
畑
に
す
べ
て
の
〝
い
の
ち
〞
の
あ
り
様
の

ヒ
ミ
ツ
が
隠
さ
れ
て
い
た
な
ん
て
!　

自
分
の
ま
さ

に
「
足
元
」
に
そ
の
「
答
え
」
は
あ
っ
た
ん
だ
!
そ

ん
な
気
が
し
た
。

|
|
実
は
こ
の
数
年
間
、
私
は
ず
っ
と
問
い
続
け

て
い
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
そ
れ
は
今
の
私
の
職
業
と

密
接
に
絡
ん
で
い
る
の
だ
け
れ
ど
。

|
|
私
は
い
わ
ゆ
る
「
こ
こ
ろ
の
専
門
家
」
と
呼

ば
れ
る
仕
事
を
し
て
い
て
、
日
常
で
は
ス
ト
レ
ス
な

ど
が
原
因
で
心
身
に
不
調
を
き
た
し
た
方
々
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
い
る
。
そ
し
て
そ
の
よ
う
な
方
々
と

の
数
多
く
の
出
会
い
を
通
し
て
感
じ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
が
、
単
に
そ
の
人
の
「
こ
こ
ろ
根
」
が
弱
く
て
、

そ
う
し
た
病
に
な
ら
れ
た
、
と
い
う
の
で
は
な
く
、

近
代
社
会
が
効
率
を
重
視
し
そ
れ
を
あ
ま
り
に
も
優

先
さ
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
結
果
、〝
い
の
ち
〞
が
本

来
も
っ
て
い
た
リ
ズ
ム
を
失
っ
て
そ
の
〝
ゆ
が
み
〞

が
〝
こ
こ
ろ
の
病
〞
と
し
て
現
れ
て
い
る
の
で
は
な

い
か
と
い
う
こ
と
だ
っ
た
。

  

「
こ
こ
ろ
根
」
が
弱
い
の
で
は
な
く
、
こ
こ
ろ
や
い

の
ち
を
育
ん
で
い
く
土
壌
そ
の
も
の
、
環
境
そ
の
も

の
が
も
は
や〝
い
の
ち
〞
に
と
っ
て
生
き
づ
ら
く
窮

屈
な
も
の
に
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
、
そ
ん
な

思
い
が
ど
ん
ど
ん
膨
ら
ん
で
い
っ
た
。

そ
ん
な
時
に
シ
ャ
ロ
ム
の
畑
と
自
然
農
に
出
会
っ

た
の
だ
っ
た
。
シ
ャ
ロ
ム
の
土
は
、
本
当
に
黒
々
し

て
い
て
、
や
わ
ら
か
く
種
た
ち
に
と
っ
て
は
ふ
か
ふ

か
の
お
布
団
み
た
い
だ
っ
た
。
そ
こ
で
種
た
ち
は
毎

晩
ど
ん
な
夢
を
み
て
い
る
の
だ
ろ
う
?

私
が
で
き
る
こ
と
は
種
を
蒔
い
て
、
あ
と
は
た
だ

そ
れ
を
見
守
る
だ
け
。 

け
れ
ど
も
で
き
る
な
ら
そ
の

土
は
〝
い
の
ち
〞
を
活
か
す
こ
と
が
で
き
る
も
の
で

あ
っ
て
ほ
し
い
。
型
に
は
ま
っ
た
均
一
な
も
の
し
か

生
き
ら
れ
な
い
の
で
は
な
く
も
っ
と
自
由
な
〝
い
の

ち
〞
の
ゆ
ら
ぎ
や
う
ご
め
き
が
生
じ
る
も
の
で
あ
っ

て
ほ
し
い
。

そ
ん
な
意
識
が
生
ま
れ
て
き
た
。

人
間
も
、
虫
も
、
草
も
ど
の
い
の
ち
も
平
等
に
こ

の
世
界
に
は
存
在
し
て
い
る
。

私
の
身
体
は
、
皮
膚
と
い
う
外
壁
に
よ
っ
て
一
見

他
と
は
区
切
ら
れ
て
い
る
よ
う
だ
が
、
別
の
次
元
か

ら
み
る
と
、
た
っ
た
ひ
と
つ
の
〈
個
〉
と
し
て
突
出

し
て
存
在
し
て
い
る
の
で
は
な
く
、
網
の
目
の
よ
う

に
張
り
巡
ら
さ
れ
た
さ
ま
ざ
ま
な
い
の
ち
の
中
で
浮

か
び
上
が
っ
て
い
る
〈
何
か
〉
な
の
か
も
し
れ
な
い

と
思
っ
た
。

自
然
農
の
提
唱
者
川
口
さ
ん
は
「
問
い
を
生
き
る

生
き
方
」
か
ら
「
答
え
を
生
き
る
生
き
方
」
に
つ
い

て
語
ら
れ
て
い
る
。

い
み
じ
く
も
今
回
、
舘
野
さ
ん
は
「〈
自
然
農
〉

は
〈
自
然
農
法
〉
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
お
っ
し
ゃ
っ

て
い
た
が
、「
自
然
農
」
は
私
に
と
っ
て
単
な
る
「
農

法
の
一
技
法
」
で
は
く
、人
間
存
在
、ひ
い
て
は
〈
い

の
ち
そ
の
も
の
〉
の
あ
り
様
に
ま
で
迫
っ
て
く
る
確

か
な
〈
存
在
知
〉
で
あ
る
。

【
自
然
農
と
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
と
の
関
連
】

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
は
持
続
可
能
な
農
的
暮
ら
し
の

デ
ザ
イ
ン
で
す
。
特
別
な
農
法
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
般

的
に
は
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
は
有
機
農
業
、
バ
イ
オ
ダ

イ
ナ
ミ
ッ
ク
農
業
な
ど
が
盛
ん
で
す
。
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
は
自
然
農
な
ど
も
包
括
す
る
概
念
で
す
。

Profile
小学校教諭を経て、不登校児のフ
リースクールや教育相談に携わる傍
ら、心理系大学院に再度進学し、臨
床心理士となる。総合病院心療内科
で震災後のこころのケアやストレ
ス関連疾患の人たちのセラピーを行
う。個人の内的世界と個をとりまく
外的世界とのつながりに深く関心を
持ち、現在は 「 いのち”が生き生き
と育つ場」としてのコミュニティー
作りに興味がシフトしてきている。

文=村松知
さと

子
こ

分断して競争させる、資本主義の競争の原理に

人間も飲み込まれています。引きこもりも登校拒

否、自殺願望も自分のせいではなく社会のしくみ

の結果であるかもしれません。むしろ、繊細な気

持を持っている人ほど社会にとけ込めないので

す。そろそろしくみを変えていく必要があるので

しょう。分断して競争させるから、融合して共生

する。略奪的な農法から、草も仲間とする農へ。

奪い合う暮らしから、与え合う暮らしへ。社会は

今変革の時に来ています。人間が作り出したしく

みは人が変えられます。（ケン）

“いのち”の
緩やかな連関

2004 年 9 月 12 日シャロム・ヒュッテの自然農学習会に参加して
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発展とは何か

ラダックから学ぶこと
「懐かしい未来へ」ホームページ
 http://www.adf.jp/

　
「
発
展
と
は
何
か
〜
ラ
ダ
ッ
ク
か
ら
学
ぶ
こ

と
」
の
ビ
デ
オ
上
映
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ラ

ダ
ッ
ク
（
イ
ン
ド
最
北
部
ジ
ャ
ム
ー
・
カ
シ

ミ
ー
ル
州
）
は
、
ヒ
マ
ラ
ヤ
山
脈
の
西
側
、

標
高
4
0
0
0
メ
ー
ト
ル
の
高
地
に
位
置
し
、

チ
ベ
ッ
ト
仏
教
が
篤
く
信
仰
さ
れ
て
い
ま
す
。

ラ
ダ
ッ
ク
の
人
び
と
は
地
域
社
会
の
絆
の
中

で
助
け
合
い
、
自
給
自
足
の
簡
素
な
暮
ら
し

を
営
ん
で
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、や
が
て
こ
こ
に
も「
開
発
」「
発
展
」

の
波
が
や
っ
て
来
ま
す
。
ビ
デ
オ
で
は
、
伝

統
的
な
社
会
に
襲
い
か
か
っ
た
近
代
化
の
影

響
に
よ
り
、
人
び
と
の
暮
ら
し
、
価
値
観
が

変
化
す
る
様
子
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。
ラ
ダ
ッ

ク
の
文
化
と
環
境
が
崩
れ
て
い
く
様
は
、「
進

歩
」
と
は
何
か
、
世
界
の
「
貧
困
国
」
に
お

け
る
「
開
発
」、「
先
進
国
」
の
「
発
展
」
の

あ
り
方
に
つ
い
て
考
え
る
契
機
と
な
り
ま
し

た
。
ラ
ダ
ッ
ク
の
例
は
、
環
境
や
社
会
、
そ

し
て
私
た
ち
の
精
神
の
諸
問
題
、
根
本
的
な

原
因
に
つ
い
て
示
唆
し
て
く
れ
る
だ
け
で
な

く
、
私
た
ち
の
未
来
に
つ
い
て
も
貴
重
な
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

　

グ
ロ
ー
バ
ル
化
と
は
何
か
? 　

題
材
は
ヒ

マ
ラ
ヤ
の
山
村
で
す
が
、
現
代
の
日
本
、
そ

し
て
自
分
を
も
う
一
度
見
直
し
た
い
と
感
じ

さ
せ
る
映
像
で
す
。

レ
ポ
ー
ト
＝
渋
谷
正
和

1
9
7
8
年
埼
玉
県
生
ま
れ
。
渋
谷
有
機
農
園
運
営
。

農
薬
を
使
わ
な
い
、
自
然
の
力
で
す
く
す
く
育
っ
た

”生
き
て
る
“っ
て
味
が
す
る
野
菜
づ
く
り
を
実
践
。

ラ
ダ
ッ
ク
の
伝
統
的
な
暮
ら
し

ラ
ダ
ッ
ク
は
、
近
年
、
急
速
な
発
展
を
遂

げ
ま
し
た
。
物
質
的
に
豊
か
に
な
っ
た
反
面
、

自
然
環
境
の
破
壊
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
崩

壊
が
進
ん
で
い
ま
す
。「
人
間
関
係
が
ギ
ク

シ
ャ
ク
し
て
、
バ
ラ
バ
ラ
」、「
農
業
を
す
る

人
が
い
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
」、「
昔
よ
り

も
豊
か
で
な
い
よ
う
な
感
じ
が
す
る
」
と
、

ラ
ダ
ッ
ク
の
人
び
と
は
話
し
ま
す
。

ラ
ダ
ッ
ク
で
は
、
こ
れ
ま
で
90
%
以
上
の

世
帯
が
、1
・
2
〜
1
・
6
ヘ
ク
タ
ー
ル
程
度

の
土
地
を
持
ち
、
家
畜
を
飼
い
、
自
給
自
足

の
生
活
を
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
泥
で
レ

ン
ガ
を
作
り
、
自
分
で
家
を
建
て
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
人
び
と
は
、「
す
べ
て
の
も
の

は
、
相
互
に
つ
な
が
り
合
っ
て
い
る
」
こ
と

を
理
解
し
、
木
、
石
、
土
、
水
…
も
、
配
慮

さ
れ
て
使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
「
生

産
を
増
や
し
、
天
然
資
源
を
破
壊
す
る
」
近

代
と
は
違
う
文
化
で
し
た
。
そ
れ
を
維
持
し

て
い
た
も
の
が
、「
相
互
扶
助
の
関
係
」
と
「
地

域
に
根
差
し
た
技
術
」
で
す
。

収
穫
期
に
は
、
親
族
や
近
所
の
人
が
集
ま

り
、
農
作
業
を
手
伝
い
ま
す
。
互
い
に
収
穫

期
が
重
な
ら
な
い
よ
う
に
気
を
配
り
ま
す
。

手
伝
っ
て
も
ら
え
ば
、
食
事
で
も
て
な
し
、

農
作
業
を
手
伝
い
返
す
。
そ
こ
に
お
金
は
介

在
し
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
収
穫
が
終
わ
る
と
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
全
体
で
、
一
週
間
く
ら
い

「
踊
り
、
歌
い
、
笑
う
」
祭
り
が
続
き
、
宗
教

的
儀
式
が
行
わ
れ
ま
す
。

豊
か
な
環
境
と
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
一

員
と
し
て
生
き
る
」
と
い
う
精
神
、
大
き
な

輪
の
中
で
生
き
て
い
る
こ
と
が
意
識
さ
れ
て

い
る
社
会
。
時
間
を
か
け
て
築
か
れ
た
こ
う

し
た
伝
統
文
化
の
中
に
、
持
続
可
能
な
暮
ら

し
や
生
き
る
た
め
の
知
恵
が
備
え
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

発
展
が
も
た
ら
し
た
も
の

ラ
ダ
ッ
ク
に
大
き
な
道
路
が
通
り
、「
発
展
」

と
い
う
概
念
が
持
ち
込
ま
れ
、
物
質
的
に
は

豊
か
に
な
っ
た
も
の
の
、
伝
統
的
価
値
観
を

失
わ
せ
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
崩
壊
を
招
き

ま
し
た
。
政
府
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
物
資
に
、

次
第
に
人
び
と
は
依
存
し
始
め
ま
す
。
官
僚

的
な
分
配
は
、
い
ざ
こ
ざ
を
引
き
起
こ
し
、

上
下
関
係
を
意
識
さ
せ
た
り
、
劣
等
感
を
感

じ
さ
せ
ま
し
た
。
家
族
や
地
域
の
人
に
頼
る

よ
り
も
、
お
金
に
頼
り
ま
す
。「
調
和
の
文
化
」

が
失
わ
れ
、
犯
罪
も
増
え
ま
し
た
。

か
つ
て
は
、
全
て
を
自
然
の
恵
み
か
ら
得
、

そ
の
調
和
の
中
に
生
き
、
ゴ
ミ
は
自
然
に
還
っ

て
い
く
も
の
で
し
た
。
今
は
ト
ラ
ッ
ク
の
排

ガ
ス
と
ゴ
ミ
が
溜
ま
っ
て
ゆ
く
ば
か
り
…
。

「
時
間
の
流
れ
」
も
変
化
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
は
余
暇
に
多
く
の
時
間
を
費
や
し
て
い
ま

し
た
が
、
開
発
は
生
活
の
ス
ピ
ー
ド
を
速
め

ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
、
親
の
暮
ら
し
を
見
た
り
、

感
じ
た
り
し
な
が
ら
、
伝
統
的
な
生
活
の
仕

方
を
学
ん
で
き
ま
し
た
が
、
今
は
、
経
済
社
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会
で
生
き
る
た
め
の
専
門
的
知
識
を
学
校
で

学
び
、
伝
統
的
な
価
値
を
学
ぶ
余
裕
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
に
は
、
セ
ー
フ
テ
ィ

ネ
ッ
ト
が
な
く
、
落
第
し
た
も
の
は
、
近
代

シ
ス
テ
ム
か
ら
排
除
さ
れ
、
伝
統
的
な
生
活

に
戻
ろ
う
と
も
、
そ
の
仕
方
も
わ
か
ら
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

ま
た
、
女
性
は
、
農
の
現
場
に
残
さ
れ
、

ひ
と
り
で
多
く
の
仕
事
を
こ
な
し
ま
す
。
以

前
は
、
親
族
な
い
し
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で

支
え
合
っ
て
い
た
こ
と
も
、
ひ
と
り
で
対
処

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。

ラ
ダ
ッ
ク
の
人
び
と
が
「
西
欧
文
明
へ
の

憧
れ
」
を
抱
く
の
は
、
外
か
ら
来
る
旅
行
者

の
ふ
る
ま
い
も
大
き
く
影
響
し
て
い
ま
す
。

ラ
ダ
ッ
ク
の
人
び
と
が
よ
う
や
く
貯
め
る
財

を
、
旅
行
者
は
一
日
で
使
う
…
、
そ
れ
が
西

欧
文
明
の
豊
か
さ
の
イ
メ
ー
ジ
を
増
幅
す
る

の
で
す
。
そ
の
結
果
、
富
は
、
購
買
力
、
財

の
蓄
積
に
移
り
、
伝
統
的
な
価
値
で
あ
る
自

給
率
で
は
な
く
な
っ
た
の
で
す
。

ラ
ダ
ッ
ク
か
ら
学
ぶ
こ
と

 

「
発
展
」
は
、
短
絡
的
に
は
物
質
的
な
豊
か

さ
を
与
え
て
く
れ
た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、

長
い
時
間
を
か
け
て
築
い
て
き
た
伝
統
的
な

豊
か
さ
を
失
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
第
三
世

界
で
起
こ
っ
て
い
る
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

西
欧
社
会
も
同
じ
で
、
産
業
革
命
以
降
、
少

し
ず
つ
変
化
し
た
た
め
に
、
ラ
ダ
ッ
ク
の
よ

う
な
急
速
な
変
化
が
見
え
に
く
い
だ
け
な
の

で
す
。

知
恵
と
は
、
将
来
的
な
視
点
で
物
ご
と
を

見
る
こ
と
が
で
き
る
体
系
的
な
能
力
で
す
。

専
門
的
な
知
識
で
は
な
く
、
知
恵
を
持
っ
て
、

も
っ
と
生
態
系
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
、
家
族
、

地
球
と
の
つ
な
が
り
を
取
り
戻
す
よ
う
に
生

き
る
こ
と
、「
つ
な
が
り
合
っ
て
生
き
て
い
る

の
だ
」
と
い
う
意
識
を
持
つ
こ
と
。
こ
れ
が
、

ラ
ダ
ッ
ク
か
ら
僕
た
ち
が
学
ぶ
こ
と
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
ラ
ダ
ッ
ク
に
起
き

た
そ
の
原
因
は
、
僕
た
ち
の
暮
ら
し
に
無
関

係
で
は
な
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

安曇野パーマカルチャー塾 2 期メーリングリストより

東京の上映会で見逃してしまったビデオを観ることができて良かったです。それからヘレナさんから
のメッセージを紹介してくださって思帆ちゃんありがとう。思帆ちゃんから提案の「新ビデオの出資」
の話しですが、〈パーマカルチャー安曇野塾 2004〉で、1 口出資したらどうだろう、と思いました。も
ちろん、個人で 1 万円の出資でもいいですが、無理のないところで、
ひとり1000円とか500円でもいいんじゃないかしら。新ビデオはシャ
ロムのライブラリーに預かっておいていただけば、ここへ来た人にも
伝えられるので。PS. 新作ビデオが完成したら上映会をやりましょう。
また思帆ちゃん解説してくださいね。（あみ）
～後日談～ ビデオが完成して安曇野塾メンバーの多くの名前と安曇
野パーマカルチャー塾の名前がテロップに流れました。ここにもつな
がりを感じました。（ケン）

ヘレナさんからのメッセージ

ヘレナ・ノーバーグ・ホッジ 
ISEC（エコロジーと文化のための国際協会。本部イギリス）代表。スウェー
デン生まれ。言語人類学者。1975年にラダックに入り、ラダック語・英語
辞書を作成。1986年、持続可能で公正な地球社会実現のために斬新で重要
な貢献をした人に与えられるライト・ライブリフッド賞を受賞。著者『ラ
ダック懐かしい未来』は 40 カ国に翻訳されている。ラダックでの活動を継
続しつつ、グローバリゼーションに対する問題提起や啓発活動を行ってい
る。ISEC のホームページ http://www.isec.org.uk

皆
さ
ん
は
、
懐
か
し
い
未
来
の
ビ

デ
オ
「
発
展
と
は
何
か
〜
ラ
ダ
ッ
ク

か
ら
学
ぶ
こ
と
」
を
ご
覧
に
な
っ
た

と
思
い
ま
す
。
こ
の
フ
ィ
ル
ム
で
表

現
さ
れ
て
い
た
ほ
ど
状
況
は
暗
く
な

い
と
い
う
こ
と
を
、
強
調
し
て
お
き

た
い
で
す
。
と
い
う
の
は
、
ラ
ダ
ッ

ク
で
す
で
に
始
ま
っ
て
い
た
さ
ま
ざ

ま
な
自
主
的
な
取
り
組
み
を
、
撮
影

の
時
に
含
め
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ

た
か
ら
で
す
。

I
S
E
C
（
エ
コ
ロ
ジ
ー
と
文
化

の
た
め
の
国
際
協
会
）
の
支
援
を
得

て
行
わ
れ
た
そ
の
取
り
組
み
は
、
グ

ロ
ー
バ
ル
経
済
の
破
壊
的
な
イ
ン

パ
ク
ト
に 

対
抗
し
よ
う
と
し
、
ラ

ダ
ッ
ク
の
自
立
と
誇
り
を
強
化
し

よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。
こ
れ
ら

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
多
く
は
大
変
効

果
的
で
、
特
に
西
欧
の
消
費
文
化
が

ラ
ダ
ッ
ク
独
自
の
文
化
に
優
越
す
る

も
の
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
、
し
た

が
っ
て
、
自
分
た
ち
が
劣
っ
て
い
る

と
か
遅
れ
て
い
る
と
か
貧
し
い
と
か

感
じ
る
必
要
が
な
い
の
だ
と
い
う
こ

　ヘレナ招聘残念会（2003年）のビデオ上映会で紹介した、
ヘレナさんからのメッセージを皆様に送りたいと思います。
私自身が、このラダックの活動を通して大事にしていることは、
開発や発展のその前と後の状況をのみ比較することではなく、
ラダックのたどる道を、仲間たちと考え、悩み、そして、
これから、私たちはどのように生きていくのかを
決めるための素地を作っていくことだと思っています。（加賀美思帆）

と
を
、
ラ
ダ
ッ
ク
の
人
た
ち
が
理
解

す
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
重
要
だ
っ

た
と
思
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
の
中
で

も
っ
と
も
重
要
な
の
は
ラ
ダ
ッ
ク

女
性
連
合(W

om
en’s Alliance of 

Ladakh

＝

W
A
L)

で
、
こ
れ
は

I
S
E
C
が 

1
9
9
0
年
の
立
ち

上
げ
を
支
援
し
ま
し
た
。
こ
の
団
体

の
主
な
目
標
は
、
ラ
ダ
ッ
ク
の
精
神

的
お
よ
び
環
境
的
価
値
や
、
農
の
営

み
、
遅
れ
て
い
て
劣
っ
て
い
る
と
見

ら
れ
る
田
舎
の
女
性
な
ど
を
重
視

し
、
強
化
す
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

W
A
L
は
現
在
1
0
0
以
上
の

村
々
に
6
0
0
0
名
ほ
ど
の
メ
ン

バ
ー
が
お
り
、
ラ
ダ
ッ
ク
で
も
も
っ

と
も
力
強
い
運
動
と
な
っ
て
い
ま

す
。I

S
E
C
は
ま
た
、「
リ
ア
リ

テ
ィ
・
ツ
ア
ー
」
と
い
う
の
を
行

い
ま
し
た
。
I
S
E
C
が
ス
ポ
ン

サ
ー
と
な
っ
て
、
約
30
人
の
ラ
ダ
ッ

ク
人
が
西
欧
を
訪
れ
、
自
分
た
ち
の

目
で
何
が
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
を

翻訳 : ヘレナ・ノーバーグ・ホッジさん来日講演実行委員会（2003年）&NPO 法人開発と未来工房 
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パンを焼く

シェーゴンパの若き僧侶達

見
た
り
、
環
境
や
社
会
問
題
の
活
動

家
た
ち
と
会
っ
た
り
し
ま
し
た
。
彼

ら
は
老
人
ホ
ー
ム
や
ホ
ー
ム
レ
ス
の

避
難
所
、
埋
立
地
な
ど
を
訪
れ
、
消

費
文
化
の
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
的
環
境

的
コ
ス
ト
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
I
S
E
C
は
ま
た
、
西
欧
に

お
い
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
再
建
し

よ
う
と
す
る
、
ま
だ
は
っ
き
り
と
目

に
見
え
な
い
が
大
変
意
義
深
い
試
み

に
も
触
れ
て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し

た
。
コ
ハ
ウ
ジ
ン
グ
（
共
同
居
住
型

住
宅
）
や
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
、
国
際
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
な
ど
で
す
。
ま
た
有

機
農
業
や
バ
イ
オ
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
農

業
、
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
や
森
林
の

回
復
な
ど
、
大
地
と
の
よ
り
良
き
バ

ラ
ン
ス
を
取
り
戻
そ
う
と
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
の
全
体
を
見
せ
る

よ
う
に
も
し
ま
し
た
。

多
く
の
西
欧
人
が
知
ら
な
い
何
千

も
の
小
さ
な
規
模
の
取
り
組
み
が
あ

り
、
ラ
ダ
ッ
ク
人
の
よ
う
な
第
三
世

界
の
人
た
ち
は
、
そ
れ
ら
を
聞
い
た

こ
と
も
な
い
の
で
す
。
そ
の
よ
う
な

取
り
組
み
は
、
コ 

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

と
自
然
と
の
つ
な
が
り
に
対
す
る

深
い
切
望
を
表
し
て
い
ま
す
。
西
欧

に
お
い
て
こ
の
よ
う
な
価
値
が
い

か
に
重
要
で
あ
る
か
を
認
識
す
る

こ
と
で
、
ラ
ダ
ッ
ク
の
人
た
ち
は

彼
ら
自
身
の
精
神
性
と
エ
コ
ロ
ジ

カ
ル
な
価
値
へ
の
尊
敬
を
取
り
戻

せ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

I
S
E
C
は
ま
た
、
過
去
10

年
ほ
ど
に
渡
っ
て
、「
フ
ァ
ー
ム
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
こ
れ
は
西
欧
人
が
ラ
ダ
ッ
ク

の
村
人
た
ち
と
共
に
暮
ら
し
、
働

く
と
い
う
も
の
で
す
。
西
欧
人
た

ち
が
自
分
た
ち
の
手
を
使
っ
て
働

こ
う
と
す
る
だ
け
で
な
く
、
農
の

営
み
を
実
際
に
楽
し
ん
で
い
る
の

を
見
る
こ
と
は
、
特
に
農
の
営
み

を
原
始
的
で
遅
れ
て
い
る
と
し
て

拒
否
し
始
め
て
い
た
若
い
ラ
ダ
ッ

ク
人
に
対
し
て
、
上
記
と
同
じ
よ

う
な
深
い
効
果
を
も
た
ら
し
ま
す
。

私
た
ち
は
こ
の
よ
う
な
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の
村
で
、

会
合
や
セ
ミ
ナ
ー
、
ラ
ジ
オ
番
組
、

演
劇
、
歌
や
文
書
な
ど
で
伝
え
て

き
ま
し
た
。

今
私
は
、
以
前
の
10
年
間
よ
り

も
ず
っ
と
楽
観
的
に
感
じ
て
い
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
、
ラ
ダ
ッ
ク
の
状

況
が
完
全
に
好
転
し
た
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
I
S
E
C
に

よ
っ
て 

だ
け
で
も
な
い
の
で
す
が
、

私
た
ち
の
仕
事
は
は
っ
き
り
し
た

影
響
を
与
え
て
い
て
、
明
ら
か
に

ラ
ダ
ッ
ク
の
人
び
と
の
中
に
、
意

識
の
変
化
と
気
づ
き
が
生
ま
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
意
識
の
転
換
は
、
構

造
変
革
の
た
め
に
欠
か
せ 

な
い
前

提
条
件
な
の
で
す
。

す
べ
て
の
レ
ベ
ル
で
、
私
た
ち
の

仕
事
に
対
す
る
評
価
や
サ
ポ
ー
ト
が

劇
的
に
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
嬉
し
い
こ
と
に
、
こ
れ
は
、
ラ

ダ
ッ
ク
そ
れ
自
身
の
評
価
を
上
げ
る

と
い
う
こ
と
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
境
遇
の
ラ
ダ
ッ
ク
人

が
、
近
代
的
な
世
界
か
ら
も
た
ら
さ

れ
た
商
品
の
利
点
に
よ
り
懐
疑
的
に

な
っ
て
お
り
、
伝
統
的
な
や
り
方
の

価
値
に
気
づ
き
始
め
て
い
ま
す
。

西
洋
で
勉
強
し
た
ラ
ダ
ッ
ク
人
の

医
者
は
、
以
前
は
地
域
の
伝
統
医
療

を
見
下
し
、
輸
入
さ
れ
た
加
工
食
品

の
健
康
コ
ス
ト
に
気
づ
か
ず
に
い
た

の
で
す
が
、
今
で
は
自
分
た
ち
自
身

の
医
療
の
伝
統
を
見
直
し
て
い
ま

す
。
彼
ら
は
日
常
的
に
、
地
域
で
と

れ
た
自
然
食
品
を
食
べ
る
こ
と
を
勧

め
、
そ
の
ほ
う
が
輸
入
さ
れ
た 

加

工
食
品
よ
り
も
健
康
に
い
い
の
だ
と

い
う
こ
と
を
は
っ
き
り
と
伝
え
て

い
ま
す
。
殺
虫
剤
や
、
化
学
肥
料
を

広
め
て
い
た
農
業
の
専
門
家
の
多
く

が
、
ま
っ
た
く
違
う
こ
と
を
言
う
よ 

う
に
な
り
ま
し
た
。
鉄
や
セ
メ
ン
ト

ば
か
り
使
っ
て
い
た
技
術
者
や
建
築

家
は
、地
域
の
素
材
で
あ
る
石
や
泥
、

レ
ン
ガ 

や
木
な
ど
を
使
う
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
新
し
い
地
方
政
府

は
、
再
生
可
能
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
推

進
し
、
2
0
2
0
年
ま
で
に
デ
ィ
ー

ゼ
ル
を
や
め
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
た
ぶ
ん
、
全
て
に
お
い
て

も
っ
と
も
重
要
な
こ
と
は
、
ラ
ダ
ッ

ク
の
精
神
的
な
リ
ー
ダ
ー
た
ち
が
今

私
た
ち
の
仕
事
を
積
極
的
に
支
え
て

く
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。
ラ
ダ
ッ

ク
の
ラ
マ
僧
の 

頂
点
に
い
る
バ
ク

ラ
・
リ
ン
ポ
チ
ェ
は
最
近
、
女
性

同
盟
を
表
彰
し
ま
し
た
。

I
S
E
C
に
と
っ
て
、
経
済
発

展
に
よ
る
心
理
面
や
精
神
面
へ
の

影
響
の
問
題
は
と
て
も
重
要
で
す
。 

私
た
ち
が
一
番
ラ
ダ
ッ
ク
に
貢
献

し
て
い
る
の
は
、
消
費
文
化
が
ラ

ダ
ッ
ク
人
を
幸
せ
に
す
る
か
ど
う

か
に
つ
い
て
彼
ら
が
共
に
議
論
し

合
う
よ
う
助
け
て
い
る
こ
と
だ
と

思
い
ま
す
。

西
洋
化
し
た
世
界
に
お
い
て
も
ま

た
、
人
び
と
が
よ
り
良
く
生
き
、
幸

せ
に
な
る
こ
と
が

追
求
さ
れ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
信

じ
て
い
ま
す
。

で
は
、
私
た
ち

は
こ
れ
ら
の
こ
と

か
ら
基
本
的
に

何
を
学
べ
る
の
で

し
ょ
う
か
。

今
日
、
私
た
ち

は
グ
ロ
ー
バ
ル
経
済
の
構
造
や
、
そ

れ
が
ど
う
や
っ
て
機
能
し
て
い
る
か

を
理
解
す
る
こ
と
が
も
っ
と
も
重
要

で
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、
自
分
自
身

の
心
と
魂
を
深
く
探
求
し
て
、
何
が

自
分
を
本
当
の
意
味
で
養 

っ
て
く

れ
る
の
か
を
問
い
直
す
こ
と
も
大
切

で
す
。
経
済
と
政
治
と
精 

神
性
と

が
組
み
合
わ
さ
る
こ
と
で
、
変
革
へ

の
と
て
も
強
力
な
動
き
が
生
ま
れ
る

と
信
じ
て
い
ま
す
。

こ
の
道
を
探
求
す
る
う
え
で
、
私

た
ち
は
、
個
人
と
し
て
の
自
分
自
身

か
ら
始
め
る
べ
き
だ
と
い
う
落
と
し

穴
に
は
ま
ら
な
い
よ
う
に
す
べ
き
で

す
。
こ
れ
は
、
と
て
も
あ
り
が
ち
な

感
情
で
す
。 

こ
の
「
自
分
自
身
か
ら

始
め
る
」
と
い
う
考
え
か
ら
、
多
く

の
人
が
、
自
分
た
ち
は
バ
ラ
バ
ラ
な

個
人
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
に
気
づ

か
ず
に
、
個
人
の
内
面
的
な
変
革
だ

け
を
追
及
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で

す
。コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
や
、
ま
わ
り
の

自
然
界
に
影
響
を
及
ぼ
す
も
の
は
、

私
た
ち
自
身
に
も
影
響
を
及
ぼ
す
の

で
す
。
で
す
か
ら
私
た
ち
は
、
個
人

と
社
会
の
両
方
の
レ
ベ
ル
に
同
時
に

取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

先
に

自
分
自
身
の
変
革
を
成
し
遂
げ
て
か

ら
、
も
っ
と
大
き
な
経
済
構
造
や
政

治
的
な
問
題
に
取
り
組
む
べ
き
だ
と

思
い
込
む
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
両

方
の
側
か
ら
同
時
に
始
め
る
こ
と
は

と
て
も
大
変
だ
と
思
う
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
実
際
に
は
そ
う
や
っ
た
ほ

う
が
ず
っ
と
大
き
な
成
果
が
得
ら
れ

る
こ
と
に
私
た
ち
は
気
づ
き
ま
し
た
。

つ
ま
り
、
人
び
と
が
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
と
し
て
一
緒
に
働
く
こ
と
の

大
切
さ
を
学
び
、″
私
“
を″
私
た

ち
“に
変
え
た
時
に
結
果
は
ず
っ
と

力
強
い
も
の
に
な
る
の
で
す
。
共
に

働
く
こ
の″
私
た
ち
“と
い
う
の
は

人
類
全
体
で
も
日
本
全
体
で
も
な

く
、
人
間
的
な
ス
ケ
ー 

ル
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
の
こ
と
で
す
。
そ
れ
が

個
人
と
世
界
全
体
と
を
つ
な
ぐ
イ
ン

タ
ー
フ
ェ
ー
ス
に 

な
る
こ
と
で
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
を
成
し
遂
げ
ら
れ
る
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私は、秋田市と本荘市の真ん中に位置する由

利郡岩城町（現・本荘市に吸収合併）。亀田と

いう集落にある峠の村で生まれました。村に

はよろず屋が 1 軒、民家は 42 軒、全員が顔見

知りです。バスも通っていない小さな村です

から何をするにも最低 1 時間は歩かないと用

が足せません。町へ出ても、電車は 1 時間に 1

本とのんびりしたものです。東京から遊びに来

た友だちが、「日本昔話に出てくる村みたい」っ

て言っていました。

私が高校生の頃（30 年前）までは水道もな

かったので、山からの湧き水、井戸での生活で

した。真夏の水不足は大変。母は、湧き水をバ

ケツに汲んで運んでいました。当然、洗濯は川。

夏休みの私たちの遊びも、もちろん川でした。

山をひとつ越える学校までの 5 キロの道の

りは、小学生の足では 2 時間かかります。特

に冬は大変。雪が積ると道がなくなってしま

いますから、先頭を歩く子の足跡通りに歩き

ます。外に出る時には祖父が獲ったムジナの

毛皮を羽織りました。

毎朝 6 時に家を出ます。夏はフキの葉をコッ

プにして沢の水を飲んだり、食べられる草花

を採ったり、学校に行くまではちょっとした

ハイキングでした。ホウの葉に包んで持たせ

てもらったきな粉ご飯がおやつです。

木々の間をムササビが飛んでいます。キツネ

が出るかもしれないから、坂道はひたすら走

りました。そのお陰か ? マラソンは強かったで

す。あの頃の生活が今の私の健康のもとになっ

ているような気がします。

祖父は、川でイワナやヤマメを釣ったり、山

菜や山芋採りの名人でした。炭焼きをしたり、

道具も手作り…、何でもひとりでやってしま

う人でした。祖父が捕った野うさぎを、私は

かわいがっていたのですが、学校から帰ると、

壁に張付けにされていて…。

私は祖父の話が大好きでよくせがんで聞か

せてもらいました。オオカミが乳飲み子をくわ

えて持っていく話とか、結構、怖い話が多かっ

た。村に、馬の仲買商人がたまに来るのですが、

私はそのおじさんをキツネが化けていると思

い込み、山道ですれ違う時に、（キツネは犬が

嫌いだから）「ワン !」と犬の鳴きまねをしてい

たほど（笑）です。

父は 7 代目の農家。はだか馬に乗って田ん

ぼ仕事をしている父の写真が残っています。私

の両親は、傘や長靴まで修理して使っていま

したし、山菜採りのカゴも手作りです。寒さ

除けの囲いもススキで組みます。お米、野菜。

それから、味噌や醤油。手作りできるものは

全部家で作っていました。放し飼いの鶏の卵

を食べ、毎朝ヤギのミルクを飲んでいました。

あの濃い味を今でも覚えてます。兄は農業を継

がず、サラリーマンになりました。今実家では、

自分の家で食べる分だけの野菜を作っている

だけです。

母に、「ネコのゴローは元気 ?」と聞いたら、

「田んぼのあぜ道でテン（イタチ科）を追いか

けているくらい元気だよ」、と言われてびっく

り ! 　たくさんの山の動物たちがヘリコプター

からの農薬散布で姿を消したようですが、減

農薬の実施で動物たちがまた増えつつあるよ

うです。

自給自足

私の子ども時代
話＝三浦久美子 

の
で
す
。

特
に
、
農
家
と
消
費
者
を
つ
な
ぐ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
フ
ー
ド
運
動
は
、

社
会
的
に
も
エ
コ
ロ
ジ
カ
ル
な
意
味

で
も
た
く
さ
ん
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。
世
界
経
済
が
じ
わ
じ
わ
と
私

た
ち
を
む
し
ば
み
続
け
る
中
、
こ
う

し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
有
意
義 

な
変

化
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
個
人
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
レ
ベ
ル
で
行
動
す
る 

だ
け
で
は

不
十
分
で
す
。
W
T
O
や
国
際
通

貨
基
金
、
世
界
銀
行
、
そ
れ
に
ア
メ

リ
カ
政
府
の
先
導
に
よ
っ
て
、
企
業

が
残
り
の
世
界
に
対
し
て
不
公
平
で

持
続
不
可
能
な
開
発
を
押
し
付
け
続

け
る
限
り
、
地
球
温
暖
化
や
有
害
化

学
物
質
、
生
命
体
の
遺
伝
子
操
作
、

社
会
や
政
治
の
不
安
定
さ
、
人
種
差

別
、
そ
れ
に
テ
ロ
な
ど
の
問
題
は
、

全
て
増
え
続
け
る
で
し
ょ
う
。
私
た

ち
は
こ
の
プ
ロ
セ
ス
を
見
抜
い
た
以

上
、
経
済
の
グ
ロ
ー
バ
ル
化
の
進
行

に
抵
抗
す
る
た
め 

に
何
か
を
す
る

責
任
が
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
に
で
き
る
も
っ
と
も
重

要
な
こ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
?　

 

I
S
E
C
と
し
て
は
、
情
報
や
教
育 

を
提
供
し
、
意
識
の
向
上
を
う
な
が

し
、
そ
こ
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
引
き

出
し
て
も
ら
う
こ
と
だ
と
考
え
て
い

ま
す
。
残
さ
れ
た
時
間
は
短
い
の
で
、

市
民
運
動
的
な
や
り
方
で
早
急
に
誰

も
が
自
分
の
時
間
の
う
ち
い
く
ら
か

を
こ
の
活
動
に
費
や
し
て
い
く
の
で

す
。エ

キ
ス
パ
ー
ト
で
あ
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。 

ビ
デ
オ
や
ニ
ュ
ー
ズ
レ

タ
ー
や
本
を
、
体
系
的
に
き
ち
ん
と

渡
し
て
い
く
だ
け
で
も
い
い
の
で

す
。
あ
る
い
は
、
こ
う
し
た
問
題
に

つ
い
て
10
人
の
友
人
に
話
し
、
さ
ら

に
彼
ら
が
同
じ
よ
う
に
し
て
く
れ
る

よ
う
に
頼
む
こ
と
も
で
き
ま
す
。

持
続
可
能
な
や
り
方
を
明
確
に
打

ち
出
し
、
ど
う
や
っ
て
そ
れ
に
至
る

か
を
考
え
る
に
は
、
グ
ロ
ー
バ
ル
経

済
を
全
体
的
に
深
く
理
解
す
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
そ
し
て
今
以
上
に
、

社
会
の
よ
り
多
く
の
セ
ク
シ
ョ
ン
の

人
び
と
の
参
加
が
必
要
で
す
。
現
実

に
継
続
的
な
変
化
を
起
こ
す
た
め
に

は
、
環
境
運
動
や
社
会
運
動
が
経
済

の
変
革
に
関
わ
っ
て 

い
く
必
要
が

あ
り
ま
す
。自
分
の
時
間
や
お
金
を
、

世
界
の
状
況
を
改
善
す
る
の
に
費
や

そ
う
と
い
う
思
い
を
持
っ
た
心
あ
る

人
た
ち
全
員
が
関
わ
っ
て
ゆ
く
の
で

す
。
ど
ん
な
活
動
で
あ
れ
、
社
会
や

環
境
の
病
を
癒
す
た
め
に
行
動
す
る

人
た
ち
が
、
は
っ
き
り
と
経
済
の
根

本
的
な
転
換
の
必
要
を
理
解
で
き
た

な
ら
ば
、
現
実
に
変
化
の
可
能
性
が

生
ま
れ
る
で
し
ょ
う
。

も
し
、
イ
ラ
ク
戦
争
に
反
対
し
て

行
進
し
た
5
0
0
0
万
人
も
の
人

た
ち
全
て
が
こ
の
経
済
の
変
革
に
加

わ
り
、
貿
易
政
策
の
転
換
、
成
長
と

い
う
概
念
の
見
直
し
、
そ
し
て
こ
れ

ま
で
と
違
う
政
治
の
し
く
み
を
要
求

し
た
ら
、
流
れ
は
変
わ
り
始
め
る
で

し
ょ
う
。 

グローバルからローカルへ

ヘレナさんを招聘 (2006 年 : ヘレナさん招聘実
行委員会 ) し、「グローバリゼーションからロー
カリゼーションへ」をテーマに 3 日間のシンポ
ジウム＆講演が行われました。その中でヘレ
ナさんは、しあわせの指標を求めるなら、ロー
カルゼーション ( 地域主義化 ) に行き着くと言
いました。「地域経済が、コミュニティーに属
する感覚や自分とのつながりをもたらしてく
れます。自然界とのつながりを取り戻してく
ださい。今よりも必ずしあわせになることを
保証します。幸福の経済に向けて動き出して
ください。それが懐かしい
未来に向けての筋道だと私
は考えています」

ヘレナさんが代表を務める ISEC 発
行の『食と農から暮らしを変える、
社会を変える ~ 行動のためのヒン
ト集』( 日本語版 NPO 法人開発と
未来工房、64 ページ 500 円 )
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7071 コミュニティー経済による持続可能な循環型地域社会の創造 2004 年 3 月 7 日、パーマカルチャー・センター・ジャパン主催のシンポジウム
（神奈川県藤野町役場）より。通訳 = デジャーデン由香理さん

協
同
組
合
ホ
ー
ル
フ
ー
ド
シ
ョ
ッ
プ

の
設
立

私
た
ち
は
1
9
7
0
年
代
に
、
都
市
か
ら
マ

レ
ー
ニ(

ク
イ
ー
ン
ズ
ラ
ン
州
南
東
部)

の
田
舎

町
へ
移
住
し
て
来
ま
し
た
。
マ
レ
ー
ニ
と
い
う
場

所
は
、
か
つ
て
は
緑
に
覆
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
森

が
伐
採
さ
れ
、
酪
農
が
営
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

の
酪
農
も
近
年
の
厳
し
い
市
場
競
争
に
対
応
で
き

ず
、
下
火
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
地
で
は
、
私
た
ち
が
必
要
と
す
る
も
の
が

売
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
私
た
ち
6

名
は
、
ホ
ー
ル
フ
ー
ドw

hole food
(

白
米
で
な

く
玄
米
、
白
い
小
麦
粉
で
な
く
全
粒
粉
な
ど
精
製

さ
れ
て
い
な
い
も
の)

を
量
り
売
り
で
買
え
る
よ

う
な
店
を
作
り
ま
し
た
。
私
た
ち
に
は
ビ
ジ
ネ
ス

に
関
す
る
経
験
が
な
く
、
大
き
な
決
断
で
し
た
。

ま
ず
、
ど
の
よ
う
な
形
で
店
を
運
営
す
る
か
と
い

う
こ
と
が
、
課
題
と
な
り
ま
し
た
。
6
名
が
共
同

購
入
す
る
と
い
う
形
も
あ
り
ま
し
た
が
、
町
全
体

に
恩
恵
が
及
ぶ
形
に
し
た
か
っ
た
の
で
す
。

仲
間
の
ひ
と
り
の
ア
メ
リ
カ
人
女
性
が
米
国
で

行
わ
れ
て
い
た
協
同
組
合(

コ
ー
プ)

に
着
目
し

ま
し
た
。
特
定
の
人
が
運
営
に
関
わ
る
の
で
は
な

く
、
会
員
が
組
織
運
営
に
関
わ
り
ま
す
。
こ
れ
は

私
た
ち
が
目
指
し
て
い
た
運
営
形
態
に
ふ
さ
わ
し

い
と
感
じ
、
1
9
7
9
年
に
設
立
し
ま
し
た
。
こ

の
協
同
組
合
で
は
、
ホ
ー
ル
フ
ー
ド
以
外
に
各
自

が
作
っ
た
生
産
物
も
販
売
し
ま
し
た
。

協
同
組
合
を
立
ち
上
げ
た
当
初
は
、
昔
か
ら
住

む
マ
レ
ー
ニ
の
人
び
と(

多
く
は
酪
農
家)

に
、

懐
疑
的
な
目
で
見
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
次
第
に

地
域
の
人
た
ち
が
理
解
を
示
す
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
商
品
を
渡
す
際
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
ビ
ニ
ー
ル

袋
や
ジ
ャ
ム
の
ビ
ン
な
ど
を
利
用
し
て
い
ま
し

た
。
そ
の
こ
と
が
、
地
域
に
昔
か
ら
住
む
お
年
寄

り
の
目
に
留
ま
り
、
家
庭
で
余
っ
た
容
器
を
「
商

品
を
渡
す
時
に
使
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
店
に
持
っ

て
来
る
よ
う
に
な
り
、
新
住
民
と
地
元
住
民
の
垣

根
が
少
し
ず
つ
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
誰

で
も
販
売
で
き
る
よ
う
に
す
る
と
、
地
域
の
人
び

と
は
、
家
で
余
っ
た
野
菜
や
果
物
を
持
ち
寄
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
町
内
の
年
長
者
と

若
者
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る
き
っ
か
け
に
も
な
り

ま
し
た
。
ま
た
、
情
報
提
供
や
情
報
交
換
の
場
に

も
な
り
ま
し
た
。

設
立
か
ら
し
ば
ら
く
は
交
替
で
助
け
合
い
な
が

ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
運
営
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

少
し
ず
つ
軌
道
に
乗
り
、
現
在
は
13
人
の
有
給
ス

タ
ッ
フ
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
初
か

ら
続
く
変
わ
ら
ぬ
理
念
が
あ
り
ま
す
。
地
元
の
生

産
物
を
優
先
す
る
。
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
で
あ
る
。
環

境
に
負
荷
を
か
け
な
い
。
会
員
の
ニ
ー
ズ
を
常
に

意
識
す
る
こ
と
で
す
。

ポ
リ
シ
ー
を
持
っ
た

銀
行
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン

そ
の
後
、
タ
ス
マ
ニ
ア
出
身
の
ビ
ル
・
モ
リ
ソ

ン
が
、
米
国
で
行
わ
れ
て
い
る
社
会
的
責
任
を
配

慮
し
た
金
融
シ
ス
テ
ム(

日
本
で
は
社
会
的
責
任

投
資
＝
S
R
I
が
近
い)

を
学
び
、
報
告
会
を
開

き
ま
し
た
。
景
観
が
よ
く
自
然
豊
か
な
マ
レ
ー
ニ

に
は
新
し
い
住
民
が
入
っ
て
き
ま
す
が
、
金
銭
的

に
余
裕
の
あ
る
者
は
少
な
く
、
ま
た
、
既
存
の
大

手
銀
行
で
は
融
資
で
き
な
い
低
所
得
者
が
多
か
っ

た
の
で
す
。
そ
こ
で
、
米
国
の
事
例
に
倣
っ
て
、

地
域
に
根
差
し
た
銀
行
を
作
っ
て
は
ど
う
か
と
い

う
案
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
地
域
密
着
で
あ
る
こ
と
。

環
境
に
考
慮
す
る
こ
と
。
収
益
や
融
資
対
象
と
な

る
案
件
は
地
域
に
便
益
を
還
元
す
る
こ
と
。
こ
れ

ら
の
ポ
リ
シ
ー
を
持
っ
た
銀
行
の
設
立
で
す
。
勇

気
あ
る
決
断
で
し
た
。
な
ぜ
な
ら
、
金
融
で
働
い

た
経
験
や
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
っ
た
人
間
が
い
な

か
っ
た
か
ら
で
す
。

し
か
し
、
地
域
に
貢
献
す
る
た
め
に
融
資
を
受

け
ら
れ
る
地
域
銀
行
が
必
要
だ
と
い
う
気
持
ち
、

熱
意
が
大
き
く
、
9
ヶ
月
後
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ

オ
ン
と
呼
ば
れ
る
地
域
銀
行
を
設
立
し
ま
し
た
。

キ
ャ
ッ
シ
ュ
フ
ロ
ー
の
維
持
が
課
題
と
な
り
ま
す

が
、
金
融
業
は
、
預
金
を
集
め
、
そ
の
お
金
を
貸

せ
ば
金
利
が
つ
き
、
金
利
は
運
営
資
金
と
し
て
す

ぐ
に
使
え
ま
す
。
担
保
は
あ
り
ま
せ
ん
。
最
初
は

一
部
屋
だ
け
を
借
り
、
ス
タ
ッ
フ
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
し
た
。
現
在
で
は
豪
州
で
も
っ
と
も
成
功
し
た

ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
の
理
念
に
基
づ
い
て
建
設

さ
れ
た
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ「
ク
リ
ス
タ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー

ズ
・
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
・
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
」
の

資
本
金
も
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
の
融
資
で
す
。

4
0
0
以
上
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・
ビ
ジ
ネ
ス
が

ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
か
ら
生
ま
れ
ま
し
た
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
の
利
益
は
、
組
織
の
た

め
で
は
な
く
地
域
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。
ソ
ー

ラ
ー
パ
ネ
ル
や
コ
ン
ポ
ス
ト
ト
イ
レ
な
ど
、
環
境

に
配
慮
し
た
家
を
建
て
る
等
の
場
合
は
、
金
利
を

安
く
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
こ
と
を
す
る
こ
と

に
よ
り
、
銀
行
と
し
て
も
環
境
を
考
慮
し
た
活
動

を
し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
黒
字
の

10
%
は
地
域
に
還
元(

小
学
校
の
改
装
等
に
補

助
金
を
出
す)

し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
特
定
の

メ
ン
バ
ー
の
間
で
資
本
を
集
め
て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
実
施
す
る
マ
イ
ク
ロ
ク
レ
ジ
ッ
ト
に
対
し
て

も
、
出
資
を
し
て
い
ま
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
の
事
業
報
告
は
、
3
つ

の
側
面
か
ら
行
っ
て
い
ま
す
。
会
計
報
告
。
地
域

社
会
と
の
関
係
に
関
す
る
報
告
。
そ
し
て
環
境
報

告
で
す
。
こ
の
事
業
報
告
は
2
0
0
0
年
か
ら
始

め
、
現
在
で
は
大
手
の
銀
行
も
採
用
し
て
い
ま
す
。

 

地
域
通
貨
L
E
T
S

う
ま
く
行
っ
て
い
る
よ
う
に
見
え
た
ク
レ
ジ
ッ

ト
ユ
ニ
オ
ン
で
す
が
、
事
業
を
進
め
て
い
く
う
ち

に
新
た
な
課
題
が
浮
き
彫
り
に
な
り
ま
し
た
。
そ

れ
は
、
所
得
の
あ
る
人
は
預
け
た
お
金
の
利
子
に

よ
っ
て
利
潤
を
得
ま
す
が
、
所
得
の
少
な
い
人

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
に
よ
る

持
続
可
能
な
循
環
型

地
域
社
会
の
創
造

話
＝
ジ
ル
・
ジ
ョ
ー
ダ
ン

Profile
1978年オーストラリア・マレー
ニでコミュニティー再生活動
を展開。オーストラリア初の
地域通貨レッツ、クレジット
ユニオン他、多くのコープ ( 生
活協同組合 ) を設立。地元文化
の継承・発展を地域経済発展
のキーポイントとし、国内外
でファシリテーター、コンサ
ルタント、ワークショップや
会議のプレゼンテーターとし

て活躍中。  
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は
利
子
の
恩
恵
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
。
所

得
格
差
は
開
く
一
方
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ

こ
で
、
私
た
ち
は
、
カ
ナ
ダ
で
行
わ
れ
て
い
る

L
E
T
S(
地
域
通
貨)

を
実
施
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。
L
E
T
S
の
導
入
に
よ
り
、
お
金
を
持
た

な
い
人
た
ち
が
経
済
活
動
に
大
き
く
貢
献
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
紹
介
し
た
ホ
ー
ル
フ
ー
ド
シ
ョ
ッ

プ
、
銀
行
、
地
域
通
貨
の
立
ち
上
げ
の
後
、
マ
レ
ー

ニ
の
町
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
協
同
組
合
が
登
場
し
ま

し
た
。
地
域
に
密
着
し
、
環
境
に
配
慮
し
、
地
域

に
貢
献
、
還
元
す
る
な
ど
、
倫
理
的
な
ポ
リ
シ
ー

を
も
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
、
地
域
の

生
活
向
上
に
関
す
る
事
業
や
、
雇
用
、
水
質
等
の

環
境
保
全
、
教
育
や
文
化
、
メ
デ
ィ
ア
等
の
さ
ま

ざ
ま
な
協
同
組
合
が
あ
ら
ゆ
る
サ
ー
ビ
ス
や
物
資

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
複
数
の
協
同
組
合
に
属
す

る
人
も
多
く
い
ま
す
。

成
功
の
た
め
の

ゴ
ー
ル
デ
ン
・
ル
ー
ル

こ
う
し
て
成
長
し
て
き
た
マ
レ
ー
ニ
に
は
多

く
の
人
び
と
が
視
察
に
訪
れ
ま
す
。
な
ぜ
マ
レ
ー

ニ
の
試
み
が
う
ま
く
行
っ
て
い
る
の
か
と
尋
ね
ら

れ
、
振
り
返
っ
て
み
る
と
大
切
な
法
則
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
私
た
ち
は
こ
れ
を
ゴ
ー
ル

デ
ン
・
ル
ー
ル
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
何
も
田
舎
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
だ
け
で
は
な
く
、
国
づ

く
り
や
地
球
規
模
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、
商
店
街
等
、

全
て
の
こ
と
に
応
用
で
き
ま
す
。

ま
ず
、
小
さ
く
始
め
ま
し
ょ
う
と
い
う
こ
と
で

す
。
最
初
か
ら
大
き
な
こ
と
を
や
ろ
う
と
す
る
と

失
敗
す
る
可
能
性
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
足
元
か

ら
小
さ
く
始
め
て
く
だ
さ
い
。
立
ち
上
げ
に
必
要

な
エ
ネ
ル
ギ
ー（
人
力
、
技
術
、
資
金)

は
す
で

に
あ
る
も
の
を
使
う
こ
と
で
す
。
お
金
を
借
り
る

と
い
っ
た
無
理
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
無
理
を

す
れ
ば
、
最
初
に
持
っ
て
い
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
小

さ
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

た
と
え
シ
ン
プ
ル
な
こ
と
で
あ
っ
て
も
、
ニ
ー

ズ
を
確
認
す
る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

素
晴
ら
し
い
ア
イ
デ
ア
で
あ
っ
て
も
必
要
と
さ
れ

て
い
な
け
れ
ば
成
功
し
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
こ
れ

か
ら
実
践
し
よ
う
と
し
て
い
る
こ
と
を
す
で
に
経

験
し
て
い
る
人
か
ら
学
ぶ
こ
と
で
す
。
同
じ
志
を

も
っ
た
仲
間
で
す
か
ら
教
え
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。

さ
ら
に
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
組
織
作
り
に
関
わ

る
メ
ン
バ
ー
間
で
、
ビ
ジ
ョ
ン
や
目
的
を
共
有
し

て
く
だ
さ
い
。
確
認
・
合
意
し
た
こ
と
は
、
そ
れ

を
常
に
維
持
し
な
い
と
い
け
な
い
わ
け
で
は
な
く
、

状
況
に
応
じ
て
変
わ
っ
て
も
良
い
の
で
す
。
重
要

な
こ
と
は
、
メ
ン
バ
ー
同
志
が
常
に
共
有
し
合
う
こ

と
で
す
。
そ
し
て
、
全
て
の
人
を
受
け
入
れ
、
仲
間

に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
常
に
新
し
い
変
化
や
ニ
ー

ズ
に
敏
感
で
あ
る
た
め
に
は
、
い
ろ
い
ろ
な
意

見
、
人
を
受
け
入
れ
る
と
い
う
体
制
が
必
要
で
す
。

オ
ー
プ
ン
な
姿
勢
で
い
る
こ
と
、
そ
れ
を
メ
ン

バ
ー
全
員
が
意
識
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
組
織
の
中
で
メ
ン
バ
ー
同
士
が
お
互

い
を
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
合
う
こ
と
で
す
。
組
織
維

持
に
必
要
な
ス
キ
ル
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
メ
ン

バ
ー
同
士
が
良
い
関
係
を
保
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
い
か
に
効
率
的
に
、
ま

た
、
楽
し
く
、
し
あ
わ
せ
を
感
じ
な
が
ら
良
い
関

係
を
築
い
て
い
く
た
め
の
方
法
を
模
索
し
合
う
。

人
間
関
係
に
問
題
が
起
こ
っ
た
時
、
平
和
的
な
解

決
を
す
る
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
価
値
や
貢
献
は
無
視
さ
れ
が

ち
で
す
が
、
彼
ら
の
重
要
性
を
認
識
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
ス
ム
ー
ズ
に
進
め

る
た
め
に
は
、
各
自
の
得
意
や
興
味
を
確
認
し
た

上
で
、
そ
れ
ら
を
活
か
し
、
補
い
合
う
こ
と
が
必

要
で
す
。

さ
ら
に
、
対
話
の
機
会
や
場
所
作
り
を
怠
ら
な

い
で
く
だ
さ
い
。
新
組
織
の
立
ち
上
げ
の
際
は
も

ち
ろ
ん
、
既
存
の
組
織
に
と
っ
て
も
重
要
で
す
。

対
話
の
機
会
を
設
け
る
こ
と
で
、
組
織
に
隠
れ
て

い
た
歪ひ

ず
み
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
対
話

の
場
所
や
機
会
作
り
は
、
町
の
人
や
メ
ン
バ
ー
に

「
助
け
が
ほ
し
い
」
と
言
え
る
良
い
機
会
で
す
し
、

同
時
に
誰
も
が
役
に
立
て
る
良
い
機
会
と
も
な
り

ま
す
。

最
後
は
、
ど
ん
な
こ
と
も
常
に
皆
さ
ん
自
身
が

楽
し
ん
で
喜
び
を
感
じ
て
進
め
て
い
っ
て
く
だ
さ

い
。
地
球
の
た
め
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ビ
ジ
ョ
ン
の

た
め
に
協
力
し
、
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
感
じ
、

喜
び
を
感
じ
る
こ
と
は
大
変
素
晴
ら
し
い
こ
と

だ
か
ら
で
す
。

以
上
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
申
し
上
げ
て
き
ま

し
た
が
、
マ
レ
ー
ニ
は
特
別
な
町
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
皆
さ
ん
と
の
違
い
が
あ
る
と
す
れ
ば
、
25
年

間
の
模
索
の
経
験
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
課
題
に

対
し
て
、
全
員
で
取
り
組
む
こ
と
の
重
要
性
を
最

後
に
お
伝
え
し
て
、
私
か
ら
の
話
を
終
わ
り
に
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

教
え
て
!

ジ
ル
・
ジ
ョ
ー
ダ
ン
さ
ん

L
E
E
D
っ
て
何
? 

コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
変
化
は
?

1
9
9
7
年
に
マ
レ
ー
ニ
で
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
た
際
、
協
同
組
合
の
立
ち
上
げ
を
支

援
す
る
組
織
の
必
要
性
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

既
に
協
同
組
合
を
設
立
し
て
順
調
に
運
営
し
て
い
る
住

民
5
名
が
集
ま
り
、
自
分
た
ち
の
組
合
の
成
功
要
因

を
探
り
ま
し
た
。
ま
た
、
う
ま
く
い
か
な
い
場
合
の
要

因
に
つ
い
て
も
住
民
に
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
を
行
い
ま
し

た
。
そ
れ
ら
の
調
査
を
も
と
に
、
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
や

資
金
調
達
等
の
経
営
に
必
要
な
あ
ら
ゆ
る
ス
キ
ル
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
で
き
あ
が
っ

た
の
が
L
E
E
D(Local Econom

ic and Enterprise 

D
evelopm

ent Cooperative)

と
い
う
地
元
経
済
発

展
の
た
め
の
協
同
組
合
で
す
。
主
に
協
同
組
合
の
事
業

経
営
の
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
料
は
L
E
T
S
や
バ
ー
タ
ー
（
野
菜
な
ど
で

の
物
々
交
換
）、
ま
た
、
そ
の
協
同
組
合
が
提
供
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
で
も
受
け
入
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
既
存
貨

幣
以
外
の
報
酬
の
受
け
取
り
を
可
能
に
す
る
こ
と
で
、

相
手
の
熱
意
を
損
な
わ
ず
に
支
援
で
き
る
の
で
す
。

　

新
し
く
事
業
を
始
め
た
り
、
拡
大
し
よ
う
と
す
る
人

を
支
援
し
、
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
こ
と
を
メ
ン
タ
リ
ン
グ

と
呼
ん
で
い
ま
す
。
最
低
一
年
は
、
毎
月
メ
ン
タ
リ
ン

グ
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。
従
来
は
一
年
間

マ
レ
ー
ニ
の
主
な
産
業
は
?

か
つ
て
は
、
酪
農
に
代
表
さ
れ
る
農
業
が
主

要
な
産
業
で
し
た
が
、
現
在
、
農
業
の
割
合

は
10
%
程
度
。
現
在
は
、
協
同
組
合
が
主
な
経
済
主
体

で
、
約
25
%
は
個
人
事
業
者
。
そ
の
う
ち
10
%
は
音
楽

や
美
術
な
ど
、
芸
術
や
芸
能
に
携
わ
る
人
た
ち
で
す
。

ま
た
、
観
光
も
伸
び
て
い
ま
す
。
30
年
前
と
比
較
す
る

と
、
マ
レ
ー
ニ
の
産
業
は
多
様
化
し
て
い
ま
す
。

人
口
な
ど
の
指
標
に
基
づ
い
た
場

合
、
町
が
抱
え
る
課
題
は
何
?

人
口
増
加
は
、
町
が
抱
え
て
い
る
課
題
の
ひ

と
つ
で
す
。
マ
レ
ー
ニ
に
は
、
新
住
民
の
受

け
入
れ
を
担
う
協
同
組
合
が
あ
り
、
新
住
民
に
積
極
的

に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
い
ま
す
。
そ
の
住
民
を
よ
く
知
る

こ
と
が
大
切
と
考
え
て
い
ま
す
。
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に
立
ち
上
が
っ
た
協
同
組
合
の
う
ち
8
割
が
赤
字
で

し
た
が
、
メ
ン
タ
リ
ン
グ
を
取
り
入
れ
た
こ
と
に
よ
っ

て
、
最
初
の
三
年
間
の
う
ち
、
約
85
%
が
成
功
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
す
る
と
、
州
政
府
の
目
に
留
ま

り
、
補
助
金
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
補
助
金
に

よ
っ
て
、
メ
ン
タ
リ
ン
グ
の
料
金
を
安
く
す
る
こ
と
が

で
き
、
さ
ら
に
多
く
の
組
合
に
メ
ン
タ
リ
ン
グ
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
は
、
地
域
と
行
政
と
協
同
組

合
の
素
晴
ら
し
い
関
係
の
ひ
と
つ
で
す
。
こ
の
助
成
措

置
に
よ
っ
て
、
従
来
、
行
政
や
商
工
会
が
行
う
は
ず
の

支
援
措
置
の
10
分
の
1
の
コ
ス
ト
で
起
業
家
支
援
が
で

き
る
の
で
す
。
今
や
L
E
E
D
は
マ
レ
ー
ニ
の
町
の

発
展
に
と
っ
て
画
期
的
な
活
躍
を
し
た
代
表
的
な
組
合

に
な
り
ま
し
た
。

メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
周
辺
の

住
宅
街
の
整
備
主
体
は
?

メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
の
住
宅
は
個
人
に
よ
っ

て
整
備
さ
れ
た
も
の
で
す
。
協
同
組
合
に
よ
っ

て
整
備
さ
れ
た
住
宅
も
あ
り
ま
す
。
最
近
は
町
づ
く
り

全
般
に
つ
い
て
、
住
民
へ
の
啓
発
が
進
み
、
住
民
も
積

極
的
に
関
わ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
人
口
が
増
え
て

き
た
た
め
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
の
大
資
本
の
進
出
が
問
題

に
な
っ
て
い
ま
す
。
マ
レ
ー
ニ
に
も
、
ウ
ー
ル
ワ
ー
ス

と
い
う
大
型
ス
ー
パ
ー
の
進
出
が
1
9
9
9
年
に
計

画
さ
れ
、
残
念
な
こ
と
に
、
市
か
ら
許
可
が
下
り
て
し

ま
っ
た
の
で
す
が
、
環
境
保
護
等
の
観
点
か
ら
反
対
を

行
っ
て
い
る
た
め
か
、
建
設
工
事
は
始
ま
っ
て
い
ま
せ

ん
。
こ
れ
は
今
後
も
予
断
を
許
し
ま
せ
ん
。

協
同
組
合
運
営
の

成
功
理
由
は
?

既
に
マ
レ
ー
ニ
に
は
、
協
同
組
合
が
あ
り
、

基
礎
的
理
解
が
で
き
て
い
た
と
考
え
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
週
末
だ
け
開
園
す
る
幼
稚
園
が
、
80
名

の
男
女
に
よ
る
協
同
組
合
と
し
て
、
1
9
4
0
年
頃
に

存
在
し
て
い
ま
し
た
。
男
女
各
40
名
で
構
成
さ
れ
、
男

性
が
食
事
の
準
備
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
私

た
ち
が
最
初
の
協
同
組
合
を
立
ち
上
げ
る
前
に
、
入
念

な
調
査
を
し
た
こ
と
も
、
成
功
の
理
由
で
し
ょ
う
。
既

存
の
資
源
（
エ
ネ
ル
ギ
ー
）
活
用
は
と
て
も
重
要
で
す
。

特
に
、
パ
イ
オ
ニ
ア
の
時
期
は
個
人
の
負
担
な
ど
、
大

変
な
労
力
が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
が
あ
っ
て
現
在

の
成
功
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

L
E
T
S
は
ど
の
よ
う
に

使
わ
れ
る
の
で
す
か
?

シ
ン
プ
ル
な
地
域
通
貨
で
す
。
あ
る
理
念
に

基
づ
い
て
取
り
引
き
が
行
わ
れ
、
価
値
が
そ

の
場
で
生
ま
れ
ま
す
。L
E
T
S
の
創
始
者
マ
イ
ケ
ル
・

リ
ン
ト
ン
は
、
L
E
T
S
の
理
念
と
し
て
、
自
己
啓
発
、

自
分
の
力
を
生
み
出
す
こ
と
の
重
要
性
を
あ
げ
て
い
ま

す
。
マ
レ
ー
ニ
の
L
E
T
S
の
始
ま
り
は
、
市
民
の

声
か
ら
で
す
。
掲
示
板
で
L
E
T
S
へ
の
参
加
の
呼

び
か
け
を
行
い
、
オ
フ
ィ
ス
を
作
り
ま
し
た
。
オ
フ
ィ

ス
で
は
L
E
T
S
へ
の
新
規
参
加
者
に
対
し
て
、
取

り
引
き
方
法
の
説
明
を
行
い
、
そ
の
参
加
者
の
ニ
ー
ズ

を
丹
念
に
聞
き
ま
す
。
例
え
ば
、
参
加
者
が
歯
医
者
へ

行
き
た
い
と
い
う
場
合
、
オ
フ
ィ
ス
の
担
当
者
が
歯
医

者
へ
行
き
、
そ
こ
で
L
E
T
S
を
受
け
入
れ
て
く
れ

る
よ
う
に
、
交
渉
を
行
い
ま
す
。「
こ
の
L
E
T
S
を

受
け
入
れ
る
こ
と
で
、
L
E
T
S
の
メ
ン
バ
ー
全
員
が

あ
な
た
の
顧
客
に
な
り
ま
す
、
い
か
が
で
す
か
」
と
。

こ
の
L
E
T
S
に
よ
っ
て
、
会
員
は
余
分
な
現
金
を

使
わ
な
い
よ
う
に
で
き
る
の
で
す
。

　

誰
も
が
自
由
に
訪
れ
る
オ
フ
ィ
ス
が
あ
る
の
は
と
て

も
良
い
こ
と
で
す
。
参
加
者
の
ニ
ー
ズ
に
す
ぐ
に
対
応

す
る
こ
と
が
で
き
る
か
ら
で
す
。
ま
た
、
直
接
顔
を
合

わ
せ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

L
E
T
S
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
表
現
が
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
い
ず
れ
も
が
頭
文
字
は
地
域
（
ロ
ー
カ
ル
）

で
、
地
域
に
根
差
す
と
い
う
理
念
が
あ
り
ま
す
。
私
は

地
域
と
い
う
の
は
、
髪
の
毛
を
切
り
に
行
く
範
囲
だ
と

考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
範
囲
に
お
い
て
、
豪

州
で
は
各
地
で
L
E
T
S
が
実
践
さ
れ
、
東
海
岸
で

も
3
0
0
の
L
E
T
S
が
存
在
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の

L
E
T
S
は
連
携
さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
は
イ
ン
タ
ー

(

I
n
t
e
r)

L
E
T
S
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

イ
ン
タ
ー
L
E
T
S
の
ス
タ
ー
ト
も
会
員
の
ニ
ー
ズ
か

ら
始
ま
っ
た
も
の
な
の
で
す
。

ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
や
、
マ
イ
ク
ロ
ク
レ
ジ
ッ

ト
、
L
E
T
S
の
シ
ス
テ
ム
の
違
い
は
?

こ
の
よ
う
な
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
ア
イ
デ
ア

は
、
既
存
の
シ
ス
テ
ム
に
力
が
な
い
こ
と
の

現
れ
で
す
。
マ
レ
ー
ニ
で
は
法
的
に
認
め
ら
れ
て
い
る

融
資
の
シ
ス
テ
ム
と
し
て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
を

実
践
し
ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
ふ
さ
わ
し
い
シ

ス
テ
ム
で
す
が
、
政
府
の
管
理
下
に
あ
り
ま
す
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
に
対
し
て
は
、
誰
で
も
投
資
で
き
ま

す
が
、
融
資
は
地
域
住
民
に
限
ら
れ
ま
す
。  
一
方
、
マ

イ
ク
ロ
ク
レ
ジ
ッ
ト
は
同
意
し
た
も
の
同
士
で
資
金
を

融
通
す
る
し
く
み
で
す
。
さ
ら
に
、
バ
ー
タ
ー
と
い
っ

た
シ
ス
テ
ム
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
で
は
一
切

の
記
録
は
あ
り
ま
せ
ん
。
L
E
T
S
は
、
通
常
の
貨

幣
を
伴
わ
ず
に
、
誰
か
が
管
理
す
る
こ
と
な
く
、
双
方

が
合
意
し
た
価
値
で
交
換
が
成
立
し
ま
す
。

　

以
上
の
そ
れ
ぞ
れ
の
異
な
っ
た
し
く
み
を
説
明
し

ま
し
た
が
、
マ
レ
ー
ニ
で
は
相
互
に
関
係
が
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
、
L
E
T
S
の
オ
フ
ィ
ス
は
、
ク
レ
ジ
ッ

ト
ユ
ニ
オ
ン
の
オ
フ
ィ
ス
に
間
借
り
し
て
い
ま
す
。

L
E
T
S
は
そ
の
オ
フ
ィ
ス
の
賃
料
を
、
L
E
T
S

で
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
に
支
払
っ
て
い
ま
す
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
が
L
E
T
S
を
受
け
取
る
の
は
不

思
議
に
感
じ
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
の
オ
フ
ィ
ス
で
ペ
ン
キ
塗
り
が
必

要
に
な
っ
た
場
合
、
L
E
T
S
で
あ
れ
ば
、
プ
ロ
で
な

く
と
も
、
ペ
ン
キ
塗
り
が
好
き
な
人
に
雇
用
を
与
え
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
に
よ
っ
て
、
無
用
な
現
金
資

源
（
エ
ネ
ル
ギ
ー
）
の
使
用
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
金
融
シ
ス
テ
ム
同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、
パ
ワ

フ
ル
な
地
域
作
り
の
キ
ー
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

クレジットユニオンのオフィス

マレーニの町並み協同組合のオーガニックショップ
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コミュニティー経済による持続可能なコミュニティーづくり

コミュニティー銀行と
コミュニティー通貨

　

先
進
諸
国
、
第
三
諸
国
を
問
わ
ず
、
都
市
お
よ
び
農
村
地
域
の
再
生
は
、

単
な
る
ハ
ー
ド
な
イ
ン
フ
ラ
ス
ト
ラ
ク
チ
ャ
ー
の
改
造
で
は
な
く
、
社

会
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
再
生
が
ポ
イ
ン
ト
で
あ
る
。
サ
ス
テ
ィ
ナ
ブ
ル

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
ど
う
構
築
す
る
か
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・
キ
ャ
パ
シ

テ
ィ
・
デ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
ン
ト
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
を
ど
う
構

築
す
る
か
に
あ
る
。
大
切
な
こ
と
は
環
境
、
社
会
、
経
済
の
三
位
一
体
的

で
持
続
性
の
高
い
シ
ス
テ
ム
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
構
築
す
る
こ
と
。

　

本
稿
で
は
、
豪
州
の
小
さ
な
町
マ
レ
ー
ニ
で
の
試
み
を
主
に
紹
介
し
な

が
ら
、
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
の
あ
り
方
に
つ
い
て

展
望
す
る
。

Profile
日本大学生物資源科学部生物環境工学科教授。建築・地域共生デザイン研究室。
NPO 法人パーマカルチャー・センター・ジャパン代表理事。専門は環境建築、エ
コロジカルデザイン、パーマカルチャー。日本各地の農村地域での住民参画型む
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め』( 編著、彰国社 )、『地域環境デザインと継承』( 編著、彰国社 ) などがある。

文 = 糸長浩司

マ
レ
ー
ニ
町
で
の

多
様
な
コ
ー
プ
活
動

1
9
7
0
年
代
に
豪
州
ブ
リ
ス

ベ
ン
北
部
の
小
さ
な
町
マ
レ
ー
ニ

に
、
シ
ン
プ
ル
ラ
イ
フ
を
求
め
て
移

住
し
て
き
た
都
市
住
民
た
ち
に
よ
っ

て
、
後
に
、
世
界
的
に
有
名
と
な
る

新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
が

開
始
さ
れ
た
。
当
時
の
町
は
貧
し

く
、
う
ら
さ
び
し
い
牧
畜
農
業
地
域

で
、
新
住
民
た
ち
が
必
要
と
し
た
全

粒
粉
等
の
有
機
農
産
物
が
入
手
で
き

る
店
は
な
か
っ
た
。
そ
こ
で
、
有
志

が
集
ま
り
、
共
同
購
入
か
ら
始
め
、

コ
ー
ポ
の
店
を
始
め
た
の
で
あ
っ

た
。
コ
ー
ポ
で
は
、
ビ
ン
や
袋
の
リ

サ
イ
ク
ル
を
心
が
け
た
こ
と
で
、
地

域
の
老
婦
人
た
ち
の
共
感
も
得
、
次

第
に
地
域
の
農
産
物
も
扱
う
よ
う
に

な
り
、
地
域
経
済
の
一
翼
を
担
う
ま

で
に
発
展
し
て
い
っ
た
。

マ
レ
ー
ニ
は
、
1
9
9
0
年
代

に
多
く
の
協
同
組
合
的
組
織
を
立
ち

上
げ
て
き
た
。
町
の
ゴ
ミ
リ
サ
イ
ク

ル
セ
ン
タ
ー
「
リ
サ
イ
ク
ル
・
コ
ー

ポ
」、
荒
廃
し
た
土
地
の
再
緑
化
を

支
援
す
る
「
バ
ラ
ン
グ
・
ラ
ン
ド
ケ

ア
」、
女
性
た
ち
の
ス
キ
ル
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
の
た
め
の
「
マ
ウ
ン
テ
ン
・

フ
ェ
ア
ー
女
性
啓
発
コ
ー
プ
」、パ
ー

マ
カ
ル
チ
ャ
ー
の
理
論
に
基
づ
く
世

界
で
初
め
て
の
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
「
ク

リ
ス
タ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
・
パ
ー
マ
カ

ル
チ
ャ
ー
・
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
」、
人

道
主
義
を
ベ
ー
ス
と
し
た
子
ど
も

た
ち
の
教
育
機
関
「
リ
バ
ー
・
ス

ク
ー
ル
」、町
の
パ
ブ
的
ク
ラ
ブ
「
マ

レ
ー
ニ
・
コ
ー
ポ
ラ
テ
ィ
ブ
・
ク
ラ

ブ
」、
地
元
芸
術
家
た
ち
の
作
品
販

売
「
ピ
ー
ス
・
オ
ブ
・
グ
リ
ー
ン
」、

映
画
観
賞
「
マ
レ
ー
ニ
・
フ
ィ
ル
ム
・

ソ
サ
エ
テ
ィ
ー
」、
町
の
情
報
発
信

交
流
組
織
と
し
て
ラ
ジ
オ
「
マ
レ
ー

ニ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・
ラ
ジ
オ
」、

町
の
テ
ー
マ
性
の
高
い
話
題
を
取
り

上
げ
話
し
合
う「
マ
レ
ー
ニ
・
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
等
で
あ

る
。
こ
れ
ら
の
地
域
住
民
の
ニ
ー
ズ

に
基
づ
く
多
様
な
コ
ー
ポ
づ
く
り

は
、
そ
の
後
の
マ
レ
ー
ニ
で
の
町
づ

く
り
の
骨
格
と
な
っ
た
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
銀
行

（
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
）

マ
レ
ー
ニ
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

経
済
の
機
動
力
に
な
っ
た
も
の
に
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
の
設
立
が
あ

る
。
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
の
提
唱
者

ビ
ル
・
モ
リ
ソ
ン
か
ら
、
米
国
で
の

倫
理
的
投
資
法
の
話
を
聞
い
た
前
述

の
コ
ー
ポ
役
員
た
ち
が
、
お
金
を
地

域
で
循
環
さ
せ
る
た
め
に
ク
レ
ジ
ッ

ト
ユ
ニ
オ
ン
（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
銀

行
）
を
1
9
8
3
年
に
立
ち
上
げ

た
。
当
初
は
、
5
・
3
万
ド
ル
の
資

金
で
あ
っ
た
が
、
2
0
0
2
年
に

は
1
5
0
0
万
ド
ル
と
3
0
0
倍

に
拡
大
し
、
自
社
ビ
ル
を
持
つ
ま
で

と
な
っ
た
。

メ
ン
バ
ー
は
6
0
0
0
人
。
町

に
2
3
0
種
の
雇
用
を
創
造
し
、

1
1
0
件
ほ
ど
の
新
ビ
ジ
ネ
ス

を
創
出
し
て
き
た
。
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
・
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
の
ク
リ

ス
タ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
の
設
立
資
金
援

助
、
他
の
協
同
組
合
活
動
の
支
援
、

環
境
保
全
再
生
活
動
へ
の
資
金
援
助

等
を
継
続
的
に
行
っ
て
お
り
、
ク
レ

ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
が
得
た
収
益
の
一

部
は
、
助
成
金
と
し
て
、
地
元
の
学

校
、
病
院
、
環
境
グ
ル
ー
プ
に
授
与

さ
れ
、
ま
さ
に
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
中
の
活
き
た
金
の
循
環
媒
体
と
し

て
の
役
割
を
果
た
し
て
い
る
。

ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン

の
会
計
報
告
は
、
ト
リ
プ
ル
・
ボ

ト
ム
・
ラ
イ
ン
（
三
本
立
て
会
計
）

で
、
収
支
報
告
だ
け
で
な
く
、
町
へ

の
環
境
的
な
功
績
、
社
会
的
な
貢
献

に
対
す
る
評
価
の
エ
コ
会
計
報
告
が

実
施
さ
れ
て
お
り
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
銀
行
と
し
て
公
平
な
評
価
が

さ
れ
る
し
く
み
と
な
っ
て
い
る
。

ユ
ニ
ー
ク
な
試
み
と
し
て
は
、
銀

行
内
の
紙
の
減
量
策
と
し
て
、
紙
を

使
用
す
る
量
に
応
じ
て
、
先
の
「
バ

ラ
ン
グ
・
ラ
ン
ド
ケ
ア
」
コ
ー
ポ
に

「
エ
コ
税
」
を
払
う
と
い
う
も
の
が

あ
る
。

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
通
貨

（
L
E
T
S
）

ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
は
、
市
場

資
金
を
取
り
扱
う
銀
行
の
一
形
態
で

あ
り
、
そ
の
限
界
は
、
お
金
を
持
っ

て
い
る
物
だ
け
が
得
を
す
る
シ
ス
テ

ム
で
あ
る
こ
と
だ
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ

ニ
オ
ン
に
お
金
を
預
け
ら
れ
な
い
貧

乏
人
は
相
変
わ
ら
ず
貧
乏
な
ま
ま
で

あ
り
、
銀
行
か
ら
融
資
さ
れ
て
も
利

子
を
返
す
こ
と
で
苦
労
す
る
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
だ
け
で
は
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
内
の
貧
富
の
差
は
解
消
さ

れ
な
い
。

そ
こ
で
、
日
本
で
も
近
年
盛
ん
に

試
行
さ
れ
て
い
る
地
域
通
貨
が
導
入

さ
れ
た
。
1
9
8
2
年
に
カ
ナ
ダ

で
始
ま
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
よ

る
自
ら
の
地
域
の
財
や
サ
ー
ビ
ス
の

交
換
シ
ス
テ
ム
L
E
T
S
ロ
ー
カ

ル
・
エ
ナ
ジ
ー(

エ
ッ
ク
ス
チ
ェ
ン

ジ)

・
ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ
・
シ
ス
テ
ム

で
、
1
9
8
7
年
に
導
入
さ
れ
た
。
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L
E
T
S
は
お
金
を
持
っ
て
い
な

い
人
た
ち
が
自
由
に
参
加
で
き
、
自

ら
の
持
っ
て
い
る
も
の
、
特
技
、
で

き
る
こ
と
を
持
っ
て
、
交
換
で
き
る

し
く
み
と
し
て
発
展
し
た
。
低
所
得

者
層
に
と
っ
て
は
有
効
な
手
段
で
あ

り
、
か
つ
、
交
換
に
際
し
て
相
互
に

価
値
を
決
め
る
こ
と
で
、
人
び
と
の

持
つ
価
値
を
相
互
に
認
識
し
信
頼
し

合
う
関
係
が
成
立
す
る
。
こ
こ
に
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
じ
、
経
済

的
価
値
だ
け
で
な
く
、社
会
的
価
値
、

社
会
的
恩
恵
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

に
生
む
こ
と
が
で
き
た
。
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
ツ
ー
ル
と
し
て
の
役
割
が
大

き
い
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
市
場
に
雇
用

を
生
み
出
す
資
金
と
し
て
の
金
が
な

け
れ
ば
、
失
業
は
増
加
す
る
。
し
か

し
、一
方
で
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

に
と
っ
て
す
べ
き
仕
事
は
多
く
あ

り
、
か
つ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
そ

の
仕
事
を
で
き
る
人
た
ち
が
多
く
い

る
。
そ
れ
ら
を
つ
な
ぐ
道
具
と
し
て

の
資
金
が
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
そ
の

ツ
ー
ル
を
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
創
造

し
て
い
く
の
が
L
E
T
S
で
あ
る
。

ま
た
、
市
場
的
に
は
価
値
が
な
く

て
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
と
っ

て
は
重
要
な
価
値
の
あ
る
シ
ャ

ド
ー
ワ
ー
ク
的
な
仕
事
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
的
な
仕
事
は
多
く
あ
る
。
そ

れ
を
住
民
自
身
が
生
み
出
し
、
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に
貢
献
し
て
い
く

と
い
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
の
オ

ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
の
道
具
と
し
て
活
用

で
き
る
。

現
在
、
L
E
T
S
の
事
務
所
は
、

ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン
の
建
物
の
一

部
を
借
用
し
、
そ
の
借
用
代
金
は

L
E
T
S
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ
ニ
オ
ン

に
払
わ
れ
て
い
る
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
ユ

ニ
オ
ン
も
L
E
T
S
の
構
成
員
で

あ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
銀
行
と
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
通
貨
の
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
に
よ
る
複
合
的
な
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
経
済
が
成
立
し
て
い
る
。

豪
州
に
は
現
在
、
3
0
0
以
上

の
L
E
T
S
組
織
が
あ
る
。
個
々

の
L
E
T
S
は
地
域
で
閉
じ
て
い

る
が
、
そ
れ
ら
の
個
々
の
L
E
T
S

の
相
互
交
換
シ
ス
テ
ム
も
成
立
し
て

き
て
い
る
。
そ
の
発
祥
の
地
が
マ
レ
ー

ニ
L
E
T
S
で
あ
る
。

英
国
で
の
L
E
T
S
の
動
向

L
E
T
S
は
ロ
ー
カ
ル
・
エ
ン

プ
ロ
イ
メ
ン
ト
・
ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ
・

シ
ス
テ
ム
と
も
解
釈
で
き
る
。
サ
ー

ビ
ス
や
も
の
の
地
域
内
交
換
が
、
市

場
経
済
に
乗
ら
な
い
雇
用
の
場
と
機

会
を
提
供
す
る
。
そ
れ
を
契
機
と
し

た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
活
性
化
に
役

立
つ
と
い
う
視
点
で
あ
る
。

英
国
で
の
L
E
T
S
は
、
低
所

得
者
層
や
、
失
業
者
層
の
生
活
を
地

域
経
済
・
社
会
に
組
み
込
む
た
め
の

ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ポ
リ
シ
ー
的
な
道

具
と
し
て
使
用
さ
れ
て
い
る
面
も
強

く
、
後
者
の
雇
用
の
交
換
と
い
う
視

点
が
重
要
と
な
っ
て
い
る
。
地
域
で

の
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
な
労
働
形
態
、

シ
ャ
ド
ー
ワ
ー
ク
を
地
域
経
済
・
社

会
の
中
に
組
み
込
む
方
法
で
も
あ

り
、
そ
の
結
果
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

高
め
て
い
る
。 

英
国
の
L
E
T
S
を
普
及
さ

せ
て
い
る
民
間
団
体
「
L
E
T
S 

L
I
N
K

・

U
K
」
の
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
に
は
、「
L
E
T
S
は
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
と
地
域
経
済
の
再
生
の
た

め
の
新
し
い
道
を
提
供
す
る
」
と
あ

る
。
市
場
経
済
に
影
響
さ
れ
ず
、
自

分
た
ち
の
労
働
の
価
値
を
自
分
た
ち

で
図
っ
て
地
域
内
で
交
換
す
る
と
い

う
シ
ス
テ
ム
で
あ
る
と
し
て
評
価
し

て
い
る
。

私
が
1
9
9
9
年
英
国
で
調
査
し

た
時
点
で
4
0
0
近
く
の
L
E
T
S

の
組
織
が
あ
り
、
1
9
9
4
年
頃

か
ら
急
激
に
伸
び
て
い
る
。当
初
は
、

環
境
問
題
等
に
関
し
て
の
あ
る
中
流

階
層
の
遊
び
の
よ
う
な
点
が
あ
っ

た
が
、
そ
の
後
の
広
が
り
は
、
地

域
の
自
立
の
た
め
の
新
し
い
地
域
経

済
、
低
所
得
者
層
の
生
活
安
定
化
の

た
め
の
道
具
と
し
て
も
拡
大
し
て
き

て
い
る
。
L
E
T
S
の
活
動
状
況

を
分
析
し
た
『
L
E
T
S
 A
C
T
 

L
O
C
A
L
Y
』(

1
9
9
8
年
、ジ
ョ

サ
ナ
ン)

で
は
、
L
E
T
S
組
織
の

構
成
メ
ン
バ
ー
の
¼
は
失
業
者
で
あ

り
、
マ
ン
チ
ェ
ス
タ
ー
L
E
T
S

は
43
%
、
キ
ン
グ
ス
ト
ン
の
サ
ー

リ
ー
は
50
%
、
ペ
ン
ブ
ロ
ー
ク
シ
ェ

ア
ー
の
ハ
ン
バ
ー
ホ
ー
ド
ウ
エ
ス
ト

で
は
70
%
で
あ
る
と
い
う
。
彼
は

L
E
T
S
の
利
点
と
し
て
、
失
業

者
の
日
常
的
な
生
活
保
証
、
何
ら
か

の
労
働
の
機
会
に
恵
ま
れ
る
こ
と
で

今
ま
で
の
技
術
・
技
能
の
維
持
、
実

質
的
な
次
の
仕
事
を
得
る
た
め
の
ス

キ
ル
や
機
会
の
確
保
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
内
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
図
ら
れ
る
こ
と
で
孤
立
し
が
ち

な
都
市
生
活
の
改
変
、
イ
ン
フ
ォ
ー

マ
ル
な
学
習
の
交
換
、
地
域
レ
ベ
ル

で
の
経
済
の
再
生
（
L
E
T
S
と

ポ
ン
ド
を
併
用
し
て
交
換
も
あ
る
と

い
う
こ
と
が
大
き
い
）、
多
様
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
地
域
内

で
の
階
級
的
差
や
年
齢
差
等
に
よ

る
障
害
が
解
消
さ
れ
る
こ
と
、
不

用
な
も
の
の
交
換
的
活
用
に
よ
り

環
境
負
荷
を
少
な
く
す
る
等
の
効

果
を
上
げ
て
い
る
。

リ
ー
ド
大
学
の
コ
ー
リ
ン
た
ち

の
1
9
9
6
年
全
英
調
査
で
は
、

3
5
0
団
体
あ
り
、
3
万
人
の
メ

ン
バ
ー
で
一
年
間
の
経
済
行
為
を
ポ

ン
ド
に
換
算
す
る
と
、
2
・
1
万

£
に
な
る
と
い
う
報
告
が
あ
る
。
ま

た
、
有
機
農
産
物
の
生
産
と
普
及
の

国
内
の
リ
ー
ド
団
体
で
、
有
機
農
産

物
の
認
定
機
構
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
団
体

で
あ
る
ソ
イ
ル
ア
ソ
シ
エ
ー
シ
ョ
ン

が
勧
め
る
「
ロ
ー
カ
ル
・
フ
ー
ド
・

リ
ン
ク
」
運
動
の
中
で
は
、
こ
の

L
E
T
S
を
組
み
込
み
、
農
村
地

域
の
有
機
農
家
と
地
域
内
消
費
者
と

の
連
携
を
図
ろ
う
と
す
る
動
き
も
出

て
き
て
い
た
。
L
E
T
S
で
の
地

域
通
貨
と
ポ
ン
ド
と
の
共
存
併
記
や

組
み
合
わ
せ
で
の
交
換
行
為
も
一
般

化
し
つ
つ
あ
っ
た
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ビ
ジ
ネ
ス

支
援
組
織（
L
E
E
D
）

多
様
な
コ
ー
ポ
や
L
E
T
S
を

立
ち
上
げ
て
、
住
民
主
体
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
の
活
性
化
を
勧

め
て
き
た
マ
レ
ー
ニ
に
と
っ
て
の
次

の
課
題
は
、
住
民
自
身
が
始
め
る
ミ

ニ
・
ビ
ジ
ネ
ス
の
起
業
化
に
対
す
る

支
援
援
助
組
織
の
立
ち
上
げ
で
あ
っ

た
。
1
9
9
7
年
有
志
が
集
ま
り
、

L
E
E
D（
ロ
ー
カ
ル
・
エ
コ
ノ
ミ
ッ

ク
・
エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
・
デ
ベ
ロ
ッ

プ
メ
ン
ト
）
コ
ー
ポ
を
設
立
。
地
域

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
起
業
化
支
援
セ

ン
タ
ー
的
な
機
能
を
果
た
す
。
そ
の

後
、
L
E
E
D
は
、
先
の
ク
レ
ジ
ッ

ト
ユ
ニ
オ
ン
と
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

を
結
び
、
起
業
家
は
資
金
援
助
を
得

る
こ
と
が
で
き
た
。
L
E
E
D
は

最
初
の
一
年
間
は
起
業
家
の
事
業
が

軌
道
に
乗
る
よ
う
な
援
助
を
行
う
。

そ
の
結
果
、
援
助
が
な
い
場
合
と
比

較
し
て
成
功
事
例
が
増
加
し
て
き
て

い
る
。
こ
の
こ
と
は
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

ユ
ニ
オ
ン
の
融
資
の
安
定
化
に
も
つ

な
が
る
。

1995 年時のクレジットユニ
オンと LETS 事務所前の看板

1999 年英国バーミンガム市内の LETS 団体の
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複
合
化
し
た
持
続
可
能
な
手
作
り

型
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
の
構
築

マ
レ
ー
ニ
の
20
年
以
上
に
渡
る

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
の
歴
史

は
、
移
住
民
の
生
活
ニ
ー
ズ
か
ら
食

料
確
保
の
た
め
の
コ
ー
ポ
が
手
づ
く

り
で
始
ま
り
、
そ
の
後
多
様
な
ニ
ー

ズ
に
対
応
し
た
コ
ー
ポ
が
展
開
。
地

域
の
お
金
を
有
効
に
循
環
さ
せ
る

た
め
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
銀
行
を
起

こ
し
、
一
方
で
、
そ
の
金
銭
経
済

か
ら
排
除
さ
れ
て
し
ま
う
低
所
得
者

層
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
通
貨

L
E
T
S
を
創
造
し
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
内
で
の
意
思
と
モ
ノ
、
サ
ー

ビ
ス
の
循
環
が
持
続
的
に
発
展
し
て

き
た
。

そ
し
て
、
そ
れ
ら
の
動
き
の
中

で
、
よ
り
個
々
の
人
た
ち
が
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
に
役
立
つ
仕
事
づ
く
り
を

率
先
し
て
進
め
て
い
く
た
め
の
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
起
業
化
促
進
の
た
め

の
L
E
E
D
組
織
が
起
き
、
よ
り

多
く
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
内
で
の
雇

用
の
場
が
提
供
さ
れ
て
き
て
い
る
。

現
在
、こ
れ
ら
の
個
々
の
コ
ー
ポ
的
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
組
織
は
相
互
に
複

合
化
し
て
、
マ
レ
ー
ニ
の
環
境
、
社

会
、
経
済
が
三
位
一
体
的
な
維
持
発

展
し
て
い
く
方
向
を
支
え
て
き
て
い

る
と
い
え
よ
う
。

 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
の
活
性

化
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
・
ル
ー
ル

以
上
の
マ
レ
ー
ニ
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
活
動
を
当
初
か
ら
担
っ
て
き

た
ジ
ル
・
ジ
ョ
ー
ダ
ン
女
史
は
そ
の

講
演
の
中
で
、「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

経
済
の
活
性
化
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
・

ル
ー
ル
」を
述
べ
て
い
る
。
ま
ず
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
成
功
の
ス
タ
ー
ト
は
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
内
で
の
「
必
要
性
」
の
見
極

め
で
あ
る
。
こ
れ
を
間
違
え
る
と
い

く
ら
素
晴
ら
し
い
理
念
や
ア
イ
デ
ア

も
実
現
し
な
し
持
続
し
な
い
と
い

う
。
日
本
各
地
で
の
地
域
通
貨
が
十

分
に
発
展
し
な
い
点
も
課
題
で
あ
ろ

う
。
そ
し
て
、
わ
か
り
や
す
い
共
通

の
ビ
ジ
ョ
ン
と
明
確
な
ゴ
ー
ル
の
確

認
で
あ
る
。

彼
女
の
い
う
ゴ
ー
ル
デ
ン
・
ル
ー

ル
は
、
以
下
で
あ
る
。 「
①
小
さ
く

始
め
る
。
②
同
じ
よ
う
な
経
験
を
し

た
人
た
ち
か
ら
学
ぶ
。
③
人
び
と
が

得
意
と
し
、
で
き
る
こ
と
で
参
加
し

て
も
ら
う
。
④
自
分
は
価
値
が
あ

り
、「
み
ん
な
の
役
に
立
っ
て
い
る
」

こ
と
を
感
じ
、
確
認
し
合
う
。
⑤
人

び
と
に
協
力
し
て
働
く
こ
と
を
教
え

よ
う
。
⑥
最
低
限
二
人
以
上
が
そ
の

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
理
解
し
て
い
る
こ

と
」(

『
個
人
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
と
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
の
自
立
』
P
16
を
簡
略
化
し
て
引

用)

マ
レ
ー
ニ
の
試
み
は
20
年
以
上
続

く
、
豪
州
の
新
開
地
で
の
ゼ
ロ
か
ら

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
と
そ
の

た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
経
済
構
築

の
実
験
的
、先
進
的
な
試
み
で
あ
り
、

そ
こ
か
ら
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
よ
う
。

一
方
、
日
本
で
は
、
講
、
結ゆ

い
、
入

り
会
い
の
よ
う
な
伝
統
的
な
相
互
扶

助
シ
ス
テ
ム
の
残
る
日
本
の
農
山
村

地
域
で
は
、
こ
れ
ら
の
古
い
良
い
し

く
み
を
活
か
し
、
か
つ
、
新
し
い
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
性
化
の
ツ
ー
ル
を

組
み
込
み
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
レ
ベ

ル
で
の
環
境
・
社
会
・
経
済
の
三
位

一
体
的
な
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
を
、
新

田
園
人
と
一
緒
に
取
り
組
む
こ
と
が

今
後
求
め
ら
れ
て
こ
よ
う
。
既
に
、

全
国
各
地
で
の
実
験
や
試
み
が
始

ま
っ
て
お
り
、
そ
れ
ら
の
情
報
交
換

と
相
互
理
解
を
深
め
て
い
く
こ
と
で

そ
の
道
が
開
け
て
い
け
る
。
そ
の
た

め
の
一
助
に
本
稿
が
な
る
こ
と
を
期

待
し
た
い
。

本
稿
を
書
く
に
あ
た
り
、
1
9
9
7
年
か

ら
の
豪
州
、
英
国
調
査
お
よ
び
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
・
セ
ン
タ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン
主
催
ジ
ル
・

ジ
ョ
ー
ダ
ン
講
演
、『
個
人
の
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
自
立
』(

沖
縄

国
際
大
学
公
開
講
座
、
2
0
0
2
年
、
ジ
ル
・

ジ
ョ
ー
ダ
ン
、
デ
ジ
ャ
ー
デ
ン
由
香
里)

を

参
照
。

　

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
・
セ
ン
タ
ー
・
ジ
ャ
パ

ン（
P
C
C
J
）
は
、
1
9
9
6
年
に
神
奈
川

県
藤
野
町
篠
原
集
落
の
廃
屋
、
荒
廃
農
地

を
借
用
し
て
、
日
本
で
最
初
の
パ
ー
マ
カ

ル
チ
ャ
ー
運
動
の
集
団
的
活
動
を
始
め
た
。

本
報
告
は
、
人
口
2
3
0
名
ほ
ど
の
篠
原

集
落
で
の
集
落
住
民
に
よ
る
地
域
自
立
、
環

境
共
生
活
動
に
関
す
る
報
告
で
あ
る
。

篠
原
は
、
神
奈
川
県
の
水
源
地
域
で
最
北

の
藤
野
町
南
部
に
位
置
す
る
中
山
間
地
域
で
あ

る
。
藤
野
町
の
「
芸
術
の
ま
ち
づ
く
り
」
運
動

の
成
果
と
し
て
、
篠
原
に
も
多
く
の
芸
術
家
が

移
住
し
、
新
旧
住
民
に
よ
る
協
働
型
地
域
づ
く

り
が
活
発
に
行
わ
れ
て
き
た
。
P
C
C
J
の
活

動
も
、
事
務
局
長
の
設
楽
さ
ん
が
定
住
し
、
そ

ん
な
新
し
い
活
動
の
一
環
を
担
っ
て
き
て
い

る
。
集
落
一
体
と
な
っ
て
、
県
の
指
定
天
然
記

念
物
の
里
山
の
蝶
で
あ
る
ギ
フ
チ
ョ
ウ
の
保
全

活
動
、
敬
老
の
日
の
集
い
、
子
ど
も
の
夕
べ
、

蛍
観
賞
、「
ぐ
る
っ
と
お
散
歩
篠
原
展
」
と
称

し
て
芸
術
家
の
ア
ト
リ
エ
見
学
、
農
家
の
屋
敷

見
学
、
E
M
菌
農
地
見
学
、
P
C
C
J
農
地

見
学
等
オ
ー
プ
ン
・
ガ
ー
デ
ン
型
の
集
落
芸
術

展
の
開
催
、
P
C
C
J
の
横
に
あ
る
廻
舞
台
の

あ
る
大
石
神
社
で
の
文
楽
等
の
人
形
浄
瑠
璃
の

公
演
が
集
落
の
自
主
活
動
と
し
て
実
施
さ
れ
て

き
た
。

そ
ん
な
中
、
集
落
の
中
心
的
施
設
で
あ
っ
た

1 「篠原の里」の看板　2 全戸に付いた屋
号看板　3 改築完成した「篠原の里」セ
ンター 施設　4 教室を改造した宿泊室 
5 2005年8月6～7日に行われたパーマ
カルチャー・ギャザリング

N
P
O
法
人『
篠
原
の
里
』の

自
立
交
流
ア
ク
シ
ョ
ン
報
告

文
＝
糸
長
浩
司
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篠
原
小
学
校
が
2
0
0
3
年
3
月
に
廃
校
と

な
り
、
こ
の
廃
校
を
活
用
し
た
地
区
の
新
た
な

活
動
が
模
索
さ
れ
た
。
集
落
で
は
廃
校
が
確
定

し
た
時
点
で
、「
篠
原
の
里
」
設
置
準
備
委
員

会
を
2
0
0
2
年
に
設
置
し
対
応
を
検
討
し

て
き
た
。
里
山
の
伝
統
や
文
化
・
環
境
を
守
り

な
が
ら
、
都
市
住
民
と
の
体
験
交
流
を
深
め
、

住
民
の
生
き
が
い
の
あ
る
魅
力
的
な
地
域
を
創

造
す
る
た
め
に
、「
篠
原
の
里
」
づ
く
り
が
構

想
さ
れ
た
。

町
の
企
画
課
と
相
談
し
て
、
地
元
住
民
団
体

が
受
託
者
と
な
れ
る
国
交
省
の
「
多
様
な
主
体

の
参
加
と
連
携
に
よ
る
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り

モ
デ
ル
事
業
」（
2
0
0
3
年
度
）
の
計
画
づ

く
り
の
受
託
事
業
を
「
篠
原
地
区
振
興
協
議
会
」

が
受
託
。
筆
者
の
研
究
室
（
日
本
大
学
建
築
・

地
域
共
生
デ
ザ
イ
ン
研
究
室
）
が
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
役
と
な
っ
て
、「
篠
原
の
里
」
の
計
画

づ
く
り
、
お
よ
び
今
ま
で
実
施
し
て
き
た
交
流

イ
ベ
ン
ト
の
継
続
と
評
価
、
新
た
な
環
境
整
備

や
交
流
イ
ベ
ン
ト
の
開
発
、
廃
校
活
用
計
画
づ

く
り
を
実
施
し
た
。
集
落
の
資
源
マ
ッ
プ
づ
く

り
、
集
落
全
戸
の
屋
号
調
査
と
屋
号
看
板
設
置
、

「
篠
原
の
里
」
の
看
板
設
置
（
こ
れ
ら
は
地
元

の
大
工
さ
ん
と
芸
術
家
の
共
作
）。
廃
校
を
「
篠

原
の
里
」
セ
ン
タ
ー
と
し
て
、
地
区
住
民
の
憩

い
の
場
、
育
児
支
援
、
都
市
農
村
交
流
事
業
拠

点
施
設
と
す
る
改
造
計
画
プ
ラ
ン
作
成
、
集
落

内
で
の
炭
窯
づ
く
り
の
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

等
を
実
施
し
た
。

2
0
0
3
年
度
は
廃
校
計
画
づ
く
り
を
進
め

る
と
同
時
に
、
改
造
費
の
資
金
獲
得
の
た
め
に
、

神
奈
川
県
で
の
水
源
地
域
の
活
性
化
の
た
め
の

「
交
流
の
里
づ
く
り
」
事
業
に
申
請
し
受
理
さ

れ
、
2
0
0
4
年
度
は
そ
の
改
造
資
金
（
県
お

よ
び
町
か
ら
の
資
金
）
に
よ
り
、
廃
校
を
改
造

し
「
篠
原
の
里
」
の
拠
点
施
設
が
竣
工
さ
れ
た
。

そ
の
運
営
は
、
先
の
「
篠
原
の
里
」
設
置
準
備

委
員
会
の
加
藤
正
樹
さ
ん
ら
が
中
心
と
な
っ

て
、
N
P
O
法
人
「
篠
原
の
里
」
を
設
立
し
、

集
落
で
の
自
主
的
な
運
営
が
2
0
0
5
年
5

月
よ
り
開
始
さ
れ
た
。
施
設
運
営
の
ス
タ
ッ
フ

の
中
に
は
都
市
か
ら
の
移
住
民
た
ち
も
い
る
。

施
設
は
、
パ
ブ
等
の
食
堂
、
子
ど
も
育
児
（
児

童
保
育
園
、
放
課
後
の
小
学
生
の
溜
ま
り
場
）、

都
市
住
民
の
体
験
交
流
の
た
め
の
研
修
、
宿
泊

サ
ー
ビ
ス
等
の
機
能
を
果
た
し
、
ま
た
、
集
落

の
多
様
な
人
た
ち
の
溜
ま
り
場
的
な
機
能
を
果

た
し
つ
つ
あ
る
。
N
P
O
法
人
の
将
来
の
希
望

と
し
て
、
交
通
サ
ー
ビ
ス
や
老
人
福
祉
事
業
等

も
話
題
と
し
て
あ
が
っ
て
き
て
い
る
。
自
分
た

ち
の
暮
ら
し
は
自
分
た
ち
で
支
え
合
う
、
そ
の

た
め
の
自
立
的
で
開
放
・
交
流
的
な
営
み
が
多

様
な
主
体
の
参
画
で
起
き
て
い
る
貴
重
な
集
落

で
あ
る
。

  

「
篠
原
の
里
」
施
設
は
、
自
然
環
境
と
の
共
生

を
テ
ー
マ
と
し
て
、
土
間
空
間
、
土
の
壁
、
地

元
の
伐
採
し
た
樹
木
の
木
材
活
用
（
食
堂
の

テ
ー
ブ
ル
、
棚
、
宿
泊
室
用
の
床
板
）、
微
生
物

に
よ
る
自
己
完
結
型
の
完
全
汚
水
浄
化
シ
ス
テ

ム
、
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
の
設
置
等
の
建
築
的

工
夫
が
施
さ
れ
て
い
る
。
ま
た
、
2
0
0
5
年

度
は
「
篠
原
の
里
」
の
芸
術
家
高
橋
政
行
さ
ん
、

石
窯
作
家
須
藤
章
さ
ん
、
日
大
糸
長
研
究
室
の

協
働
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
、
厨
房
前
に
本
格

的
な
パ
ン
窯
づ
く
り
を
実
施
し
、
夏
の
子
ど
も

た
ち
の
体
験
交
流
イ
ベ
ン
ト
で
活
用
さ
れ
て
い

る
。
2
0
0
5
年
8
月
、
全
国
の
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
リ
ス
ト
た
ち
の
集
い
「
第
2
回
パ
ー
マ

カ
ル
チ
ャ
ー
・
ギ
ャ
ザ
リ
ン
グ
」
が
、
こ
の
施

設
を
会
場
に
し
て
70
人
ほ
ど
集
ま
っ
て
実
施
で

き
た
こ
と
は
、
P
C
C
J
運
動
の
10
年
間
の
ま

と
め
と
し
て
も
意
義
深
い
こ
と
で
あ
っ
た
。

「
篠
原
の
里
」
の
試
み
は
、
ま
だ
明
確
な
形

で
の
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
に
は
な
っ
て
い
な
い
が
、

自
然
や
農
的
な
暮
ら
し
の
体
験
交
流
、
学
び
を

テ
ー
マ
と
し
た
体
験
学
習
型
エ
コ
ビ
レ
ッ
ジ
の

方
向
性
で
動
き
始
め
て
き
て
い
る
と
い
え
る
。

13
万
5
0
0
0
の
集
落
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
が

残
っ
て
い
る
日
本
は
、
世
界
的
に
貴
重
な
農

的
暮
ら
し
の
環
境
が
維
持
さ
れ
て
き
た
国
で
あ

る
。
そ
の
集
落
環
境
の
伝
統
的
な
良
さ
の
継
承

と
再
生
を
、
地
元
住
民
と
都
市
住
民
の
協
働
で

実
施
す
る
こ
と
、
そ
の
た
め
に
、
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
の
倫
理
、
論
理
、
デ
ザ
イ
ン
手
法
を
ど

う
日
本
的
に
展
開
し
て
い
く
の
か
が
大
き
く
問

わ
れ
、
期
待
さ
れ
て
い
る
。

1 「篠原の里づくり」での炭焼き窯づくりワークショップ　2 篠原展での旧廃校舎での
自然エネルギー展示　3 人形浄瑠璃上演風景　4 篠原展での集落住民による野外演奏会
5 ワークショップで作ったパン窯、オーブン付き。鉄の扉は、地元の芸術家・高橋政
行さんの作品　6 地元の材で地元デザイナーと住民で作ったパブのテーブルで、完成
祝いの一杯

篠原の里
http://www.ops.dti.ne.jp/~shinoba/index.html
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8485 セルフビルドという希望

住
ま
い
を
手
に
取
り
戻
す

セ
ル
フ
ビ
ル
ド

と
い
う
希
望文=

山
田
貴
宏

自
分
の
手
で
つ
く
る
と
い
う
こ
と

こ
こ
数
十
年
の
間
に
、
も
の
づ
く
り
の
現
場
が

ど
ん
ど
ん
産
業
と
流
通
の
中
で
統
合
さ
れ
、「
安

い
、
早
い
、
う
ま
い
」
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
（
?
）

を
享
受
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
一
方
、
手
触
り
感

の
あ
る
豊
か
な
も
の
が
ど
ん
ど
ん
な
く
な
っ
て
き

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
自
然
と
の
コ
ン
タ

ク
ト
の
機
会
を
減
ら
し
、
自
然
を
見
る
目
と
い
う

も
の
を
奪
っ
て
き
た
の
で
し
ょ
う
。
か
つ
て
人
び

と
は
自
然
と
の
交
歓
の
中
で
自
分
の
存
在
を
確
認

し
、
自
然
の
恵
み
を
認
め
、
そ
の
恩
恵
に
預
か
っ

て
生
き
る
術
を
培
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
そ
れ

が
自
分
で
生
活
す
る
、
と
い
う
自
信
を
育
ん
で
き

Profile 
一 級 建 築 士。NPO 法 人 パ ー マ カ ル
チャー・センター・ジャパン理事。
1966 年神奈川県生まれ。1992 年大学
の建築学科都市環境工学の分野を修
了後、ゼネコンにて都市のエネルギー
供給設備や省エネ、自然エネルギーを
使った施設の業務を担当。1999 年より
一級建築士事務所・長谷川敬アトリエ
勤務。主に国産材の木を使った住宅の
設計を専門とし、地産地消の家づくり
を目指す他、自然エネルギーや水循環
を考慮した自然と調和した家づくりな
ども行っている。「東京の木で家を造
る会」に参加、「木の家ネット」会員。
2005 年パーマカルチャーのデザイン手
法等を取り入れた一級建築士事務所「ビ
オフォルム環境デザイン室」を設立。
Tel/Fax 042-572-1007
e-mail:tyamada@bioform.jp
http://www.bioform.jp
ビオフォルムとは生命や生態系と形、形体
のデザインの融合という意味

て
い
た
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
現
代
の
我
々
の
生
活
は
あ
ら
ゆ
る
こ

と
が
「
外
注
」
さ
れ
て
い
て
生
活
感
を
失
っ
て
き

て
い
ま
す
。
と
て
も
多
く
の
こ
と
が
他
人
の
手
に

ゆ
だ
ね
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。
も
う
一
度
自
分
の

手
に
リ
ア
リ
テ
ィ
と
生
命
感
を
得
た
い
と
い
う
人

は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
孔
子
は
「
麻

雀
で
も
い
い
か
ら
手
を
使
え
」
と
言
っ
て
い
る
そ

う
で
す
。

そ
の
手
始
め
と
し
て
、自
分
の
生
活
を
包
む
「
住

ま
い
」
で
あ
る
建
物
を
自
分
で
つ
く
っ
て
み
る
、

と
い
う
の
は
、
最
高
に
豊
か
な
遊
び
だ
と
思
い
ま

す
。
建
物
が
ど
ん
な
も
の
で
あ
れ
、
そ
れ
が
そ
の

人
の
生
活
を
包
む
器
で
あ
る
以
上
、
自
分
の
手
で

つ
く
る
（
セ
ル
フ
ビ
ル
ド
）
と
い
う
こ
と
は
生
活

を
つ
く
り
あ
げ
て
い
く
こ
と
に
他
な
り
ま
せ
ん
。

セ
ル
フ
ビ
ル
ド
の
楽
し
さ
は
、
そ
れ
が
自
分
の

手
で
実
際
で
き
て
し
ま
う
驚
き
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
は
何
も
の
に
も
代
え
が
た
い
喜
び
を
生
み
ま

す
。
隙
間
だ
ら
け
の
小
さ
な
小
屋
を
つ
く
っ
た
あ

る
友
人
は
次
の
よ
う
に
言
い
ま
し
た
。「
こ
の
家

は
隙
間
風
だ
ら
け
だ
け
ど
、
自
分
で
つ
く
っ
た
か

ら
温
か
い
ん
だ
よ
ね
え
」。
ま
た
別
の
友
人
は
「
こ

の
家
は
低
気
密
だ
け
ど
皆
が
集
っ
て
暮
ら
す
か
ら

高
団
欒
な
ん
だ
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

ひ
た
す
ら
産
業
の
し
く
み
に
乗
り
、
宣
伝
と
広

告
に
よ
る
家
づ
く
り
が
現
代
で
は
主
流
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
と
は
ま
た
ま
っ
た
く
違
っ

た
家
づ
く
り
、
住
ま
い
の
つ
く
り
方
が
あ
る
、
と

い
う
こ
と
を
ぜ
ひ
自
分
の
手
で
確
認
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

 

皆
で
つ
く
る 

現
代
の
「
結ゆ

い

」

現
代
で
は
共
同
体
が
崩
壊
し
て
し
ま
っ
た
と
よ

く
言
わ
れ
ま
す
。
昔
な
が
ら
の
窮
屈
な
イ
メ
ー
ジ

が
あ
る
の
で
す
が
、
共
同
体
の
良
い
と
こ
ろ
も
全

て
失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。
か
つ
て
の
共

同
体
で
の
「
顔
の
見
え
る
関
係
」
が
金
銭
の
や
り

と
り
に
よ
る
関
係
に
ほ
と
ん
ど
取
っ
て
代
わ
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
昨
今
で
は

「
地
域
通
貨
」
の
よ
う
な
し
く
み
で
、
ま
た
顔
と

顔
を
つ
な
ぐ
新
し
い
試
み
が
な
さ
れ
て
い
る
よ
う

で
す
が
。

さ
て
、
家
、
あ
る
い
は
建
築
も
か
つ
て
は
村

総
出
で
互
い
に
手
伝
い
な
が
ら
つ
く
っ
て
い
ま
し

た
。
昔
な
が
ら
の
土
壁
は
皆
で
竹
を
編
み
、
土
を

こ
ね
て
つ
く
っ
た
し
、
藁わ

ら
葺ぶ

き
屋
根
の
藁
は
そ
れ

ぞ
れ
が
ス
ト
ッ
ク
し
て
お
い
て
、
必
要
な
時
に
必

要
な
家
に
提
供
し
合
っ
て
い
た
の
で
す
。

金
銭
で
は
交
換
で
き
な
い
労
働
や
時
間
の
貸
し

借
り
、
す
な
わ
ち
「
結ゆ

い
」
の
よ
う
な
相
互
扶
助
シ

ス
テ
ム
を
セ
ル
フ
ビ
ル
ド
の
家
づ
く
り
に
再
び
応

用
で
き
な
い
で
し
ょ
う
か
。
セ
ル
フ
ビ
ル
ド
を
素

人
の
人
が
ひ
と
り
で
や
る
と
な
る
と
膨
大
な
時
間

と
労
力
、
そ
し
て
お
金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
し

か
し
な
が
ら
、
現
代
の
「
結
」
に
よ
り
多
く
の
人

が
助
け
合
い
の
精
神
を
感
じ
な
が
ら
、
少
し
ず
つ

労
力
を
提
供
し
、
そ
し
て
ま
た
提
供
し
た
側
も
そ

の
現
場
で
技
術
を
学
ん
で
帰
っ
て
い
く
よ
う
な
し

く
み
が
で
き
た
ら
。
そ
の
中
で
新
し
い
人
間
関
係

も
ま
た
生
ま
れ
て
い
く
よ
う
に
、
家
づ
く
り
が
仲

間
づ
く
り
の
し
く
み
に
な
る
の
で
す
。

 

全
て
の
プ
ロ
セ
ス
に
関
わ
る

家
を
つ
く
る
、
と
い
う
作
業
は
非
常
に
多
く
の

専
門
職
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
が
非
常
に
優
秀
な

技
術
で
も
っ
て
つ
く
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
日
本
で

は「
棟

と
う
り
ょ
う

梁
」と
い
う
存
在
が
チ
ー
フ
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
、

プ
ロ
デ
ュ
サ
ー
の
役
割
を
果
た
し
、
世
界
に
冠
た

る
職
人
集
団
を
統
率
し
て
い
ま
し
た
。
セ
ル
フ
ビ

ル
ド
で
つ
く
る
と
い
う
こ
と
は
そ
の
全
て
の
過
程

を
個
人
が
請
け
負
う
、
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

日
本
の
学
校
で
は
家
の
基
本
的
な
こ
と
さ
え
教
え

な
い
よ
う
で
す
し
、
生
活
の
あ
ら
ゆ
る
シ
ー
ン
に

お
い
て
ほ
と
ん
ど
が
細
分
化
し
て
し
ま
っ
た
現
代

に
あ
っ
て
は
、
家
づ
く
り
の
全
体
像
を
個
人
が
俯ふ

瞰か
ん

す
る
と
い
う
機
会
は
あ
り
ま
せ
ん
。

バ
イ
オ
ガ
ス
キ
ャ
ラ
バ
ン
と
い
う
手
づ
く
り
の

バ
イ
オ
ガ
ス
プ
ラ
ン
ト
を
つ
く
る
試
み
で
は
、
タ

ン
ク
を
つ
く
る
の
に
コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
使
わ
ず
、

レ
ン
ガ
を
積
む
そ
う
で
す
。
そ
れ
は
コ
ン
ク
リ
ー

ト
工
事
に
な
る
と
仕
事
が
細
分
化
し
、
全
て
の
プ

ロ
セ
ス
が
見
え
に
く
く
な
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

セ
ル
フ
ビ
ル
ド
で
は
プ
ロ
の
よ
う
な
専
門
職
の

細
か
い
知
識
ま
で
は
不
要
で
す
が
、
全
て
の
工
事

に
つ
い
て
基
本
的
な
知
識
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま

す
。
そ
れ
は
家
と
い
う
器
を
通
じ
て
自
分
の
生
活

全
体
ま
で
を
も
俯ふ

か
ん瞰

す
る
よ
い
機
会
と
な
り
得
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー

で
い
う
と
こ
ろ
の
統
合
さ
れ
た
デ
ザ
イ
ン
の
実
践

の
良
い
機
会
で
も
あ
る
の
で
す
。

 

工
期
も
な
い 

ク
レ
ー
ム
も
な
い

セ
ル
フ
ビ
ル
ド
で
つ
く
る
楽
し
さ
の
ひ
と
つ
は

自
分
の
ペ
ー
ス
で
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
、
と
い

う
こ
と
で
す
。
他
人
に
請
け
負
っ
て
も
ら
っ
て
つ

く
る
場
合
、
特
に
住
宅
メ
ー
カ
ー
の
よ
う
に
、
契

約
と
保
証
で
つ
く
る
家
で
は
工
期
が
き
っ
ち
り
決

ま
っ
て
い
て
、
図
面
に
書
い
て
あ
る
こ
と
以
外
は

実
現
が
な
か
な
か
困
難
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
自
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分
の
目
の
届
く
範
囲
で
つ
く
る
よ
う
な
セ
ル
フ
ビ

ル
ド
の
場
合
、
自
分
の
生
活
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ

て
つ
く
り
込
ん
で
い
く
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
全
て
自
分
の
責
任
で
つ
く
っ
て
い
る
わ
け

な
の
で
、
自
分
が
納
得
し
て
い
さ
え
す
れ
ば
ど
ん

な
モ
ノ
が
で
き
よ
う
と
満
足
な
の
で
す
。
だ
か
ら

当
た
り
前
で
す
が
ク
レ
ー
ム
も
あ
り
ま
せ
ん
。
も
っ

と
も
工
期
が
長
く
な
り
過
ぎ
て
飽
き
て
し
ま
っ

た
、
と
い
う
ケ
ー
ス
も
多
々
あ
る
よ
う
で
す
が
。

 

ア
ド
リ
ブ
の
楽
し
さ

セ
ル
フ
ビ
ル
ド
の
醍
醐
味
は
現
場
で
判
断
し
な

が
ら
つ
く
り
込
ん
で
い
け
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

最
低
限
の
図
面
が
あ
れ
ば
よ
い
の
で
す
。
セ
ル
フ

ビ
ル
ド
で
つ
く
る
場
合
、
材
料
の
種
類
や
予
算
も

限
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
し
ょ
う
か

ら
、
な
ん
と
か
し
て
現
場
で
工
夫
の
限
り
を
尽
く

し
て
つ
く
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
こ
に
む
し
ろ

「
自
由
さ
」
が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
余
っ
た

材
料
の
使
い
ま
わ
し
、
庭
に
落
ち
て
い
る
も
の
を

使
え
な
い
か
、
廃
材
利
用
は
で
き
な
い
か
、
と
い

ろ
い
ろ
と
知
恵
を
絞
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

ま
た
、
現
在
の
工
業
製
品
は
大
量
消
費
、
大
量

廃
棄
と
い
う
構
造
の
中
で
成
立
っ
て
い
る
の
で
、

一
度
捨
て
ら
れ
た
も
の
は
廃
棄
物
に
な
ら
ざ
る
を

得
ま
せ
ん
。
そ
れ
を
リ
ユ
ー
ス
す
る
構
造
と
い
う

の
は
現
代
の
産
業
社
会
の
中
で
は
残
念
な
が
ら
な

い
の
で
す
。
し
か
し
、
そ
こ
に
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。「
拾
っ
て
き
た
材
料
」
で
つ
く
る
「
拾
っ
て

き
た
家
」
も
セ
ル
フ
ビ
ル
ド
で
は
実
現
可
能
な
の

で
す
。
そ
の
結
果
、
何
百
種
類
と
い
う
部
材
を
ア

セ
ン
ブ
リ
ー(

組
み
立
て)

し
て
つ
く
る
現
代
の

家
よ
り
は
る
か
に
お
も
し
ろ
い
も
の
が
で
き
あ
が

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

 

自
然
素
材
を
使
う
と
い
う
こ
と

手
に
感
覚
を
取
り
戻
す
セ
ル
フ
ビ
ル
ド
で
は
、

で
き
れ
ば
極
力
自
然
素
材
を
使
い
た
い
、
と
思
い

ま
す
。
手
を
使
う
、
と
い
う
こ
と
は
動
物
と
し
て

の
本
能
を
呼
び
起
こ
す
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い

ま
す
が
、
そ
の
感
性
は
や
は
り
本
物
の
素
材
に
触

れ
て
は
じ
め
て
甦
っ
て
く
る
も
の
だ
と
思
う
の
で

す
。
現
代
の
工
業
製
品
に
よ
る
家
づ
く
り
は
自
然

素
材
の
不
均
一
さ
を
嫌
っ
た
結
果
で
す
。
し
か
し
、

逆
に
言
え
ば
自
然
素
材
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
の
自
然

を
読
み
込
む
力
と
目
を
も
っ
た
人
た
ち
、
す
な
わ

ち
職
人
さ
ん
た
ち
が
必
要
だ
っ
た
の
で
す
。
自
然

の
癖
、
性
格
、
特
徴
を
読
み
、
家
を
つ
く
る
。
そ

れ
は
自
然
の
力
を
そ
の
ま
ま
建
築
に
吹
き
込
み
、

閉
じ
込
め
る
作
業
で
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
。
し
か

し
残
念
な
こ
と
に
木
造
建
築
を
つ
く
る
現
場
で
さ

え
、
昨
今
は
鑿の

み
や
鋸の

こ
、
鉋か

ん
なを

持
っ
て
い
な
い
人
た

ち
が
増
え
、
そ
し
て
工
具
が
電
動
鋸
や
電
動
の
釘

打
機
に
取
っ
て
代
わ
り
、
大
工
さ
ん
の
本
質
で
あ

る
木
の
性
質
が
読
め
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
人
が

増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。

ま
た
、
い
う
ま
で
も
な
く
自
然
素
材
と
い
う
循

環
型
の
資
源
を
使
う
と
い
う
こ
と
は
環
境
に
と
っ

て
も
良
い
こ
と
で
す
。
こ
れ
以
上
、
化
石
燃
料
を

は
じ
め
と
し
た
地
下
資
源
に
頼
っ
て
い
く
の
は
限

界
が
目
に
見
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
シ
ッ
ク
ハ
ウ

ス
や
昨
今
の
ア
ス
ベ
ス
ト
問
題
を
引
き
起
こ
し
た

よ
う
な
新
建
材
に
比
べ
て
、
自
然
素
材
は
そ
の
長

き
に
渡
っ
て
人
び
と
に
利
用
さ
れ
、
淘
汰
さ
れ
て

き
た
の
で
、
そ
の
安
全
性
に
関
し
て
は
リ
ス
ク
が

と
て
も
少
な
い
、
と
い
う
こ
と
が
言
え
ま
す
。

 

地
場
の
材
料
・
技
術
を
使
う

地
産
地
消
の
家
づ
く
り

ま
た
、自
然
素
材
を
使
う
こ
と
と
同
じ
理
由
で
、

同
じ
自
然
素
材
で
あ
っ
て
も
で
き
れ
ば
地
元
で
採

れ
る
材
料
を
使
う
の
が
良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
そ
の
土
地
で
と
れ
る
材
料
で
そ
の
土
地
か

ら
生
え
た
よ
う
な
建
築
が
良
い
と
思
い
ま
す
。
食

で
は
「
地
産
地
消
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
が
、

建
築
も
同
じ
で
す
。
そ
の
土
地
の
特
性
を
内
包
し

た
材
料
で
そ
の
土
地
の
風
土
に
合
っ
た
建
築
を
つ

く
り
、
ま
た
、
地
場
の
技
術
も
同
じ
よ
う
に
育
ん

で
い
く
。
地
場
の
技
術
は
そ
れ
ぞ
れ
そ
の
風
土
に

合
わ
せ
て
発
展
し
て
き
た
経
緯
が
あ
り
ま
す
。
当

然
そ
の
地
域
の
気
候
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
あ
っ
た

も
の
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
そ
の
技
術
を
尊
重
す

る
こ
と
は
大
事
な
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
地

場
の
材
料
を
利
用
す
る
と
い
う
こ
と
は
、
そ
の
地

域
の
環
境
資
源
を
手
入
れ
す
る
と
い
う
こ
と
で
す

か
ら
、
自
分
た
ち
の
生
存
の
基
盤
を
守
る
と
い
う

こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
経
済
的
に
も
そ

の
地
域
の
中
で
流
通
が
成
立
ち
、
お
金
が
都
会
に

出
て
行
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
こ
と
が
な
い
の
で
す
。

 

環
境
と
調
和
す
る

「
住
ま
い
」
に
し
よ
う

セ
ル
フ
ビ
ル
ド
で
つ
く
る
家
は
環
境
と
自
分
の

折
り
合
い
を
ど
う
つ
け
る
か
を
試
す
場
で
も
あ
り

ま
す
か
ら
、
自
然
と
の
コ
ン
タ
ク
ト
を
で
き
る
だ

け
と
る
こ
と
が
で
き
、
太
陽
と
風
と
雨
な
ど
自
然

1 ～ 6 私が仲間と建てた軽井沢の山小屋
7 ～ 8 シャロム・ヒュッテのストロベールハウス
の土壁塗り
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の
恵
み
を
十
分
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
が

良
い
と
思
い
ま
す
。 

閉
じ
た
カ
プ
セ
ル
の
よ
う
な
家
で
、
機
械
が
室

内
環
境
を
強
引
に
調
節
す
る
よ
う
な
も
の
で
は
季

節
に
応
じ
た
住
ま
い
方
は
で
き
ま
せ
ん
。「
開
い

た
」
家
で
、
ほ
ど
よ
く
外
部
の
環
境
と
つ
な
が
っ

て
そ
の
豊
か
さ
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
な
家
を

目
指
す
の
が
良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

さ
あ
、
温
か
さ
を

「
住
ま
い
」
に
取
り
戻
そ
う

セ
ル
フ
ビ
ル
ド
か
ら
は
じ
め
て
、
家
づ
く
り
一

般
論
の
よ
う
な
話
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

現
代
の
我
々
は
ツ
ル
ツ
ル
と
し
て
き
れ
い
だ

が
、
愛
情
の
な
い
も
の
に
囲
ま
れ
て
暮
ら
し
て
い

ま
す
。
ほ
と
ん
ど
の
こ
と
が
お
金
で
解
決
し
、
消

費
す
る
だ
け
の
生
活
に
な
り
が
ち
な
の
で
す
。
手

が
も
の
を
生
み
出
す
、
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
し

ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
こ
と
は
自
然
の
恵
み
を
忘

れ
、
よ
り
少
な
い
も
の
で
豊
か
に
暮
ら
す
知
恵
を

忘
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「
家
づ
く
り
」
か
ら
「
住
ま
い
づ
く
り
」
へ
。

現
代
の
家
は
そ
の
「
箱
」
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が

目
的
化
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
て
、
そ
こ
に
生
活
の

温
か
さ
と
い
う
眼
差
し
が
い
さ
さ
か
欠
落
し
て
い

る
と
思
わ
れ
ま
す
。
セ
ル
フ
ビ
ル
ド
と
い
う
こ
と

を
手
が
か
り
に
自
分
の
生
活
は
自
分
の
手
で
作
る

こ
と
が
で
き
る
ん
だ
、
と
い
う
こ
と
に
気
が
つ
け

ば
、
家
と
い
う
箱
、
あ
る
い
は
場
所
が
豊
か
な
生

活
を
実
現
す
る
場
と
し
て
、
非
常
に
生
き
生
き
と

し
た
リ
ア
リ
テ
ィ
の
あ
る
も
の
に
な
っ
て
く
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
さ
て
、
ま
ず
は
鋸の

こ
と
金

槌
を
も
っ
て
野
に
出
ま
し
ょ
う
、
そ
し
て
小
屋
を

つ
く
る
の
で
す
。
小
さ
い
け
れ
ど
も
豊
か
な
楽
し

み
が
そ
こ
に
あ
る
こ
と
を
保
証
し
ま
す
。

デ
ュ
ア
ル
ラ
イ
フ
を
実
践
す
る

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
塾
へ文

＝
松
下 

修

熊本発

Profile
NPO 法人パーマカルチャーネットワーク
九州代表理事。松下生活研究所代表。熊
本大学、鹿児島大学で非常勤講師。人と
自然が調和した、自給度の高い、持続可
能な生活スタイルや社会システムの実現
を目指すプランナー。菊水町の肥後民家
村活性化事業や宮崎県諸塚村の産地直送
住宅の開発・推進事業などに関わる。

そ
れ
ま
で
農
的
暮
ら
し
を
行
う
こ
と
が
、
持
続

可
能
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
ひ
と
つ
だ
と
は
思
っ

て
も
い
な
か
っ
た
。
1
9
9
9
年
の
冬
、
東
京
・

青
山
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
プ
ラ
ザ
近
く
の
書
店

で
グ
リ
ー
ン
の
本
、
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
デ
ザ
イ

ン
の
本
を
何
気
な
く
手
に
し
た
こ
と
が
、
人
生
の

大
き
な
変
化
の
始
ま
り
で
あ
っ
た
。
そ
の
時
、
里

地
ネ
ッ
ト
の
通
信
で
糸
長
さ
ん
が
書
い
た
パ
ー
マ

カ
ル
チ
ャ
ー
に
つ
い
て
の
記
事
を
不
思
議
な
感
覚

で
読
ん
だ
こ
と
を
思
い
出
し
て
い
た
。

翌
年
の
夏
に
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
ク
リ
ス
タ

ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
ズ
に
出
か
け
、
帰
国
一
週
間
後
に

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
・
セ
ン
タ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン
主

催
の
第
一
回
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
デ
ザ
イ
ン
コ
ー

ス
（
ジ
ョ
ー
・
ポ
ラ
ッ
シ
ャ
ー
講
師
）
を
受
講
し

た
。
2
週
間
の
暮
ら
し
（
コ
ー
ス
）
は
、
人
里
離

れ
、
テ
レ
ビ
も
な
く
、
仲
間
だ
け
が
共
有
す
る
一

体
的
な
感
覚
が
あ
っ
た
。
そ
れ
が
、
よ
り
パ
ー
マ

カ
ル
チ
ャ
ー
を
忘
れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
も
の
に

し
た
。
今
で
も
鮮
明
な
感
覚
が
甦
る
が
、
帰
り
の

中
央
線
の
電
車
の
中
が
異
様
な
近
代
社
会
を
表
し

て
い
る
よ
う
で
、
ま
る
で
竜
宮
城
か
ら
出
て
来
た

浦
島
太
郎
で
あ
っ
た
。

と
こ
ろ
で
、
三
大
都
市
圏
に
住
む
市
民
5
万
人

を
対
象
に
し
た
「
ふ
る
さ
と
暮
ら
し
」
意
向
調
査

に
よ
る
と
、
回
答
者
の
40
・
3
%
が
「
ふ
る
さ
と

暮
ら
し
」
を
し
た
い
と
答
え
て
お
り
、
そ
の
う
ち

約
8
割
が
「
定
住
」
を
希
望
し
て
い
る
と
い
う
。

そ
れ
だ
け
、
都
市
生
活
の
ス
ト
レ
ス
が
大
き
い
の

か
、
そ
れ
と
も
自
然
な
田
舎
暮
ら
し
に
憧
れ
が
あ

る
の
か
、
い
ず
れ
に
し
て
も
日
本
は
大
き
な
岐
路

を
迎
え
て
い
る
。

2
0
0
7
年
か
ら
始
ま
る
団
塊
の
世
代
の
リ

タ
イ
ア
は
5
年
間
で
1
0
0
0
万
人
に
達
す
る
。

そ
れ
に
伴
う
経
済
の
変
化
は
、
赤
字
国
債
の
差
し

迫
っ
た
状
況
を
考
慮
す
る
と
、
日
本
の
行
方
は
大

き
く
揺
ら
ぎ
始
め
る
。
既
存
の
価
値
観
や
社
会
体

制
が
本
格
的
に
崩
壊
し
て
行
く
中
で
、
人
び
と

が
都
市
と
農
山
漁
村
を
行
き
交
う
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
が
定
着
し
、
ロ
シ
ア
の
ダ
ー
チ
ャ
（
菜
園
付
き

コ
ー
テ
ー
ジ
の
暮
ら
し
）
の
よ
う
な
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
が
目
に
つ
く
よ
う
に
な
る
だ
ろ
う
。
そ
の
中

で
、
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
の
日
常
の
生
活
を
眺
め
、

暮
ら
し
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
と
い
う
己
や
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
の
デ
ザ
イ
ン
ワ
ー
ク
は
、
よ
り
貴
重
な

学
び
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思

う
。デ

ュ
ア
ル
ラ
イ
フ
（
農
都
を
双
方
に
行
き
交
う

農
的
暮
ら
し
）
を
、
現
在
の
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー

塾
に
当
て
は
め
て
考
え
て
み
た
。
農
家
は
、
農
的

暮
ら
し
を
望
む
参
加
者
か
ら
授
業
料
を
い
た
だ
い

て
、
農
地
に
建
て
ら
れ
た
セ
ル
フ
ビ
ル
ド
の
ス
ト

ロ
ベ
ー
ル
ハ
ウ
ス
（
阿
蘇
の
草
原
復
元
の
ス
ス
キ

を
利
用
）
で
座
学
し
、
実
践
の
場
で
教
授
す
る
。

参
加
者
は
収
穫
さ
れ
た
野
菜
や
お
米
を
販
売
し
て

も
良
し
、
農
家
と
分
け
合
っ
て
も
良
い
。
週
末
に

来
る
参
加
者
は
、
年
間
を
通
し
た
農
家
の
パ
ー
マ

カ
ル
チ
ャ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
も
と
、
学
び
耕
し
、

週
末
に
は
ス
ト
ロ
ベ
ー
ル
ハ
ウ
ス
に
宿
泊
し
、
農

的
暮
ら
し
を
味
わ
う
。

農
家
は
提
携
し
た
有
機
農
業
の
研
究
会
を
通

し
、
不
作
付
け
農
地
を
効
果
的
に
利
用
で
き
る
。

参
加
者
は
、
未
来
の
半
農
半
Ｘ（
エ
ッ
ク
ス
）
や
自
給

農
家
の
ス
タ
ー
ト
に
な
る
。
農
民
に
な
ら
な
く
と

も
、
市
民
は
農
的
暮
ら
し
を
味
わ
え
る
。
農
家
と

一
緒
に
連
携
し
た
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
塾
を
デ
ュ

ア
ル
ラ
イ
フ
の
中
か
ら
学
べ
る
し
く
み
で
あ
る
。

九
州
で
は
、
ま
ず
始
め
に
熊
本
有
機
農
業
研
究

会
と
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
九
州
が

連
携
し
、
そ
の
し
く
み
を
構
築
し
、
実
践
し
て
行

き
た
い
。
こ
の
構
想
は
、
北
九
州
の
元
若
松
区
長

の
野
崎
さ
ん
か
ら
農
地
を
自
由
に
使
っ
て
良
い
と

言
わ
れ
、
ア
イ
デ
ア
を
い
た
だ
い
た
。
野
崎
さ
ん

は
、
糸
長
さ
ん
の
縁
で
キ
ュ
ー
バ
に
一
緒
に
行
っ

た
仲
間
の
ひ
と
り
で
あ
る
。
人
生
は
接
縁
効
果
と

い
う
こ
と
か
。
そ
し
て
、
シ
ャ
ロ
ム
・
ヒ
ュ
ッ
テ

の
臼
井
さ
ん

や 

詩
世
さ
ん
、

梅
崎
さ
ん
た

ち
と
の
心
通

う
、
永
遠
の

仲
間
た
ち
と

の
協
奏
曲
も

始
ま
る
の
だ

ろ
う
と
思
う
。
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9091 問題は解決の糸口に

13
24

5

6

1畑の中に生えていた樹や土手にあってもあま
り日陰が強すぎるような樹は、伐採して薪やキ
ノコの原木に利用　2背丈以上の雑草を刈りは
らうのはかなりの重労働。何も手をつける前に
農園全体を見渡すとその雑草の様子で水はけや
地力の具合がわかる　3 刈った草は燃やしてし
まわずに、不耕起栽培の自家菜園の造成や果
樹の苗木の植えつけ時のマルチ材に　4 せっか
く拾い集めた石なので、家の前のスパイラル型
ロックガーデンや土木工事に全て利用　5 雑草
を片付け耕してみれば、大きな石 ( 岩 ?) がゴロ
ゴロ　6 我が家の唯一の暖房源オーブン付薪ス
トーブ。岩手の冬は寒く、そして長い

The problem is the solution

「問題」は「解決」の
糸口に　　　文=酒

さ か わ

勾徹
とおる

農
園
と
の
出
会
い

岩
手
の
夏
は
う
だ
る
よ
う
な
暑
さ
が
続
く
こ
と

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
れ
で
も

農
作
業
の
合
間
の
い
っ
ぷ
く
時
に
は
、
田
畑
の
畦

に
点
在
し
て
い
る
涼
し
い
木
陰
は
本
当
に
あ
り
が

た
い
も
の
で
す
。
そ
の
木
陰
の
そ
ば
で
育
つ
ス
モ

モ
が
本
格
的
に
実
を
つ
け
出
し
て
く
れ
た
の
で
、

畑
の
土
手
が
心
地
い
い
休
憩
の
場
と
お
や
つ
を
提

供
し
て
く
れ
る
よ
う
に
ま
で
に
な
っ
て
く
れ
ま
し

た
。 1

9
9
5
年
に
こ
の
土
地
を
始
め
て
訪
れ
た

時
に
は
、
10
年
以
上
も
荒
ら
し
放
題
に
し
て
い
た

休
耕
田
だ
っ
た
の
で
、
背
丈
よ
り
高
い
サ
サ
や
ス

ス
キ
だ
け
で
な
く
、
い
ろ
ん
な
樹
木
ま
で
結
構
伸

び
て
し
ま
っ
て
い
る
よ
う
な
状
況
で
し
た
。
今
こ

の
農
園
を
訪
れ
る
人
に
は
そ
の
様
子
は
想
像
で
き

な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
当
時
は
同
行
し
て
く

れ
た
東
和
町
役
場
の
方
も
「
こ
ん
な
に
荒
れ
て
い

る
と
こ
ろ
で
本
当
に
い
い
の
? 

も
う
少
し
待
て
ば

も
っ
と
い
い
と
こ
ろ
が
出
て
く
る
と
思
う
け
ど
」

と
心
配
し
て
く
れ
た
ほ
ど
で
し
た
。

も
ち
ろ
ん
、
も
し
私
が
す
ぐ
に
で
も
農
業
で

生
計
を
た
て
る
と
い
う
こ
と
に
固
執
し
て
い
た
な

ら
ば
二
の
足
を
踏
ん
で
し
ま
う
よ
う
な
条
件
で
し

Profile
1968 年岩手県生まれ。学生時代から有機農業の研修を受けて実践を
続ける。1994 年ニュージーランドで 1 年間パーマカルチャー研修、
デザインコース終了。以後岩手の山間で自給をベースにした農園づ
くりに汗を流し、日本の食生活や気候風土に適応できるパーマカル
チャーデザインの具体的な姿を探求している。

た
が
、
幸
い(

?)

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で
パ
ー

マ
カ
ル
チ
ャ
ー
な
る
も
の
を
学
ん
だ
後
で
し
た
の

で
、
こ
の
「
荒
れ
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
も
ひ
と

つ
の
利
点
と
し
て
み
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
し
、

そ
れ
以
上
に
、
ま
わ
り
の
一
般
農
家
か
ら
は
あ
る

程
度
離
れ
て
い
て
、
裏
山
に
雑
木
林
が
控
え
、
家

の
ま
わ
り
に
あ
る
程
度
の
広
さ
の
農
地
が
あ
る
と

い
う
条
件
は
、
自
分
が
学
ん
で
き
た
こ
と
を
活
か

し
た
暮
ら
し
の
場
と
し
て
の
農
園
づ
く
り
に
は
絶

好
の
条
件
に
さ
え
思
わ
れ
た
の
で
す
。
ま
だ
借
り

ら
れ
る
と
決
ま
っ
た
わ
け
で
も
な
い
そ
の
時
に
、

も
う
自
分
の
頭
の
中
に
は
こ
の
土
地
を
活
か
す
デ

ザ
イ
ン
の
イ
メ
ー
ジ
が
フ
ツ
フ
ツ
と
湧
き
上
が
っ

て
き
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
実
践
の
キ
ー
ワ
ー
ド

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
を
実
践
し
て
い
く
際
の

キ
ー
ワ
ー
ド
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
ひ

と
つ
が
「
問
題
は
解
決
の
糸
口
」(The problem

 

is the solution)

で
す
。
何
か
不
都
合
な
問
題
に

直
面
し
た
時
に
も
、
そ
れ
を
た
だ
「
あ
〜
あ
」
と

嘆
い
て
し
ま
う
の
で
な
く
、
そ
の
「
問
題
」
を
逆

手
に
と
っ
て
利
用
す
る
と
か
、
あ
る
い
は
視
点
を

変
え
て
何
か
し
ら
前
向
き
に
関
わ
っ
て
い
け
る
方

向
性
を
見
出
そ
う
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
の
農
園

が
と
て
も
荒
れ
て
い
た
こ
と
は
、
確
か
に
整
備
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
も
時
間
も
費
や
し
て
き
ま
し
た
が
、

も
う
す
で
に
雑
木
が
生
い
茂
っ
て
い
る
状
況
だ
っ

た
た
め
に
、
そ
れ
ら
を
そ
の
ま
ま
残
す
こ
と
や
、

一
般
的
に
は
ま
だ
あ
ま
り
借
地
で
は
認
め
ら
れ
な

い
「
樹
木
を
植
え
た
い
」
と
い
う
願
い
も
す
ん
な

り
受
け
入
れ
て
も
ら
え
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

永
続
的
な
空
間
を
デ
ザ
イ
ン
し
よ
う
と
す
る

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
に
お
い
て
は
、
多
年
生
植

物
、
特
に
樹
木
を
重
要
視
し
て
い
ま
す
。
幸
運
に

も
、
樹
木
の
力
を
十
分
に
活
か
し
た
農
園
づ
く
り

が
で
き
る
よ
う
な
場
所
と
巡
り
会
え
た
の
で
す
か

ら
、
そ
の
条
件
を
最
大
限
に
活
か
し
た
デ
ザ
イ
ン

を
と
、
こ
れ
ま
で
試
行
錯
誤
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

特
に
、
生
真
面
目
な
お
百
姓
さ
ん
の
手
に
か
か
れ

ば
、
邪
魔
物
扱
い
さ
れ
て
切
り
倒
さ
れ
て
し
ま
っ

て
い
た
で
あ
ろ
う
、
土
手
や
農
道
の
脇
に
自
生
し

て
い
て
く
れ
た
樹
木
た
ち
の
個
性
を
よ
く
理
解
し

て
、
そ
れ
を
デ
ザ
イ
ン
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
に
努

め
て
い
ま
す
。

感
謝
と
役
割

こ
の
土
地
は
、
ゆ
る
や
か
な
山
間
の
谷
地
が
開

墾
さ
れ
た
小
さ
な
棚
田
が
、
20
年
ほ
ど
前
に
機
械

作
業
に
対
応
で
き
る
よ
う
な
大
き
な
区
画
に
造
成

さ
れ
た
よ
う
で
す
。

表
土
の
大
移
動
を
し
て
し
ま
っ
た
そ
の
工
事
の

爪
痕
を
そ
の
ま
ま
残
し
た
ま
ま
、
し
ば
ら
く
耕
作

放
棄
さ
れ
て
い
た
た
め
に
、
そ
こ
に
生
え
て
い
た

植
物
の
種
類
や
成
育
具
合
を
見
れ
ば
、
水
は
け
の

善
し
悪
し
、
地
力
の
あ
る
と
こ
ろ
、
な
い
と
こ
ろ

が
一
目
瞭
然
の
状
態
で
し
た
。

特
に
目
立
っ
た
の
は
、
や
せ
地
を
も
の
と
も
せ

ず
、
自
ら
が
成
長
す
る
こ
と
で
ど
ん
ど
ん
土
を
肥

や
し
て
く
れ
る
ネ
ム
ノ
キ
、
ハ
ギ
、
ハ
ン
ノ
キ
、

フ
ジ
、
カ
バ
、
タ
ラ
ノ
キ
な
ど
で
し
た
。
パ
イ
オ

ニ
ア
プ
ラ
ン
ツ
と
も
呼
ば
れ
る
こ
れ
ら
の
樹
木

は
、
根
に
根
粒
菌
が
共
生
し
て
空
中
窒
素
を
固
定

し
た
り
、
す
ぐ
に
成
長
し
て
日
陰
を
つ
く
り
、
養

分
に
富
む
葉
を
堆
積
す
る
こ
と
で
土
壌
を
豊
か
に

し
て
く
れ
ま
す
。

自
分
た
ち
が
こ
こ
を
耕
し
始
め
る
前
か
ら
、

ゆ
っ
く
り
と
、
し
か
し
確
実
に
こ
の
土
地
を
ま
た

豊
か
な
状
態
に
戻
そ
う
と
し
っ
か
り
働
い
て
き
て

く
れ
た
樹
木
た
ち
に
感
謝
し
つ
つ
、
私
た
ち
も
こ

の
時
こ
の
場
所
で
暮
ら
し
て
い
る
自
分
た
ち
に
与

え
た
れ
た
役
割
と
い
う
こ
と
を
意
識
し
な
が
ら
、

一
緒
に
育
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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瓦理論とパーマカルチャー
文 = 天狼今輝 

20
世
紀
は
瓦
を
縦
に
重
ね
た
時
代
で
す
。

ク
ラ
ス
で
一
番 

会
社
で
一
番 

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
一
番
。

縦
に
重
ね
た
瓦
の
下
に
は
ひ
と
り
し
か
憩
え
ま
せ
ん
。

そ
し
て
二
〜
三
枚
欠
け
て
も
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

瓦
は
縦
に
重
ね
る
の
で
な
く
横
に
重
ね
る
。

30
%
重
ね
て
横
に
並
べ
る
と 

雨
の
漏
ら
な
い
一
番
広
い
面
積
が
で
き
ま
す
。

一
枚
欠
け
て
も
雨
が
漏
り
ま
す
。

そ
し
て
ど
ん
な
も
の
で
も
存
在
価
値
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
た
く
さ
ん
の
人
が
憩
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

縦
型
か
ら
横
型
に
。

リ
ー
ダ
ー
型
か
ら
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
時
代
に
。

ダ
ー
ウ
ィ
ン
の
弱
肉
強
食
か
ら
今
西
錦
司
さ
ん
の
弱
者
も
住
め
る
棲
み
分
け
論
の
時
代
に
。

ト
ラ
と
ラ
イ
オ
ン
は
争
い
ま
せ
ん
。

片
や
林
に
片
や
草
原
に
棲
み
分
け
て
い
る
か
ら
で
す
。

草
だ
っ
て
虫
だ
っ
て
役
割
が
あ
り
ま
す
。

奪
い
取
る
時
代
か
ら
分
か
ち
合
う
時
代
へ
。

ア
メ
リ
カ
ン
ド
リ
ー
ム
を
達
成
し
た
ビ
ル
ゲ
イ
ツ
。
素
晴
ら
し
い
経
営
者
で
す
。

片
や
リ
ナ
ッ
ク
ス
と
い
う
組
織
が
あ
り
ま
す
。
全
て
の
ソ
ー
ス
を
解
放
し
て
み
ん
な
で
直
す
。

使
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
自
分
の
喜
び
と
い
う
資
本
主
義
の
根
底
を
覆
す
考
え
で
す
。

今
で
は
多
く
の
人
た
ち
が
リ
ナ
ッ
ク
ス
の
サ
ー
バ
ー
を
無
料
で
使
わ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

与
え
合
う
世
界
で
す
。
こ
れ
は
人
を
幸
せ
に
し
ま
す
。

資
本
主
義
は
物
の
豊
か
さ
を
生
み
ま
し
た
。

そ
れ
は
自
然
と
第
三
国
が
犠
牲
と
な
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
し
く
み
で
す
。

そ
ろ
そ
ろ
こ
の
し
く
み
を
変
え
る
時
期
に
来
て
い
ま
す
。

日
本
人
の
暮
ら
し
を
世
界
中
の
人
が
す
る
と
地
球
が
2
・
5
個
必
要
で
す
。

持
続
可
能
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

21
世
紀
は
分
け
た
も
の
が
再
び
合
う
時
代
。
分
か
ち
合
い
の
時
代
で
す
。

そ
し
て
本
物
が
評
価
さ
れ
つ
な
が
り
を
取
り
戻
す
時
代
で
す
。

分
断
し
て
競
争
す
る
し
く
み
か
ら 

融
合
し
て
共
生
す
る
時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
。

ま
さ
に
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
は
そ
の
つ
な
が
り
を
取
り
戻
す
し
く
み
な
の
で
す
。

 Im
ag
ine all the p

eo
p
le Living

 life in p
eace

人
び
と
が
平
和
に
暮
ら
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
を
想
像
し
て
ご
ら
ん
。

 LO
V
E
 A
LL S

E
R
V
E
 A
LL

 

あ
な
た
と
私
は
ば
ら
ば
ら
で
別
々
な
ん
だ
と
い
う
考
え
は
分
離
対
立
を
生
み
ま
し
た
。

分
離
す
る
こ
と
に
よ
り
専
門
化
が
進
み
効
率
も
良
く
な
り
物
質
的
に
は
豊
か
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し 

個
人
の
利
益
の
追
求
、
競
争
は
人
を
幸
せ
に
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

分
離
の
時
代
は
終
わ
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
ひ
と
つ
に
と
け
合
う
時
代
で
す
。

あ
な
た
と
私
。
宇
宙
も
全
て
が
ひ
と
つ
な
の
で
す
。

冬
の
朝
日
（
安
曇
野
）
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川
の
名
は
「
あ
な
た
」
と
い
う
名
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
名
を
持
つ
こ
と
に
よ
っ
て
自
我
が
形
成
さ
れ 

執
着
を
生
み
出
し
ま
す
。

自
我
は
個
別
性
を
生
み 
多
様
化
し 

創
造
を
生
み
ま
す
。

人
が
成
長
す
る
時
に
は
必
要
で
あ
り 

重
要
で
す
。

急
流
だ
っ
た
川
も
大
き
く
な
る
こ
と
に
よ
っ
て 

ゆ
っ
く
り
流
れ
ま
す
。

平
野
を
潤
し 

役
に
も
立
ち
ま
す
。

人
の
晩
年
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

川
は
海
に
入
る
こ
と
に
よ
っ
て
名
前
が
な
く
な
り
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
命
が
海
で
一
緒
に
な
り
ま
す
。

表
層
に
い
る
も
の
は
風
に
あ
お
ら
れ
波
と
な
り
ま
す
。

で
も
深
海
に
い
る
も
の
は
嵐
の
影
響
も
受
け
ず
に
深
海
で
心
静
か
に
い
ら
れ
ま
す
。

悟
っ
た
人
の
姿
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
し
て
光
に
導
か
れ 

見
え
な
い
天
空
に
行
く
命
も
あ
り

ま
た
地
上
に
来
る
命
も
あ
り
ま
す
。

こ
れ
が
輪
廻
転
生
で
す
。

画
・
上
野
玄
春

我
々
名
を
持
っ
た
個
人
は
川
に
た
と
え
ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

滴
が
集
ま
り
川
に
な
り
ま
す
が 

こ
こ
で
初
め
て
名
前
が
付
き
ま
す
。

名
を
持
つ
こ
と
に
よ
っ
て
区
別
が
生
ま
れ
ま
す
。

本
当
は
同
じ
物
な
の
に
分
別
が
生
ま
れ
ま
す
。

ジ
ョ
ン
・
レ
ノ
ン
は
国
が
な
い
こ
と
を
想
像
し
て
ご
ら
ん
と
歌
い
ま
す
。

そ
う
な
の
で
す
。
全
て
が
同
じ
命
な
の
で
す
。

一
根
万
葉  

葉
隠
れ

目
に
見
え
な
い
蒸
気
は
空
気
中
に
存
在
し
ま
す
。

川
と
同
じ
時
空
に
い
る
の
で
す
。

あ
る
時 

太
陽 

光
に
導
か
れ 

水
滴
と
な
り
命
を
育
み
ま
す
。

今
度
は
私
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

水
滴
に
は 

海 

光
と
同
じ
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

宇
宙
意
識 

純
粋
意
識 

深
層
心
理 

仏 

大
い
な
る
命
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

命
は
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
す
。

あ
な
た
と
私
は
つ
な
が
っ
て
お
り 

海
は
神
の
世
界
で
す
。

山
と
海 

全
て
を
結
ぶ
も
の 

そ
れ
は
海
の
記
憶
を
持
っ
た
あ
な
た
の
心
な
の
で
す
。

地
球
の
生
き
と
し
生
け
る
も
の 

宇
宙
は
ひ
と
つ
な
の
で
す
。

ジ
ョ
ン
・
レ
ノ
ン
は
歌
い
ま
す
。
国
が
な
い
と
い
う
こ
と
を
想
像
し
て
ご
ら
ん
。

そ
れ
は
決
し
て
難
し
い
こ
と
じ
ゃ
な
い
。

個
別
の
宗
教
も
殺
し
合
う
と
い
う
こ
と
も
必
要
な
い
。

み
ん
な
が
幸
せ
に
生
活
し
て
い
る
こ
と
を
想
像
し
て
ご
ら
ん
。

人
生
は
川
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
短
い
川
も
あ
り 

長
い
川
も
あ
り
ま
す
。

澄
ん
だ
川
も
あ
り 

濁
っ
た
川
も
あ
り
ま
す
。

激
流
も
あ
れ
ば 

と
う
と
う
と
流
れ
る
川
も
あ
り
ま
す
。

暴
れ
回
る
と
き
も
あ
れ
ば 

大
地
を
潤
す
と
き
も
あ
り
ま
す
。

で
も
全
て
時
が
来
れ
ば 

大
海
と
一
緒
に
な
り
ま
す
。

 

命
は
ひ
と
つ
で
す
。

命
は

ひ
と
つ
命
は

ひ
と
つ文

＝
天
狼
今
輝
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全
て
を
受
け
入
れ
て
寄
り
添
う
。

そ
こ
に
命
が
生
ま
れ
る
。

愛
は
理
解
で
す
。
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
の
言
葉
で
す
。

マ
ザ
ー
テ
レ
サ
は
言
い
ま
し
た
。

愛
の
反
対
は
憎
し
み
で
な
く
無
関
心
。

理
解
し
よ
う
と
す
る
心
が
な
い
こ
と
で
す
。

争
い
の
多
く
は
理
解
が
足
り
な
い
の
で
す
。

だ
め
と
言
わ
ず
に
ど
う
し
て
な
の
、

と
言
っ
て
寄
り
添
う
。

対
象
を
変
え
る
の
で
な
く
同
化
す
る
、

和
の
文
化
で
す
。

ビ
ル
・
モ
リ
ソ
ン
は
反
対
運
動
で
は

世
の
中
は
変
え
ら
れ
な
い
。

自
分
が
エ
デ
ン
の
園
を
つ
く
る
こ
と
に
よ
っ
て

伝
え
ら
れ
る
と
理
解
し
、

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
を
始
め
ま
し
た
。

理
解
し
和
合
す
る
。

そ
れ
だ
け
で
は
ま
だ
半
分
だ
と

イ
ン
ド
の
聖
者
は
言
い
ま
す
。

そ
の
理
解
を
伝
え
て
は
じ
め
て
完
成
で
す
。

子
ど
も
の
誕
生
も
、
伝
え
る
こ
と
で
す
。

道を司るお米道祖神

素晴らしき
お米　 　文=アコ

お
め
で
と
う
。
お
し
べ
と
め
し
べ
が
出
会
っ
て
10
に

な
る
。
お
め
で
と
う
。

暮
ら
す
。
苦
と
寄
り
添
っ
て
楽
に
な
る
こ
と
を
示
す
。

1
0
0
点
を
目
指
し
て
60
点
で
良
し
と
す
べ
し
。

ト
ー
タ
ル
で
1
5
0
点
で
あ
れ
。

人
生
は
苦
で
す
。
そ
の
苦
を
喜
び
に
変
え
る
能
力
を

人
間
は
持
っ
て
い
る
。
そ
の
こ
と
が
素
晴
ら
し
い
。

人
間
関
係
な
ん
て
う
ま
く
い
か
な
い
。
だ
か
ら
う
ま

く
い
く
よ
う
に
努
力
す
る
。
そ
の
過
程
が
大
事
で
す
。

love & peace xoxo
am

or Ypaz, beso Yabrazo

愛
と
平
和
、
チ
ュ
ウ
と
抱
擁
。

め
し
べ
と
お
し
べ
が
ひ
と
つ
に
な
っ
て

子
が
で
き
る
。

子
ど
も
…
人
が
共
に
生
き
た
姿
で
す
。

宝
で
す
ね
。

お
米
と
は
↓
お
し
べ
と
め
し
べ
が
ふ
れ
あ
い
、

理
解
し
て
ひ
と
つ
に
な
っ
て
子
が
で
き
る
。

お
し
べ　

子　

め
し
べ
↓
お
こ
め

素
晴
ら
し
い
も
の
の
た
と
え
で
も
あ
り
ま
す
。

歌
手
の
コ
メ
コ
メ
C
L
U
B
の

名
前
の
由
来
を
知
っ
て
ま
す
か
。

特
に
有
名
な
人
に
は

※（
米
）印
が
付
く
の
だ
そ
う
で
す
。

そ
の
米
が
ふ
た
つ
付
く
よ
う
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に

な
り
た
い
。

そ
う
思
っ
た
そ
う
で
す
。

苦
し
み
に
寄
り
添
っ
た
次
に
歓
喜
が

や
っ
て
き
ま
す
。

喜
び
は
苦
の
次
に
あ
り
ま
す
。

1
か
ら
10
ま
で
を
生
き
る
の
が
人
間
で
す
。

人
と
人
の
間
を
生
き
る
。

1
か
ら
10
を
生
き
る
。

9
の
次
に
10
が
あ
り
ま
す
。

苦
の
次
に
人
が
あ
る
の
で
す
。

苦
を
乗
り
越
え
た
時
に
は
じ
め
て
人
に
な
れ
ま
す
。

苦
は
新
た
な
も
の
を
生
み
出
す
道
、

芽
を
育
て
ま
す
。

人
間
は
苦
を
抱
え
て
生
き
て
い
ま
す
。

恋
人
も
、友
だ
ち
も
、お
父
さ
ん
も
、お
母
さ
ん
も
。

お
釈
迦
様
は
そ
の
こ
と
に
気
が
つ
い
た
時
、

弟
子
と
共
に
踊
り
狂
っ
て
喜
ん
だ
そ
う
で
す
。

そ
れ
は
ひ
と
つ
で
あ
り
ゼ
ロ
。
無
の
境
地
で
す
。

10　

十　

※　

充　

完
成　

人
で
す
。

王
様
が
い
ま
す
。

わ
が
ま
ま
い
っ
ぱ
い
で
す
の
で
、

い
ち
、
に
い
、
さ
ん
、
し
い
、
と
囲
い
を
つ
け
ま
す
。

こ
れ
が
国
と
い
う
字
で
す
。

わ
が
ま
ま
い
っ
ぱ
い
の
王
様
は
、
あ
る
時
自
分
に

点
が
あ
る
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
す
。

王お
う

か
ら
玉ぎ

ょ
くに

な
り
ま
す
。

ア
セ
ッ
シ
ョ
ン
。
次
元
が
あ
が
り
ま
す
。

囲
い
の
外
に
出
ら
れ
て
自
由
に
な
れ
る
の
で
す
。

い
つ
ま
で
も
王
様
で
は
な
く

玉
に
な
り
自
由
を
獲
得
す
る
。 

こ
れ
が
人
間
の
目
標
で
す
ね
。

自
己
の
中
に
仏
、
神
を
見
い
出
す
。

 （
こ
れ
は
ロ
ッ
ク
ス
パ
イ
ラ
ル
ガ
ー
デ
ン
と
一
緒
で
す
ね
。

二
次
元
か
ら
三
次
元
に
な
っ
て
多
様
性
が
生
ま
れ
る
。

同
じ
次
元
に
い
る
と
争
う
け
れ
ど
次
元
を
上
げ
て
み
る

と
全
て
が
一
緒
に
見
え
ま
す
。
富
士
山
を
あ
ち
こ
ち
か

ら
登
る
よ
う
な
も
の
で
す
ね
。
俯
瞰
す
る
目
。
ビ
ル
・

モ
リ
ソ
ン
が
い
つ
も
人
を
案
内
す
る
時
、
高
い
と
こ
ろ

か
ら
低
い
と
こ
ろ
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し
た
よ
う
に
。
第
三

の
目
を
持
つ
こ
と
で
す
。
そ
れ
が
ネ
パ
ー
ル
や
イ
ン
ド

で
テ
ィ
カ
を
つ
け
る
理
由
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
俯
瞰
す

る
第
三
の
目
を
持
ち
た
い
と
い
う
表
れ
で
す
ね
）

1
か
ら
4
が
自
己
で
す
。
5
か
ら
8
が
家
族
。

9
か
ら
12
が
社
会
。

自
転
。
公
転
。
宇
宙
に
対
比
で
き
ま
す
。

そ
れ
が
自
己
と
世
界
の
関
係
で
す
。

4
は
死
で
あ
り
完
成
で
す
。

花
開
い
て
実
を
結
び
ま
す
。

次
元
が
変
わ
り
伝
わ
り
ま
す
。
転
じ
ま
す
。

そ
れ
が
子
ど
も
の
誕
生
で
も
あ
り
ま
す
。

死
は
完
成
と
書
き
ま
し
た
が
、少
し
欠
け
て
い
ま
す
。

4
年
に
一
度
う
る
う
年
が
あ
る
の
は

そ
の
た
め
で
す
。
そ
れ
が
ゆ
ら
ぎ
で
す
。

そ
れ
が
◯・（
○
チ
ョ
ン
）。
点
で
あ
り
無
。

全
て
な
の
で
す
。

そ
れ
は
エ
ロ
ス
で
も
あ
り
ま
す
。

そ
れ
が
動
き
を
生
み
ま
す
。

欠
け
て
い
る
メ
ス
○
と
オ
ス
・
が

ひ
と
つ
に
な
っ
て
、
実
◯・
が
で
き
る
。

陰
陽
マ
ー
ク
に
点
が
あ
り
ま
す
。 

仏
か
ら
始
ま
っ
て
仏
に
な
る
。

そ
れ
が
人
間
で
す
ね
。 

全
て
に
歓
喜
が
あ
り
ま
す
よ
う
に
。
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今
、
わ
た
し
た
ち
人
類
は 

壮
大
な
ド
ラ
マ
の
中
を
生
き
て
い
る

今
日
も
、
世
界
の
あ
ち
こ
ち
で 

き
れ
い
な
き
れ
い
な
生
命
が 

花
開
く
前
に
散
っ
て
い
る

確
か
に 

世
界
は
陰
謀
に
満
ち
て
い
る

し
か
し
、
わ
た
し
た
ち
の
住
む
地
球
で
は 

善
だ
け
の
世
界
、
悪
だ
け
の
世
界
は 

存
在
し
な
い

も
し
、
ひ
と
つ
し
か
な
い
と
す
れ
ば
、
た
っ
た
ひ
と
つ
の
色
の
世
界
だ
か
ら

あ
ら
ゆ
る
も
の
が
存
在
す
る
か
ら
こ
そ 

地
球
は
彩
り
に
あ
ふ
れ
る

だ
か
ら
こ
そ
、
地
球
は
美
し
い

世
界
は
美
し
い

こ
れ
が
、
わ
た
し
た
ち
の
住
む 

三
次
元
の
星 

地
球

すべては
つながっている

あ
ら
ゆ
る
も
の
が
存
在
す
る
か
ら
こ
そ 

嬉
し
か
っ
た
り
、
悲
し
か
っ
た
り

腹
が
立
っ
た
り
、
淋
し
か
っ
た
り
、
苦
し
か
っ
た
り 

す
る

あ
ら
ゆ
る
も
の
が
存
在
す
る
か
ら
こ
そ

自
分
と
他
と
の
違
い
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
気
づ
き
が
生
ま
れ

そ
し
て
、
存
在
す
る
す
べ
て
の
こ
こ
ろ
を 

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る

こ
こ
で 

学
ぶ
た
め
に 

わ
た
し
た
ち
は 

地
球
に
生
ま
れ
て
き
た

与
え
ら
れ
た
命
を 

完
全
に
開
花
す
る
た
め
に 

人
間
に
生
ま
れ
て
き
た

ひ
と
は
皆 

そ
れ
ぞ
れ
、
別
の
世
界
を
生
き
て
い
る

星
の
数
ほ
ど
の 
世
界
を
生
き
て
い
る

し
か
し

わ
た
し
は 

あ
な
た
で
あ
り
、
他
の
国
の
誰
か
で
あ
り
、
動
物
た
ち
で
あ
り
、

森
で
あ
り
、
海
で
あ
り
、
大
地
で
あ
り
、
星
で
あ
り
、
宇
宙
で
あ
り
、
神
で
あ
る

す
べ
て
は 

大
い
な
る
意
識
の
顕
わ
れ
で
あ
り

す
べ
て
は 

つ
な
が
っ
て
い
る

今
、
こ
う
や
っ
て
い
る
う
ち
に
も 

刻
一
刻
、
わ
た
し
た
ち
人
類
の
意
識
に
よ
っ
て 

あ
ら
ゆ
る
も
の
の

こ
こ
ろ
が
創
造
さ
れ
て
い
る
。
世
界
が
創
造
さ
れ
て
い
る
。
宇
宙
が
創
造
さ
れ
て
い
る

ひ
と
り
の
力
は 

偉
大
で
あ
る

ひ
と
り
の
力
で 

世
界
を
変
え
る
こ
と
も
で
き
る

も
し
も
、
ど
こ
か
で
、
立
ち
つ
く
す
人
を
見
か
け
た
な
ら

も
し
も
、
ど
こ
か
で
、
哀
し
み
に
く
れ
る
人
を
見
か
け
た
な
ら

も
し
も
、
ど
こ
か
で
、
倒
れ
そ
う
な
人
を
見
か
け
た
な
ら

も
し
も
、
ど
こ
か
で
、
怒
り
に
ふ
る
え
る
人
を
見
か
け
た
な
ら

ど
う
か
伝
え
て
く
だ
さ
い

あ
な
た
た
ち
は 

愛
さ
れ
る
た
め
に
生
ま
れ
て
き
た
の
だ
と

あ
な
た
た
ち
は 

誰
か
を
愛
す
る
た
め
に
生
ま
れ
て
き
た
の
だ
と

あ
な
た
た
ち
は 

完
璧
に
自
由
で
あ
る
と

そ
し
て
、
あ
な
た
た
ち
は 

永
遠
に
光
り
輝
く
存
在
だ
と
い
う
こ
と
を

あ
な
た
た
ち
は 

神
聖
で
あ
る

地
球
は 

神
聖
で
あ
る

聖
な
る
す
べ
て
は 

み
え
な
い
手
で
つ
な
が
っ
て
い
る

あ
な
た
た
ち
は 

ひ
と
り
ぽ
っ
ち
で
は
な
い

す
べ
て
は
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
を
思
い
出
せ
よ

そ
の
時

世
界
は 

生
き
返
る

世
界
は 

生
き
返
る

文=ふるいちまゆみ
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ア
ホ
の
す
す
め

一
、
ア
ホ
は
頭
に
穴
が
空
い
て
い
る
か
ら
空
気
の
通
り
が
よ
い
。

一
、「
反
対
の
賛
成
!
」
バ
カ
ボ
ン
の
パ
パ
を
見
よ
。

一
、
ア
ホ
は
限
り
な
く
子
ど
も
に
近
い
大
人
で
あ
る
。

一
、
ア
ホ
は
自
分
と
人
と
の
区
別
が
つ
か
な
い
。

一
、
ア
ホ
は
本
当
に
自
分
が
お
も
し
ろ
い
と
思
う
モ
ノ
に
敏
感
に
正
直
に
反
応
す
る
。

一
、
ア
ホ
は
楽
し
い
。
た
だ
ひ
た
す
ら
楽
し
い
だ
け
。

一
、
ア
ホ
に
は
期
待
の
し
よ
う
が
な
い
。
ゆ
え
に
緊
張
も
な
い
。
の
で
、
ラ
ク
チ
ン
。

一
、
ア
ホ
に
は
守
る
べ
き
モ
ノ
や
失
う
モ
ノ
が
何
も
な
い
の
で
怖
く
な
い
。

一
、
ア
ホ
は
正
し
く
も
正
し
く
な
く
も
な
い
の
で
、
い
つ
も
平
和
。

一
、
ア
ホ
に
は
誰
も
い
ど
ま
な
い
。
ア
ホ
は
誰
に
も
い
ど
ま
な
い
。

  (

脳
内
お
天
気
「
し
あ
わ
せ
研
究
学
会
」
に
て)

れ
た
り
、
感
動
し
て
心
が
動
か
さ
れ
た
り
し

た
時
に
、
心
の
種
は
「
ぴ
こ
っ
」
と
目
を
覚

ま
す
の
で
す
。

種
が
目
を
覚
ま
し
て
も
、
芽
が
出
て
花
が

咲
く
ま
で
は
、
し
っ
か
り
世
話
を
し
て
あ
げ

な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
芽
が
ま
だ
小
さ
い

時
に
は
、
外
か
ら
の
強
い
雨
風
か
ら
守
っ
て

あ
げ
、
伸
び
は
じ
め
た
ら
今
度
は
せ
っ
せ
と

水
を
や
り
、
陽
に
当
て
て
あ
げ
る
の
で
す
。

そ
れ
は
自
分
自
身
の
仕
事
で
す
。

人
が
花
を
咲
か
せ
れ
ば
、
そ
の
花
を
見
た

他
の
誰
か
の
心
が
動
き
、
眠
っ
て
い
る
種
が

目
を
覚
ま
し
ま
す
。
ひ
と
つ
の
花
か
ら
は
、

た
く
さ
ん
の
種
が
生
ま
れ
ま
す
。
そ
し
て
、

さ
ら
に
、
人
は
「
種
を
蒔
く
」
こ
と
が
で
き

る
の
で
す
。

未
来
の
実
り
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
土
を
耕
し
、

種
を
蒔
け
る
、
人
と
い
う

生
き
物
。

黙
々
と
種
を
蒔
く
人
び

と
の
行
為
が
、
あ
る
一
定

値
を
越
え
た
時
、
世
界
中

に
一
斉
に
花
が
咲
き
始
め

ま
し
た
。
そ
れ
ら
の
花
々

を
愛
で
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

さ
ら
に
人
び
と
の
中
に

眠
っ
て
い
た
種
も
次
々
と

目
を
覚
ま
し
て
い
き
ま
し

た
。
こ
う
し
て
世
に
咲
く

花
は
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い

き
、
世
界
は
あ
っ
と
い
う
間
に
、
色
と
り
ど

り
の
花
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。 

き
れ
い
な
花
を
見
て
、「
き
れ
い
…
」
と
愛

で
る
時
、
人
は
自
分
自
身
の
中
心
と
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。
愛
で
る
と
は
、
す
な
わ
ち
愛
の

状
態
に
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
う
し
て
世
界
は
今
の
よ
う
な
、
愛
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
で
満
ち
満
ち
る
よ
う
に
な
っ
た
の

で
し
た
。

む
か
ー
し
昔
、
人
び
と
は
持
っ
て
生
ま
れ

た
能
力
を
特
に
活
か
せ
る
こ
と
も
な
く
、
ま

る
で
生
活
を
す
る
た
め
に
生
き
て
い
る
か
の

よ
う
で
あ
り
ま
し
た
。
一
日
の
時
間
の
ほ
と

おとぎばなし

人の花咲か
プロジェクト

文 = おがわともこ

ん
ど
を
労
働
に
使
っ
て
い
た
も
っ
た
い
な
い

時
代
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
頃
、
人
び
と
の
多
く
は
、
自
分
の
中

心
か
ら
少
し
、
あ
る
い
は
完
全
に
ズ
レ
た
と

こ
ろ
で
生
き
て
お
り
ま
し
た
。
元
気
の
源
で

あ
る
自
分
の
中
心
と
つ
な
が
っ
て
生
き
て
い

な
い
た
め
、
精
神
的
に
不
安
定
に
な
っ
た
り
、

イ
ラ
イ
ラ
し
て
す
ぐ
に
腹
を
立
て
る
人
び
と

が
た
く
さ
ん
お
り
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
人

び
と
の
想
い
や
行
動
の
源
に
あ
っ
た
の
は
「
不

安
」
で
し
た
。

  

「
不
安
」
が
想
い
の
中
心
に
あ
る
の
で
、
人

び
と
は
競
争
原
理
や
奪
い
合
い
の
精
神
に
突

き
動
か
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。
心
の
病
に
か

か
る
者
が
ど
ん
ど
ん
増
え
、
家
庭
の
中
で
の

暴
力
や
、
学
校
や
職
場
で
の
イ
ジ
メ
、
環
境

破
壊
に
戦
争
と
、
世
界
は
破
壊
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

に
満
ち
満
ち
て
お
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
代
が
ど
ん
ど
ん
進
行
し
て
行
く

中
で
、
こ
の
世
界
を
あ
き
ら
め
る
の
で
も
な

く
、
嘆
く
の
で
も
な
く
、
は
た
ま
た
批
判
す

る
の
で
も
な
く
、
本
来
の
人
の
持
つ
力
を
信

じ
て
、
た
だ
黙
々
と
種
を
蒔
く
人
び
と
が
お

り
ま
し
た
。

種
を
蒔
く
人
び
と
は
、「
問
題
の
原
因
は
、

人
が
自
分
自
身
の
中
心
と
つ
な
が
っ
て
生
き
て

い
な
い
た
め
だ
」
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
て
お

り
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
人
び
と
が
自
身
の
中

心
に
戻
れ
る
よ
う
な
機
会
を
つ
く
っ
て
い
こ

う
と
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分
の
好
き
な
こ
と
や
得

意
な
こ
と
で
種
を
蒔
い
て
ゆ
き
ま
し
た
。

 

と
こ
ろ
で
、
種
は
ど
の
よ
う
に
し
て
で
き
る

の
で
し
ょ
う
か
? 　

種
を
つ
く
る
に
は
、
花

を
咲
か
せ
れ
ば
い
い
の
で
す
。
一
人
ひ
と
り

が
自
分
の
花
を
咲
か
せ
れ
ば
、
そ
こ
に
種
は

生
ま
れ
ま
す
。

土
の
中
に
は
長
い
間
眠
っ
た
ま
ま
の
種
が

何
千
何
万
と
あ
る
そ
う
で
す
。
そ
れ
ら
の
種

は
、
何
か
の
拍
子
に
土
が
耕
さ
れ
た
り
、
揺

り
動
か
さ
れ
た
り
す
る
と
、
そ
の
刺
激
で
目

を
覚
ま
す
そ
う
で
す
。

人
の
中
に
も
た
く
さ
ん
の
種
が
眠
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
何
か
の
拍
子
に
心
が
ほ
ぐ
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彼らは「しあわせ」という言葉を知りません。
「ふしあわせ」という言葉も知りません。

か
ら
採
っ
て
き
た
の
か
知
っ
て
い
る
。
柱
は
樹

皮
で
結
束
し
、
も
ち
ろ
ん
釘
な
ど
は
一
本
も
使

わ
な
い
。
屋
根
は
バ
ナ
ナ
や
ヤ
シ
の
葉
で
葺
く
。

5
年
ほ
ど
す
る
と
屋
根
材
は
腐
り
、
い
ろ
い
ろ

な
と
こ
ろ
が
痛
ん
で
く
る
の
で
、
家
は
取
り
壊

さ
れ
、
新
し
い
家
が
建
て
ら
れ
る
。
取
り
壊
さ

れ
た
家
の
残
骸
は
ま
た
森
に
返
さ
れ
、
土
に
戻

る
。
家
を
建
て
る
の
は
男
の
仕
事
で
、
家
を
一

人
で
建
て
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
一
人
前
の
男

と
し
て
認
め
ら
れ
る
。

ア
ク
セ
サ
リ
ー
は
鳥
の
羽
や
木
の
実
を
利
用

し
、
ボ
デ
ィ
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
に
使
う
染
料
は

植
物
の
種
と
油
を
混
ぜ
て
作
る
。
陶
器
は
特
別

な
粘
土
に
秘
密
の
「
つ
な
ぎ
」
に
な
る
粉
を
混

ぜ
野
焼
き
す
る
。
野
焼
き
に
使
う
薪
は
、
ム
ラ

の
な
い
焼
き
上
が
り
に
す
る
た
め
き
れ
い
に
灰

と
な
っ
て
燃
え
落
ち
る
樹
皮
を
使
う
。
こ
の
よ

う
に
す
る
と
野
焼
き
の
よ
う
な
低
温
焼
成
で
も

割
れ
に
く
い
、
水
が
漏
れ
な
い
陶
器
が
焼
き
上

が
る
。

言
葉
を
持
た
な
い

メ
イ
ナ
ク
族
の
リ
ー
ダ
ー
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

す
る
と
、
彼
ら
の
シ
ン
プ
ル
な
ボ
キ
ャ
ブ
ラ

リ
ー
の
中
に
は
、
私
た
ち
現
代
文
明
人
が
普
通

に
使
っ
て
い
る
多
く
の
言
葉
が
存
在
し
な
い
こ

と
が
わ
か
っ
た
。

ま
ず
彼
ら
の
言
葉
に
は
「
自
然
」
が
な
い
。

西
洋
文
明
の
よ
う
に
「
自
然
」
を
自
分
と
異
な

る
存
在
と
し
て
破
壊
し
た
り
、
手
付
か
ず
の
ま

ま
保
護
し
た
り
す
る
対
象
と
し
て
見
て
い
な

い
。
ヒ
ト
が
い
て
、動
物
が
い
て
、森
が
あ
っ
て
、

川
が
あ
る
。
そ
れ
ら
が
有
機
的
に
利
用
し
、
利

用
さ
れ
、
影
響
し
合
い
、
変
化
し
な
が
ら
共
に

い
の
ち
を
育
ん
で
い
る
の
が
こ
の
世
界
で
、「
自

然
」
と
い
う
人
間
と
離
れ
た
別
の
存
在
な
ど
あ

り
得
な
い
の
だ
。

イ
ン
デ
ィ
オ
は
「
自
然
」
の
一
部
と
な
り
、

ヒ
ト
と
い
う
役
割
を
果
た
し
、
ア
マ
ゾ
ン
の
森

を
よ
り
豊
か
に
し
て
い
る
。
ア
マ
ゾ
ン
の
広
大

な
森
の
3
割
は
イ
ン
デ
ィ
オ
の
手
が
入
っ
て
い

る
と
も
言
わ
れ
る
。
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
で
言

う
と
こ
ろ
の
、「
耕
さ
れ
た
生
態
系
」
を
ア
マ

ゾ
ン
を
舞
台
に
イ
ン
デ
ィ
オ
は
作
り
上
げ
て
き

た
の
だ
。

彼
ら
は
「
し
あ
わ
せ
」、「
ふ
し
あ
わ
せ
」
と

言
う
言
葉
も
知
ら
な
い
。
し
あ
わ
せ
な
状
態
が

当
た
り
前
だ
か
ら
。
長
老
は
「
み
ん
な
が
仲
良

く
元
気
で
い
る
こ
と
が
強
い
て
言
え
ば
『
し
あ

わ
せ
』
と
言
う
こ
と
だ
」
と
言
っ
た
。
村
人
は

い
つ
も
笑
顔
だ
。
ぼ
く
は
「
ひ
と
り
だ
け
の
し

あ
わ
せ
は
な
い
の
で
す
か
?
」
と
聞
き
返
し
た
。

す
る
と
長
老
は
ぼ
く
を
指
さ
し
、「
で
は
お
前

ひ
と
り
だ
け
が
し
あ
わ
せ
で
、
他
の
人
間
が
み

ん
な
悲
し
い
顔
を
し
て
い
る
。
そ
れ
で
お
前
は

本
当
に
い
い
の
か
?
」
と
問
い
返
し
た
。「
世
界

全
体
が
幸
福
に
な
ら
な
け
れ
ば
、
個
人
の
幸
福

は
あ
り
得
な
い
」
と
い
う
宮
沢
賢
治
の
言
葉
が

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
と
先
住
民
文
化

ぼ
く
は
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
の
撮
影
の
中
で

ア
マ
ゾ
ン
先
住
民
と
出
会
い
、
彼
ら
の
暮
ら
し

の
ク
オ
リ
テ
ィ
に
圧
倒
さ
れ
た
。
そ
し
て
自
分

の
暮
ら
し
を
自
分
の
手
で
作
り
た
く
な
り
、
仕

事
を
辞
め
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
を
学
ん
だ
。
や

が
て
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
の
基
本
的
な
理
念
と

先
住
民
の
暮
ら
し
の
知
恵
と
に
多
く
の
共
通
点

が
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
。

Profile
東京都下、元禄から 300 年以上続く百姓の家に生ま
れる。TBSテレビに 10 年間勤務。ディレクターとし
てドキュメンタリーを中心に制作。取材で北極圏から
南極大陸まで世界五大陸を旅し、遊動生活を続ける。
その後、アマゾンの先住民と出会うことで、自分本
来の土に根差した生き方を模索すべく退社。百姓・
庭師修業、主夫業の傍ら、パーマカルチャーを学ぶ。
個人の映像制作工房「アトリエ 旅する木」を主宰。
アマゾン先住民の知恵を語り歩き、百姓の知恵を再
発見しながら、土と共に生きる場を探索中。
http://homepage.mac.com/walkinbeauty/

Permaculture～Native Culture～
Hyakusho Culture

パーマカルチャー 
ネイティブカルチャー 
百姓カルチャー

文=森谷 博

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
の
3
つ
の
理
念
、「
母
な

る
地
球
を
大
切
に
、
人
び
と
の
こ
と
を
大
切
に
、

分
か
ち
合
い
を
忘
れ
ず
に
」。
こ
れ
ら
は
ア
マ

ゾ
ン
に
暮
ら
す
イ
ン
デ
ィ
オ
に
と
っ
て
は
日
々

の
暮
ら
し
の
中
で
当
た
り
前
の
こ
と
。
も
ち
ろ

ん
イ
ン
デ
ィ
オ
は
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
な
ど
と

い
う
言
葉
は
知
ら
な
い
。
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー

の
創
設
者
ビ
ル
・
モ
リ
ソ
ン
は
、
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
の
最
終
目
標
を
「
世
界
を
ジ
ャ
ン
グ
ル

で
埋
め
尽
く
す
こ
と
」
と
言
っ
た
。
ア
マ
ゾ
ン

の
森
と
ひ
と
つ
に
な
っ
て
暮
ら
し
て
い
る
イ
ン

デ
ィ
オ
は
、
自
ず
か
ら
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
の

到
達
点
そ
の
も
の
で
あ
る
。
先
住
民
の
暮
ら
し

と
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
と
私
た
ち
と
を
結
ぶ
糸

を
、
少
々
紐
解
い
て
み
た
い
。

 

森
の
哲
学
者
メ
イ
ナ
ク
族
の
知
恵

 

ブ
ラ
ジ
ル
・
ア
マ
ゾ
ン
に
暮
ら
す
先
住
民

メ
イ
ナ
ク
族
。
い
ま
だ
伝
統
的
な
暮
ら
し
を
守

り
な
が
ら
森
の
奥
で
暮
ら
す
人
び
と
。
彼
ら
と

一
ヵ
月
間
生
活
を
共
に
し
な
が
ら
取
材
す
る
に

つ
れ
、
そ
の
深
い
生
き
る
知
恵
に
ぼ
く
は
打
た

れ
て
い
っ
た
。

身
土
不
二
の
知
恵

生
き
て
行
く
の
に
必
要
な
も
の
は
、
数
キ
ロ

四
方
の
森
か
ら
手
に
入
れ
る
。
主
食
と
な
る
イ

モ
は
森
の
中
の
畑
で
栽
培
し(

育
て
方
は
自
然

農
そ
の
も
の)

、
サ
カ
ナ
は
近
く
の
川
で
釣
り
、

バ
ナ
ナ
や
パ
イ
ナ
ッ
プ
ル
な
ど
の
果
物
は
森
の

中
に
収
穫
に
行
く
。
時
々
は
サ
ル
や
バ
ク
な
ど

の
ほ
乳
動
物
を
狩
る
。
半
農
半
狩
猟
採
集
生
活
。

家
を
建
て
る
た
め
の
木
材
は
一
本
一
本
ど
こ
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メイナク族長のユムインは言います。
「みんな一緒だ。」 

インディオも私たち日本人も、
同じ人間です。

だ
ろ
う
か
。
な
ぜ
な
ら
グ
ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ

ン
が
席
捲
し
た
現
在
の
世
界
の
尺
度
で
み
る

と
、
イ
ン
デ
ィ
オ
の
暮
ら
し
は
ア
マ
ゾ
ン
の
森

と
い
う
環
境
に
特
化(

専
門
分
化)

し
た
暮
ら

し
で
あ
る
。
お
金
と
い
う
価
値
は
意
味
を
成
さ

ず
、
モ
ノ
を
多
く
所
有
す
る
こ
と
も
関
係
な
く
、

誰
か
と
競
争
す
る
と
い
う
意
識
も
な
い
。
そ
ん

な
彼
ら
は
、
森
と
い
う
環
境
が
な
く
な
っ
た
ら

生
き
ら
れ
な
い
。
今
、そ
の
森
が
潰
さ
れ
て
行
っ

頭
を
よ
ぎ
っ
た
。
そ
の
質
問
は
ぼ
く
の
胸
に
ぐ

さ
り
と
刺
さ
り
、
そ
し
て
返
事
が
で
き
な
か
っ

た
。
な
ぜ
な
ら
ぼ
く
は
家
族
と
の
関
係
を
絶
ち
、

自
分
だ
け
が
好
き
勝
手
に
生
き
れ
ば
い
い
と
い

う
生
き
方
を
し
て
い
た
か
ら
。

  

「
専
門
家
」
と
い
う
言
葉
も
な
い
。
そ
も
そ
も

職
業
と
い
う
概
念
が
な
い
。
皆
一
人
ひ
と
り
の

人
間
で
あ
っ
て
、農
民
も
、大
工
も
、
芸
術
家
も
、

医
者
も
、
宗
教
家
も
い
な
い
。
い
や
、
一
人
ひ

と
り
が
、
農
民
、
大
工
、
芸
術
家
、
医
者
、
宗

教
家
の
全
て
で
も
あ
る
。
自
分
の
全
て
の
可
能

性
を
思
い
き
り
開
花
さ
せ
、
一
部
の
自
分
で
な

く
自
分
全
体
で
生
き
て
い
る
。

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
に
つ
い
て
も
同
じ
こ
と
が

言
え
る
。
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
リ
ス
ト
は
、
暮
ら
し

に
関
係
す
る
全
て
を
デ
ザ
イ
ン
の
対
象
と
す
る

の
で
、
自
分
の
能
力
を
広
範
囲
に
渡
り
最
大
限

発
揮
し
て
生
き
る
必
要
が
あ
る
。
し
か
し
、
そ

れ
を
ど
っ
ち
つ
か
ず
、
器
用
貧
乏
、
な
ど
と
評

す
る
人
も
い
る
。
ビ
ル
・
モ
リ
ソ
ン
が
パ
ー
マ
カ

ル
チ
ャ
ー
を
体
系
づ
け
た
時
、
専
門
家
た
ち
は
激

怒
し
た
ら
し
い
。
農
学
と
林
学
、林
学
と
畜
産
学
、

建
築
学
と
生
物
学
な
ど
を
融
合
し
て
と
ら
え
て

い
た
の
で
、
専
門
家
と
し
て
の
自
負
を
傷
つ
け

ら
れ
た
の
だ
ろ
う
。
し
か
し
、
専
門
家
に
は
見

え
な
い
こ
と
が
、
全
体
の
関
係
性
を
見
据
え
る

こ
と
に
よ
っ
て
わ
か
る
こ
と
も
あ
る
。

 

文
明
は
ど
う
し
て
絶
滅
す
る
?

 

こ
こ
に
二
つ
の
興
味
深
い
研
究
結
果
が
あ

る
。

 

「
…
ひ
と
つ
は
人
類
学
で
、
も
う
ひ
と
つ
は
生
物
学
。

そ
れ
ぞ
れ
の
執
筆
者
は
お
互
い
の
内
容
に
つ
い
て
ま
っ

た
く
知
ら
な
か
っ
た
…
人
類
学
者
の
方
は
、
絶
滅
し
た

種
族
に
つ
い
て
…
生
物
学
者
の
論
文
の
方
は
、
絶
滅
し

た
生
物
種
に
つ
い
て
、
知
ら
れ
て
い
る
す
べ
て
の
事
例

史
を
研
究
し
て
い
た
。
つ
ま
り
こ
の
ふ
た
り
の
科
学
者

は
、
絶
滅
の
共
通
原
因
を
追
っ
て
い
た
…

   

こ
の
研
究
者
た
ち
が
発
見
し
た
そ
れ
ぞ
れ
の
原
因
と

い
う
の
が
、実
は
同
じ
も
の
で
あ
る
こ
と
が
判
明
し
た
。

ど
ち
ら
も
、
絶
滅
は
過
度
の
専
門
分
化
の
結
果
で
あ
る

と
、
結
論
を
出
し
て
い
た
の
だ
」(

『
宇
宙
船
地
球
号

操
縦
マ
ニ
ュ
ア
ル
』
バ
ッ
ク
ミ
ン
ス
タ
ー
・
フ
ラ
ー
著
、

芹
沢
高
志
訳
、
ち
く
ま
学
芸
文
庫
よ
り)

フ
ラ
ー
は
「
過
度
に
専
門
分
化
」し
た
現
代
文

明
社
会
の
持
つ
危
う
さ
を
指
摘
し
、
も
う
一
度

人
間
が
本
来
持
っ
て
い
た
「
包
括
的
な
能
力
」

を
取
り
戻
す
こ
と
が
必
要
だ
と
言
っ
て
い
る
。

こ
の
「
包
括
的
な
能
力
」
と
は
、
ま
さ
に
先
住

民
が
持
っ
て
い
る
能
力
で
あ
り
、
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
の
「
森
羅
万
象
の
関
係
性
を
デ
ザ
イ
ン

し
、
自
分
の
暮
ら
し
を
立
て
る
能
力
」
と
言
っ

て
も
い
い
だ
ろ
う
。
つ
ま
り
た
だ
ひ
と
つ
の
専

門
性
、
手
段
に
依
存
し
て
生
き
る
の
で
は
な
く
、

自
分
の
能
力
を
最
大
限
に
発
揮
し
、
多
様
で
重

層
的
な
生
き
方
を
す
る
こ
と
。
イ
ン
デ
ィ
オ
の

生
き
方
は
そ
の
お
手
本
だ
ろ
う
。
し
か
し
…
。

 

イ
ン
デ
ィ
オ
も
絶
滅
の
道
へ
?

 

ふ
と
考
え
る
こ
と
が
あ
る
。「
過
度
の
専
門
分

化
」
が
種
の
絶
滅
の
原
因
だ
と
す
る
と
、
イ
ン

デ
ィ
オ
も
絶
滅
す
る
こ
と
に
な
る
の
で
は
な
い

て
い
る
。
森
に
住
ん
で
い
た
動
植
物
が
絶
滅
し

て
行
く
よ
う
に
、
イ
ン
デ
ィ
オ
も
絶
滅
し
て
し

ま
う
の
か
。

彼
ら
は
今
、
二
つ
の
選
択
肢
の
ど
ち
ら
か
を

選
ぶ
岐
路
に
立
た
さ
れ
て
い
る
。
①
文
明
社
会

と
隔
絶
し
た
森
の
暮
ら
し
を
守
り
な
が
ら
絶
滅

し
て
行
く
か
、
②
文
明
社
会
と
折
り
合
い
を

つ
け
な
が
ら
生
き
残
っ
て
行
く
か
。
彼
ら
は
こ

の
二
つ
の
道
の
ど
ち
ら
か
を
選
択
す
る
し
か
な

い
。
生
き
残
ろ
う
と
す
る
イ
ン
デ
ィ
オ
た
ち
は
、

新
し
い
環
境
に
適
応
し
よ
う
と
さ
ま
ざ
ま
な
試

み
を
始
め
て
い
る
。
現
金
を
使
い
始
め
、
ポ
ル

ト
ガ
ル
語
や
ブ
ラ
ジ
ル
の
社
会
事
情
を
学
び
、

自
分
た
ち
の
存
在
を
ア
ピ
ー
ル
し
、
先
住
民

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
作
る
た
め
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
導
入
し
よ
う
と
し
て
い
る
。
そ
れ
ら
の
試

み
は
彼
ら
の
文
明
の
あ
る
部
分
を
壊
し
て
行
く

こ
と
に
な
る
。
も
う
二
度
と
、
彼
ら
の
伝
統
的

な
暮
ら
し
に
触
れ
る
こ
と
が
出
来
な
く
な
る
か

も
知
れ
な
い
。
し
か
し
、
彼
ら
の
無
垢
な
文
明

が
変
化
し
て
行
く
の
を
悲
し
む
の
は
、
現
代
文

明
人
の
身
勝
手
な
郷
愁
で
し
か
な
い
。
な
ぜ
な

ら
彼
ら
を
滅
ぼ
そ
う
と
し
て
い
る
の
は
、
そ
し

て
ア
マ
ゾ
ン
の
森
を
破
壊
し
て
い
る
の
は
、
他

な
ら
ぬ
私
た
ち
で
あ
る
か
ら
。

ア
マ
ゾ
ン
か
ら
得
ら
れ
る
資
源(

木
材
、
牛

肉
、
大
豆
、
鉱
物
等
々)
で
日
本
人
の
暮
ら
し

は
成
り
立
っ
て
い
る
。
私
た
ち
の
暮
ら
し
は
ア

マ
ゾ
ン
の
森
の
一
本
一
本
の
木
の
い
の
ち
、
そ

し
て
イ
ン
デ
ィ
オ
一
人
ひ
と
り
の
い
の
ち
を

奪
っ
て
で
き
て
い
る(

こ
れ
は
ア
マ
ゾ
ン
に

限
っ
た
こ
と
で
な
く
、
他
の
地
域
に
つ
い
て
も

言
え
る)

。

も
し
私
た
ち
の
生
活
が
自
給
自
立
し
た
も
の

で
あ
れ
ば
、
ア
マ
ゾ
ン
の
森
に
も
イ
ン
デ
ィ
オ

に
も
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
は
な
い
。
彼
ら
を
保

護
し
た
り
、
支
援
し
た
り
す
る
の
は
お
こ
が
ま

し
く
て
、
彼
ら
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
な
暮

ら
し
を
作
る
こ
と
が
、
ま
ず
私
た
ち
が
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
。

2
0
0
5
年
再
び
ア
マ
ゾ
ン
を
訪
れ
、
森
林

伐
採
の
拡
大
を
目
の
当
た
り
に
し
、
私
た
ち
に

残
さ
れ
た
時
間
は
い
よ
い
よ
少
な
く
な
っ
て
き

て
い
る
危
機
感
を
体
感
し
た
。
イ
ギ
リ
ス
気
象

局
は
数
年
前
の
予
測
で
、
2
0
5
0
年
に
は
ア

マ
ゾ
ン
は
砂
漠
化
す
る
と
言
っ
て
い
る
。
こ
の

地
球
に
サ
ハ
ラ
砂
漠
の
他
に
も
う
ひ
と
つ
の
巨

大
な
砂
漠
が
誕
生
す
る
こ
と
に
な
る
。
か
つ
て
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彼らは「自然」という言葉を
知りません。

ち
で
遊
び
、
走
り
、
散
歩
す
る

ぼ
く
が
制
作
し
た
メ
イ
ナ
ク
族
の
ド
キ
ュ
メ

ン
タ
リ
ー
・
ビ
デ
オ
を
見
た
あ
と
こ
の
文
章
を

読
み
あ
げ
る
と
、
聞
い
た
人
は
「
あ
あ
メ
イ
ナ

ク
の
人
び
と
は
昔
か
ら
同
じ
よ
う
な
暮
ら
し
を

続
け
て
き
て
い
る
の
だ
。
こ
の
ま
ま
変
わ
ら
ず

こ
の
暮
ら
し
を
続
け
て
行
っ
て
ほ
し
い
」
と
い

う
よ
う
な
感
想
を
持
つ
。
し
か
し
、
実
は
こ
の

文
章
は
イ
ン
デ
ィ
オ
の
こ
と
を
書
い
た
も
の
で

は
な
い
。
1
0
0
年
以
上
前
、
つ
ま
り
江
戸

時
代
末
期
の
日
本
の
一
般
民
衆
の
姿
を
当
時
日

本
を
訪
れ
た
西
洋
人
が
書
き
残
し
た
文
章
な
の

だ
。
現
代
日
本
人
と
は
全
く
違
う
姿
が
か
つ
て

あ
っ
た
と
い
う
こ
の
事
実
を
、
私
た
ち
は
ど
う

受
け
止
め
れ
ば
良
い
の
だ
ろ
う
か
。
1
0
0
年

前
の
日
本
の
普
通
の
人
び
と
は
、
イ
ン
デ
ィ

オ
の
よ
う
な
「
し
あ
わ
せ
」
や
「
自
然
」
と

言
う
言
葉
を
知
ら
な
い
世
界
に
生
き
て
い
た
の

で
は
な
い
か(

実
際
に
「
自
然
」
と
い
う
言
葉

は
「N

ature

」
の
翻
訳
語
と
し
て
明
治
以
降

入
っ
て
き
た)

。
イ
ン
デ
ィ
オ
の
暮
ら
し
を
見

て
、
懐
か
し
さ
を
感
じ
る
の
は
当
然
で
あ
る
。

自
分
自
身
の
D
N
A
に
刻
み
込
ま
れ
た
暮
ら

し
を
見
て
い
る
の
だ
か
ら
。
こ
の
文
章
の
引
用

元
で
あ
る
『
逝
き
し
世
の
面
影
』(

渡
辺
京
二

著
、
葦
書
房)

と
い
う
本
を
読
む
と
、
日
本
人

が
失
っ
て
し
ま
っ
た
、
忘
れ
て
し
ま
っ
た
も
の

の
大
き
さ
に
涙
が
出
て
き
て
し
ま
う
（
そ
し
て
、

自
分
た
ち
の
祖
先
が
培
っ
た
素
晴
ら
し
き
文
化

に
も
）。

あ
の
時
代
、
そ
れ
は
仕
方
な
か
っ
た
の
か
も

知
れ
な
い
。
西
洋
列
強
の
軍
事
力
、
経
済
力
に

対
抗
す
る
た
め
、
日
本
は
富
国
強
兵
、
近
代
化

と
い
う
至
上
命
令
の
も
と
、
江
戸
文
明
と
も
言

え
る
洗
練
さ
れ
た
有
機
的
な
あ
り
様
を
捨
て
て

行
っ
た
。
そ
し
て
現
在
、
イ
ン
デ
ィ
オ
が
物
質

文
明
の
侵
略
に
対
抗
す
る
た
め
、
自
文
化
を
変

質
さ
せ
な
が
ら
も
知
識
と
技
術
を
持
っ
て
立
ち

上
が
ろ
う
と
し
て
い
る
。
生
き
残
り
を
か
け
て
。

 H
yakusho Culture 

の
復
権

 

明
治
維
新
に
体
験
し
た
そ
れ
ま
で
の
文
化
の

喪
失
と
い
う
経
験
を
も
と
に
、
私
た
ち
が
イ
ン

デ
ィ
オ
の
文
化
と
共
に
生
き
残
る
道
は
な
い
の

だ
ろ
う
か
。
今
、
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
。
ひ

と
つ
の
答
え
は
、
農
を
基
本
と
し
た
自
給
自
立

の
暮
ら
し
を
一
人
ひ
と
り
が
目
指
す
こ
と
。
そ

の
道
筋
を
照
ら
し
て
く
れ
る
一
条
の
明
か
り
が

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
で
あ
る
。
し
か
し
パ
ー
マ

カ
ル
チ
ャ
ー
は
あ
く
ま
で
も
道
先
案
内
に
過
ぎ

な
か
っ
た
。

パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
と
出
会
っ
た
こ
と
で
、

ぼ
く
は
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
る
。
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
は
30
年
前
に
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
を
有
機

的
に
結
び
つ
け
た
学
問
と
し
て
体
系
づ
け
ら
れ

た
。
し
か
し
、
日
本
に
は
2
0
0
0
年
に
渡
っ

熱
帯
雨
林
だ
っ
た
サ
ハ
ラ
砂
漠
が
た
ど
っ
た
と

同
じ
歴
史
を
今
ア
マ
ゾ
ン
が
た
ど
ろ
う
と
し
て

い
る
。

 

生
き
残
る
た
め
に

  

こ
こ
で
1
0
0
年
以
上
前
に
西
洋
人
た
ち
が

書
き
残
し
た
文
章
を
紹
介
す
る
。

ど
う
み
て
も
彼
ら
は
健
康
で
幸
福
な
民
族
で
あ
り
、

外
国
人
な
ど
い
な
く
て
も
よ
い
の
か
も
し
れ
な
い

こ
の
民
族
は
笑
い
上
戸
で
心
の
底
ま
で
陽
気
で
あ
る

誰
の
顔
に
も
陽
気
な
性
格
の
特
徴
で
あ
る
幸
福
感
、

満
足
感
、
そ
し
て
機
嫌
の
よ
さ
が
あ
り
あ
り
と
現
れ
て

い
て
、
そ
の
場
所
の
雰
囲
気
に
ぴ
っ
た
り
と
融
け
あ
う
。

彼
ら
は
何
か
目
新
し
く
素
敵
な
眺
め
に
出
会
う
か
、
森

や
野
原
で
物
珍
し
い
も
の
を
見
つ
け
て
じ
っ
と
感
心
し

て
眺
め
て
い
る
と
き
以
外
は
、
絶
え
ず
し
ゃ
べ
り
続
け
、

笑
い
こ
け
て
い
る

赤
ん
坊
が
泣
き
叫
ぶ
の
を
聞
く
こ
と
は
め
っ
た
に
な

く
、
私
は
い
ま
ま
で
の
と
こ
ろ
、
母
親
が
赤
ん
坊
に
対

し
て
癇
癪
を
起
こ
し
て
い
る
の
を
一
度
も
見
て
い
な
い

彼
ら
（
子
供
た
ち
）
に
そ
そ
が
れ
る
愛
情
は
、
た
だ

た
だ
暖
か
さ
と
平
和
で
彼
ら
を
包
み
込
み
、
そ
の
性
格

の
悪
い
と
こ
ろ
を
抑
え
、
あ
ら
ゆ
る
良
い
と
こ
ろ
を
伸

ば
す
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す

子
供
は
歩
け
る
よ
う
に
な
る
と
す
ぐ
に
、
弟
や
妹
を

背
負
う
こ
と
を
お
ぼ
え
る
…
彼
ら
は
こ
う
い
う
い
で
た

て
精
神
化
・
身
体
化
し
て
き
た
文
化
が
あ
っ
た

こ
と
を
。
そ
の
文
化
を
「
百
姓
」
と
呼
ぶ
。
百

姓
と
は
農
民
の
こ
と
で
は
な
い
。
百
の
仕
事
と
、

そ
の
仕
事
の
あ
り
様
を
支
え
た
文
化
で
あ
る
。

一
人
ひ
と
り
が
多
様
な
職
能
を
持
ち
、
そ
れ
ら

の
人
び
と
が
周
り
の
環
境
と
有
機
的
に
つ
な
が

り
あ
っ
て
暮
ら
し
を
作
り
上
げ
て
い
た
重
層
的

な
文
化
。
里
山
や
里
地
を
活
躍
の
場
と
し
て
い

た
、
そ
れ
が
百
姓
で
あ
る
。
ま
さ
に
農
を
基
本

と
し
た
自
給
自
立
の
暮
ら
し
を
体
現
し
て
い
た

人
び
と
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド

の
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
リ
ス
ト
た
ち
が
口
々
に
言

う
「
日
本
に
あ
っ
た
素
晴
ら
し
い
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
」
と
は
、
ま
さ
に
そ
の
こ
と
な
の
だ
。

あ
え
て
言
う
な
ら
、H

yakusho Culture
。

明
治
維
新
、
文
明
開
化
と
い
う
近
代
化
の

名
の
も
と
、
そ
れ
以
前
の
百
姓
文
化
は
「
封
建

制
度
の
中
で
自
由
も
な
く
虐
げ
ら
れ
て
い
た
存

在
」
と
し
て
封
印
さ
れ
た
。
し
か
し
、
百
数
十

年
の
時
を
経
て
、
今
百
姓
文
化
に
光
が
当
た
っ

て
い
る
。
百
姓
は
も
っ
と
自
由
で
自
立
し
た
存

在
だ
っ
た
と
。
日
本
人
の
D
N
A
の
中
に
は

そ
の
し
た
た
か
な
百
姓
の
記
憶
が
し
っ
か
り
と

刻
み
込
ま
れ
て
い
る
。
数
世
代
前
の
先
祖
は
皆
、

百
姓
だ
っ
た
で
は
な
い
か
。

私
た
ち
が
目
指
す
の
は
、
輸
入
物
の
シ
ス
テ

ム
の
真
似
で
は
な
く
、
自
分
の
D
N
A
に
深

く
刻
み
込
ま
れ
た
百
姓
文
化
を
覚
醒
さ
せ
、
精

神
化
・
肉
体
化
す
る
こ
と
。
そ
の
時
、
私
た
ち

は
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
と
い
う
言
葉
を
必
要
と

し
な
く
な
り
、日
本
のN

ative People

と
し
て
、

こ
の
世
界
と
ひ
と
つ
に
な
っ
て
生
き
て
い
る
だ

ろ
う
。
あ
の
ア
マ
ゾ
ン
の
先
住
民
の
よ
う
に
。
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パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
を
学
ん
で

人
も
こ
の
大
自
然
の
一
部
と
い
う
思
い
を
実

感
し
た
く
て
、
一
年
間
安
曇
野
で
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
を
学
ん
だ
。
一
年
を
終
え
て
感
じ
た
こ

と
は
、
田
舎
に
住
ん
で
農
的
暮
ら
し
を
す
る

の
が
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
で
は
な
か
っ
た
こ
と

だ
。
場
所
は
都
会
で
も
良
い
。
ま
ず
自
分
を
良

く
知
り
大
切
に
す
る
こ
と
。
今
い
る
場
所
で
責

任
を
持
っ
て
で
き
る
だ
け
循
環
が
見
え
る
暮
ら

し
を
楽
し
ん
で
作
る
こ
と
。
そ
れ
が
、
私
が
と

12
3

4

ど
う
す
れ
ば
そ
れ
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
る

の
だ
ろ
う
か
。
そ
の
答
え
は
、
村
で
の
先
住
民

の
人
び
と
の
暮
ら
し
に
あ
っ
た
。

 

か
ら
だ
を
使
う

彼
ら
の
暮
ら
し
は
、
私
た
ち
の
社
会
の
尺
度

か
ら
み
れ
ば
不
便
な
こ
と
こ
の
上
な
い
。
水
ひ

と
つ
例
に
と
っ
て
も
、
あ
る
村
で
は
水
場
の
小

川
ま
で
が
遠
く
、
炎
天
下
15
分
程
歩
か
な
く
て

は
な
ら
な
か
っ
た
。

私
は
そ
ん
な
環
境
に
お
い
て
、
不
思
議
と
つ

ら
い
と
い
う
気
持
ち
は
起
こ
ら
な
か
っ
た
。
む

し
ろ
体
力
を
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
使
う
こ
と
に
よ
っ

て
、
か
ら
だ
と
こ
こ
ろ
は
、
ど
ん
ど
ん
元
気
に

な
っ
て
い
っ
た
。
自
分
は
思
っ
て
い
る
以
上
に

タ
フ
で
、
い
か
に
自
分
の
能
力
を
発
揮
せ
ず
に

生
き
て
き
た
か
を
気
づ
か
せ
て
も
ら
っ
た
。

か
ら
だ
を
思
い
き
り
使
い
、
電
気
も
な
く
も

ち
ろ
ん
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
情
報
源
も
な

い
シ
ン
プ
ル
な
生
活
は
、
迷
い
が
生
じ
る
余
地

が
な
い
。
そ
の
代
わ
り
に
、
普
段
聴
こ
え
な

い
自
分
の
こ
こ
ろ
の
奥
底
の
声
が
聴
こ
え
て
き

た
。
大
事
な
こ
と
は
そ
ん
な
難
し
い
こ
と
で
は

な
か
っ
た
。「
こ
れ
で
良
い
の
だ
」「
こ
ん
な
暮

1 陸稲の脱穀を手伝う　2 祭り
の日の村の子どもたち　3 伐採
直後の森　4 アマゾンの森

Profile
鍼灸師・ボディワーカー。ボディワークスペー
ス「 Wind of Life 」を主宰。企業に 10 年間勤
務し、退社後、鍼灸師免許取得。3 年間臨床
講座にて、からだを局所的ではなく全体とし
てとらえる経絡治療を学ぶ。同時に上記理論
を実践する鍼灸師に師事。クレニオ・セイク
ラルワーク (頭蓋仙骨療法 )、内蔵マニピュレー
ション、エナジェティック・オステオパシー、
整体、鍼灸などのボディワークと、「大地」と

「旅」から得た知恵を生かしたトータルな施術
を行う。現在パートナーとふたり、治療をし
なくても来た人が元気になっていく「暮らし
の場」の実現に向けて準備中。ライフワーク
でもある気功、太極拳、ダンス、音楽などを
通した身体感覚を取り戻すワークショップを
企画している。

こころとアマゾンと
パーマカルチャー

文=森谷めぐみ

ら
え
た
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
で
あ
っ
た
。

年
が
明
け
、
ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
鍼
灸
師
の

仕
事
に
加
え
、
個
人
で
映
像
制
作
を
始
め
た
主

人
の
仕
事
を
手
伝
う
こ
と
に
な
り
、
2
0
0
5

年
4
月
、
ブ
ラ
ジ
ル
・
ア
マ
ゾ
ン
の
先
住
民
保

護
区
の
村
へ
取
材
に
行
く
こ
と
に
な
っ
た
。

 

1
5
0
0
キ
ロ
の
道
の
り
で
見
た
も
の

ブ
ラ
ジ
ル
の
首
都
、
ブ
ラ
ジ
リ
ア
か
ら
車
で

イ
ン
デ
ィ
オ
の
村
ま
で
1
5
0
0
キ
ロ
。
そ
の

途
中
私
た
ち
が
見
た
の
は
、
道
の
両
側
に
延
々

と
続
く
、
森
林
を
伐
採
し
て
で
き
た
途
方
も
な

い
数
の
牧
場
で
あ
っ
た
。
そ
れ
は
保
護
区
の
す

ぐ
隣
ま
で
及
ん
で
い
る
。
森
林
伐
採
の
ス
ピ
ー

ド
は
年
々
早
ま
り
、
以
前
伐
採
後
は
牧
場
に
変

わ
っ
て
い
た
森
は
、
大
豆
畑
に
変
わ
る
こ
と
が

多
く
な
っ
た
そ
う
だ
。

そ
の
大
豆
の
行
く
先
の
ひ
と
つ
は
私
た
ち
の

住
む
日
本
だ
。
私
た
ち
日
本
人
一
人
ひ
と
り
が
、

自
分
た
ち
に
と
っ
て
必
要
不
可
欠
な
酸
素
を
作

り
だ
す
ア
マ
ゾ
ン
の
森
を
伐
採
し
て
い
る
事

実
。
そ
し
て
私
た
ち
の
社
会
は
、
ア
マ
ゾ
ン
の

森
と
そ
こ
に
暮
ら
す
人
び
と
を
一
方
的
に
搾
取

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る
。

伐
採
直
後
の
森
は
泣
い
て
い
る
よ
う
に
見
え

た
。
そ
し
て
私
の
力
で
変
え
る
こ
と
が
で
き
な

い
く
ら
い
大
き
な
問
題
に
も
思
え
た
。
で
も
果

た
し
て
本
当
に
そ
う
な
の
だ
ろ
う
か
。

ア
マ
ゾ
ン
に
限
ら
ず
世
界
の
あ
ち
こ
ち
で
起

こ
っ
て
い
る
環
境
破
壊
は
、
ま
ぎ
れ
も
な
く
、

ま
ず
始
め
に
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
内
な
る
環

境
＝
こ
こ
ろ
が
壊
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
最
初

の
原
因
な
の
だ
ろ
う
。
そ
の
後
、
外
の
環
境
破

壊
が
進
ん
だ
の
だ
。

壊
れ
て
し
ま
っ
た
こ
こ
ろ
と
は
。
そ
し
て
、

P060-115.indd   108-109 06.9.1   4:44:52 PM



110111 共生社会への扉111

真
理
が（
ロ
ゴ
ス
＝
ロ
ー
グ
）

通
じ
る（
ダ
イ
ア
）

あ
の
『
ス
モ
ー
ル
・
イ
ズ
・
ビ
ュ
ー
テ
ィ
フ
ル
』

を
書
い
た
経
済
学
者
E
・
F
・
シ
ュ
ー
マ
ッ
ハ

に
ち
な
ん
で
設
立
さ
れ
た
、
イ
ギ
リ
ス
の
小
さ

な
大
学
院
に
留
学
し
て
い
た
時
、”

目
か
ら
鱗

が
落
ち
る
”と
言
う
の
は
こ
の
こ
と
か
と
心
底

実
感
し
た
本
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
量
子
力

学
の
巨
匠
デ
ビ
ッ
ド
・
ボ
ー
ム
が
彼
の
晩
年

に
書
い
た
も
の
で
し
た
。そ
の
中
で
ボ
ー
ム
は
、

こ
れ
か
ら
の
社
会
の
展
望
を
語
る
中
で
、
人
間

同
士
が
行
な
う
「
対
話
＝
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ
」
の

重
要
性
を
強
調
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
彼
が
晩

年
に
も
っ
と
も
力
を
入
れ
た
活
動
の
ひ
と
つ
で

す
。

  

「
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ
」
の
ダ
イ
ア
は
「
通
じ
る
」

と
い
う
意
味
を
持
ち
、
ロ
ー
グ
は
「
ロ
ゴ
ス
ま

た
は
真
理
」
を
意
味
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
お
互

い
が
公
平
な
立
場
に
立
ち
、
情
報
を
み
ん
な
で

Profile
エコロジカル・コミュニティ研究。英国シュー
マッハカレッジにて、ヘレナ・ノーバーク・ホッ
ジらより、地球生命系のしくみやエコロジカル
社会のあり方などを学ぶ。ホリスティックサイ
エンス修士。エコロジカルな共生社会のあり方
をテーマに、これからの社会のために一役を担
いたいと考える企業や教育機関に対し、相談や
支援を行っている。

共生社会への
扉

文= 伊藤英紀

共
有
し
、
相
互
の
意
見
に
耳
を
傾
け
て
対
話
を

進
め
る
な
ら
ば
、
独
り
よ
が
り
や
先
入
観
が
排

除
さ
れ
る
ば
か
り
で
な
く
、
ひ
と
り
で
は
到
達

し
難
い
、
よ
り
ふ
さ
わ
し
い
結
論
に
至
る
こ
と

が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
ボ
ー
ム
は
ま
た

「
対
話
＝
ダ
イ
ア
ロ
ー
グ
」
は
、
私
た
ち
の
社

会
が
あ
ら
ゆ
る
過
ち
を
避
け
る
た
め
の
、
も
っ

と
も
優
れ
た
免
疫
機
能
と
し
て
の
役
割
を
果
た

す
で
あ
ろ
う
と
述
べ
て
い
ま
す
。

お
互
い
の
間
で
何
か
を
決
め
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
場
合
に
は
、
ま
ず
相
手
の
意
見
を
し
っ

か
り
受
け
入
れ
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
自
分
の
意
見
も
き
ち
ん
と
主
張
す
る
も
の

の
、
相
手
の
意
見
も
自
分
の
意
見
と
同
等
に
尊

重
し
な
が
ら
、
お
互
い
の
合
意
点
を
探
っ
て
行

く
こ
と
が
そ
の
プ
ロ
セ
ス
と
な
り
ま
す
。

お
互
い
が
相
互
の
意
見
を
十
分
に
尊
重
す

る
な
ら
ば
、
必
ず
合
意
に
達
し
ま
す
。
し
か
も

「
対
立
」
す
る
よ
り
ず
っ
と
簡
単
に
合
意
に
至

る
こ
と
も
可
能
で
す
。「
共
生
」
と
は
、「
お
互

い
が
存
在
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
お
互
い
が
生
か

さ
れ
て
い
る
」
こ
と
を
深
く
認
識
し
、「
自
分

の
存
在
を
し
っ
か
り
表
現
し
な
が
ら
も
、
他
の

存
在
も
自
分
の
存
在
と
同
等
に
尊
重
し
、
共
に

ら
し
が
し
た
い
」。
大
地
に
根
差
し
た
シ
ン
プ

ル
な
暮
ら
し
。
外
か
ら
の
声
で
は
な
く
、
自
分

の
声
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
確
認
し
て
い
る
と
、
自

分
を
信
じ
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
っ
た
。

能
力
を
1
0
0
%
発
揮
し
、
自
分
を
信
じ

て
生
き
る
村
人
は
、
我
々
現
代
人
が
抱
え
る
ス

ト
レ
ス
性
の
疾
病
や
、
肩
こ
り
や
頭
痛
も
な
い
。

彼
ら
が
す
ご
い
と
い
う
よ
り
も
、
こ
れ
が
人
間

本
来
の
姿
な
の
だ
。

 

循
環
を
感
じ
る

私
た
ち
が
村
を
訪
れ
た
の
は
乾
期
の
始
め
。

村
中
を
た
く
さ
ん
の
美
し
い
蝶
が
舞
っ
て
い
る
。

そ
ん
な
中
で
彼
ら
の
暮
ら
し
は
営
ま
れ
る
。
食

べ
物
も
、
家
や
美
し
い
工
芸
品
の
材
料
も
み
ん

な
森
や
大
地
か
ら
い
た
だ
く
。
自
分
た
ち
か
ら

出
た
も
の
は
土
へ
と
還
り
、
ま
た
自
分
た
ち
に

戻
っ
て
来
る
。
い
の
ち
の
巡
り
が
目
の
前
で
見

え
る
暮
ら
し
。
彼
ら
は
、
大
地
を
汚
す
こ
と
は

自
分
自
身
を
汚
す
こ
と
だ
と
知
っ
て
い
る
の
だ
。

そ
ん
な
姿
を
み
て
、「
美
し
い
」
と
い
う
以

外
に
言
葉
が
見
当
た
ら
な
か
っ
た
。
全
て
が
循

環
し
、
自
分
も
そ
の
中
の
一
部
と
し
て
生
き
る

こ
と
。
こ
の
こ
と
は
、
私
た
ち
に
な
ん
て
大
き

な
安
ら
ぎ
を
与
え
て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
。

 

感
謝
す
る

水
ひ
と
つ
と
っ
て
も
手
に
入
れ
る
の
が
困
難

な
村
で
は
、
一
杯
の
水
が
と
て
も
あ
り
が
た
く

思
え
た
。
そ
し
て
大
切
に
使
っ
た
。
人
は
そ
ん

な
環
境
に
い
る
と
謙
虚
な
気
持
ち
が
生
ま
れ
て

来
る
の
で
は
な
い
か
。
少
な
く
と
も
私
は
そ
う

で
あ
っ
た
。
こ
の
水
も
森
が
な
く
な
れ
ば
飲
め

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
だ
。
水
、
森
、
私
た
ち

を
生
か
し
て
く
れ
る
全
て
の
環
境
に
感
謝
の
気

持
ち
が
湧
い
た
。

 
ま
ず
自
分
か
ら

ア
マ
ゾ
ン
か
ら
帰
国
し
た
私
た
ち
は
、
自
分
た

ち
の
暮
ら
し
を
立
て
直
し
た
い
と
い
う
思
い
が

強
く
な
っ
た
。
今
私
た
ち
が
一
番
し
な
く
て
は

な
ら
な
い
の
は
、
ア
マ
ゾ
ン
の
保
護
・
援
助
よ

り
も
、
ま
ず
始
め
に
他
で
も
な
い
自
分
の
暮
ら

し
を
立
て
、
こ
れ
以
上
ア
マ
ゾ
ン
の
森
に
ご
迷

惑
を
か
け
な
い
よ
う
に
自
立
す
る
こ
と
な
の
だ
。

自
分
た
ち
で
食
べ
る
も
の
は
な
る
べ
く
自
分

た
ち
で
作
る
こ
と
。
自
分
た
ち
か
ら
出
た
物
の

後
始
末
を
す
る
こ
と
。
私
の
友
人
は
パ
ー
マ
カ

ル
チ
ャ
ー
を
し
て
「
う
ん
ち
の
循
環
」
と
言
っ

た
が
、
ま
さ
に
本
質
を
つ
い
て
い
る
と
思
う
。

私
た
ち
は
マ
ン
シ
ョ
ン
暮
ら
し
だ
が
、
ベ
ラ
ン

ダ
に
生
ゴ
ミ
コ
ン
ポ
ス
ト
を
置
い
て
い
る
。
こ

れ
を
置
き
始
め
た
時
、
小
さ
な
こ
と
だ
が
確
実

に
意
識
が
変
わ
っ
た
。
自
分
た
ち
か
ら
出
た
も

の
に
責
任
を
持
つ
こ
と
は
、
大
き
な
一
歩
に
な

る
の
で
は
な
い
か
。
排
泄
物
の
流
れ
を
見
え
な

く
し
て
し
ま
っ
た
時
代
か
ら
、
何
か
無
責
任
な

道
を
歩
み
始
め
た
の
で
は
な
い
の
だ
ろ
う
か
。

し
か
し
何
ご
と
に
も
バ
ラ
ン
ス
が
必
要
で
あ

る
。
自
分
た
ち
の
行
動
に
縛
ら
れ
、
苦
し
く
楽

し
め
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
そ
れ
こ
そ
本

末
転
倒
だ
ろ
う
。「
自
分
を
大
切
に
す
る
こ
と
」、

こ
れ
が
一
番
大
事
な
こ
と
だ
。

小
さ
な
一
人
ひ
と
り
の
責
任
あ
る
一
歩
が
、

自
分
た
ち
の
内
な
る
環
境
を
取
り
戻
し
、
地
球

の
肺
で
あ
り
私
た
ち
の
肺
で
も
あ
る
ア
マ
ゾ
ン

の
森
を
救
い
、
そ
こ
に
住
む
人
び
と
に
平
和

な
暮
ら
し
を
も
た
ら
す
こ
と
を
信
じ
て
い
る
。

そ
れ
に
は
、
私
た
ち
が
学
ん
だ
パ
ー
マ
カ
ル

チ
ャ
ー
、
そ
し
て
日
本
古
来
の
知
恵
や
先
住
民

の
暮
ら
し
に
ヒ
ン
ト
が
か
く
さ
れ
て
い
る
。
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を
提
供
し
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。
地
域
の
一
人

ひ
と
り
は
、
そ
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
中
に
自

分
の
場
所
を
見
つ
け
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を

支
え
る
大
切
な
役
割
を
担
っ
て
行
き
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
の
自
分
の
場
所
と
役
割
は
、
周
囲
が

移
り
変
わ
っ
て
い
く
の
と
同
じ
ペ
ー
ス
で
、
常

に
全
体
に
調
和
し
な
が
ら
自
ら
も
変
わ
っ
て
行

き
ま
す
。  

 

個
と
全
体
の
相
乗
進
化

 

ま
さ
に
自
然
界
の
原
理
と
共
通
し
た
し
く

み
が
こ
こ
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
こ
そ
本
当
の
エ

コ
ロ
ジ
カ
ル
社
会
と
言
っ
て
も
よ
い
で
し
ょ

う
。
一
人
ひ
と
り
の
愛
に
満
ち
た
小
さ
な
活

動
が
集
ま
れ
ば
、
そ
れ
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

の
「
質
」
を
高
め
て
い
き
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
の
「
質
」
が
高
ま
る
と
そ
れ
が
ま
た
一

人
ひ
と
り
の
精
神
的
、
市
民
的
意
識
を
変
え
て

い
き
ま
す
。
こ
こ
に
は
、
全
体
へ
の
調
和
を
大

事
に
す
る
個
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と
の
相
互

の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
が
あ
り
、
そ
れ
が
全
体
を

共
に
進
化
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
は
、
私
た

ち
の
母
な
る
地
球
〝
ガ
イ
ア
〞
を
創
り
あ
げ
て

き
た
原
理
と
ま
っ
た
く
同
じ
で
す
。

実
は
こ
れ
ら
は
も
う
絵
空
事
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
世
界
中
の
各
地
で
、
日
本
各
地
で
、
す

で
に
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
実
践
が
始
ま
っ
て
い
ま

す
。
消
費
者
と
農
家
が
共
同
で
経
営
す
る
無
農

薬
有
機
農
業
法
人
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
作
る

信
用
組
合
、
地
域
で
の
財
や
サ
ー
ビ
ス
の
交
換

シ
ス
テ
ム
、
地
域
単
位
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
供
給
シ

ス
テ
ム
、
車
な
ど
の
共
同
所
有
、
地
域
全
員
の

合
意
を
前
提
と
す
る
地
方
、
地
域
で
建
て
た
小

学
校
等
の
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
、
世
界
中

で
同
時
多
発
的
に
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
は
実
際
新
し
い
人
間
関
係
、
自
然
界

と
の
関
係
が
生
ま
れ
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
自
体

も
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
ま
さ

に
地
球
規
模
で
の
変
容
を
実
感
さ
せ
る
で
き
ご

と
で
す
。
嬉
し
い
こ
と
に
、
そ
の
変
容
へ
の
扉

は
あ
な
た
の
前
に
も
開
か
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
あ
な
た
が
望
み
さ
え
す
れ
ば
、
こ
の
新
し

い
共
生
の
世
界
に
い
つ
で
も
参
加
で
き
る
の
で

す
。
シ
ュ
ー
マ
ッ
ハ
や
ボ
ー
ム
を
は
じ
め
、
多

く
の
偉
大
な
先
人
た
ち
が
描
い
て
き
た
夢
が
、

今
、
現
実
に
動
き
出
し
て
い
る
の
で
す
。

全
体
へ
の
調
和
を
と
り
な
が
ら
生
き
て
い
く
」

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
意
味
に
お
い

て
、
こ
の
対
話
に
よ
る
合
意
形
成
は
、
人
間
社

会
は
も
ち
ろ
ん
、人
間
と
自
然
界
に
お
け
る「
共

生
」
に
お
い
て
も
、
も
っ
と
も
基
本
と
な
る
こ

と
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

調
和
へ
の
対
話
に
は
、

小
さ
な
単
位
で

       私
た
ち
が
共
生
社
会
を
目
指
す
な
ら
ば
、
社

会
の
構
造
も
自
ず
と
変
わ
っ
て
行
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。
対
話
に
よ
る
合
意
を
重
視
す
る
た
め

に
は
、
大
き
な
集
団
で
は
不
可
能
で
す
。
よ
り

ふ
さ
わ
し
い
小
さ
な
サ
イ
ズ
の
集
団
に
な
ら
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
自
分
た
ち
の
活

動
が
他
の
人
び
と
や
自
然
界
に
及
ぼ
す
影
響
に

対
し
て
、
し
っ
か
り
と
責
任
を
負
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
私
た
ち
の
生
活
の

主
要
な
部
分
を
、
で
き
る
だ
け
自
分
の
見
え
る

範
囲
で
生
産
し
、
消
費
す
る
こ
と
が
要
と
な
っ

て
き
ま
す
。社
会
の
シ
ス
テ
ム
も
自
己
管
理
し
、

自
己
メ
イ
ン
テ
ナ
ン
ス
し
ま
す
。
金
融
も
自
分

た
ち
で
ま
か
な
い
ま
す
。
教
育
も
そ
う
で
す
。

つ
ま
り
、
自
分
た
ち
の
、
自
分
た
ち
に
よ

る
、
自
分
た
ち
の
た
め
の
、
自
分
た
ち
で
納
得

し
責
任
を
負
え
る
社
会
を
形
成
し
て
行
く
こ
と

が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
は

意
外
と
小
さ
な
地
域
レ
ベ
ル
で
の
活
動
と
な
る

で
し
ょ
う
。
こ
れ
は
昔
の
田
舎
に
あ
っ
た
よ
う

な
閉
鎖
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ど
こ
か
に
理
想
郷
を
つ
く

る
こ
と
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
の
共
生

社
会
へ
の
第
一
歩
は
、
お
互
い
の
自
由
な
意
思

を
尊
重
し
な
が
ら
、
今
住
ん
で
い
る
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
、
相
互
の
信
頼
と
協
調
関
係

を
ベ
ー
ス
に
、
よ
り
自
立
的
な
も
の
に
再
構
築

し
て
い
く
こ
と
と
考
え
ら
れ
ま
す
。  

 
対
立
す
る
同
士
よ
り
、

隣
と
の
協
調
か
ら

そ
れ
な
ら
ば
、
一
体
何
が
具
体
的
に
変
わ
っ

て
く
る
の
で
し
ょ
う
か
。
例
え
ば
、
協
調
が
基

本
の
共
生
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
で
は
、
生
産
者

と
消
費
者
、
経
営
者
と
従
業
員
、
店
員
と
お
客

と
い
っ
た
相
い
対
す
る
関
係
よ
り
も
、
そ
れ
ら

が
相
互
に
融
合
し
た
形
が
生
ま
れ
て
く
る
は
ず

で
す
。
そ
の
方
が
必
要
と
さ
れ
る
ニ
ー
ズ
に

合
っ
た
、
質
の
高
い
財
や
サ
ー
ビ
ス
を
安
定
し

て
供
給
で
き
る
か
ら
で
す
。

ま
た
、
個
人
が
全
て
に
所
有
権
を
主
張
す
る

こ
と
よ
り
も
、
無
駄
を
す
る
こ
と
な
く
共
有
で

き
る
も
の
は
皆
で
持
つ
と
い
う
ス
タ
イ
ル
が
多

く
な
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源

の
利
用
に
つ
い
て
も
、
そ
れ
は
地
域
で
共
同
で

自
給
自
足
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
く
る
は
ず

で
す
。
こ
の
こ
と
は
、
必
要
な
も
の
を
必
要
な

だ
け
消
費
す
る
と
い
っ
た
、
新
し
い
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を
も
生
み
出
し
ま
す
。

ま
た
、
長
い
年
月
の
間
に
築
き
あ
げ
ら
れ
た

伝
統
的
な
地
域
の
文
化
も
、
貴
重
な
知
恵
の
宝

庫
と
し
て
見
直
さ
れ
て
き
ま
す
。
財
や
サ
ー
ビ

ス
の
交
換
も
自
分
た
ち
で
管
理
す
る
交
換
シ
ス

テ
ム
の
中
で
行
な
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

子
ど
も
の
教
育
も
、
大
規
模
な
画
一
的
な
も
の

か
ら
、
地
域
の
文
化
と
個
人
の
特
質
、
精
神

的
・
身
体
的
な
発
達
に
合
わ
せ
た
教
育
を
可
能

と
す
る
、
地
域
に
支
え
ら
れ
た
小
規
模
な
学
校

が
増
え
て
き
ま
す
。
協
調
を
主
体
に
し
た
共
生

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
は
、
私
た
ち
の
社
会
に
豊

か
な
多
様
性
を
育
み
、
愛
に
満
ち
た
生
活
の
場

Be Good Cafe 安曇野の参加者が一番印象に残った場面を草や花の汁で描いたものです

追
伸　

ヘ
レ
ナ
・
ノ
ー
バ
ー
ク
・
ホ
ッ
ジ
さ
ん
は
、

シ
ュ
ー
マ
ッ
ハ
カ
レ
ッ
ジ
の
近
所
に
住
ん
で
い
て 

、
学

校
に
も
よ
く
来
て
い
ろ
い
ろ
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
さ
に
時
空
を
超
え
た
真
理(

愛)

に
触
れ
て
い
る
か

の
よ
う
な
人
で
し
た
。
個
人
的
に
私
の
研
究
を
見
て
く

れ
た
懐
か
し
い
人
で
す
。
こ
こ
で
ま
た
ご
一
緒
で
き
て
、

こ
れ
も
ま
た
嬉
し
い
で
す
。
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114115 そろそろ祭りを抜け出して、帰ろう

人
が
生
き
延
び
得
る
環
境
と
し
て
の
歴
史
的
大
前
提

と
な
っ
て
い
る
の
が
、
食
料
を
生
産
で
き
る
土
地
と

い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
る
。
そ
し
て
都
市
は
市
場
か

ら
始
ま
っ
て
、
膨
張
し
、
滅
ん
で
き
て
い
る
ら
し
い
。

食
料
を
生
産
で
き
る
土
地
に
家
が
あ
り
、
そ
こ
が

い
わ
ゆ
る
田
舎
的
な
す
み
か
と
し
て
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
が
あ
る
。
都
市
と
は
「
祭
り
」
が
執
り
行
わ

れ
て
い
る
場
所
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
と
い
う
こ
と
が

民
俗
学
的
に
言
わ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
だ
。
こ
れ

は
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
・
セ
ン
タ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン
の

設
楽
さ
ん
か
ら
聞
い
た
話
。

そ
う
、
都
市
と
は
「
祭
り
」
状
態
。

こ
れ
非
常
に
納
得
し
た
。

我
々
は
毎
日
毎
日
、
祭
り
を
繰
り
返
し
て
生
き
て
い

る
の
だ
。
し
か
し
、
祭
り
が
日
常
に
な
っ
て
し
ま
っ

た
の
で
、
そ
れ
が
祭
り
で
あ
る
こ
と
さ
え
気
づ
か
な

い
。
で
も
そ
う
言
わ
れ
て
み
れ
ば
そ
う
だ
ろ
う
。
店

が
た
く
さ
ん
立
ち
並
び
、
い
ろ
ん
な
場
所
で
興
行
が

行
わ
れ
、
人
は
お
金
を
持
っ
て
い
ろ
ん
な
も
の
を
消

費
す
る
。
そ
し
て
宴
会
を
し
て
、
一
喜
一
憂
す
る
よ

う
な
事
柄
も
多
い
。
広
告
に
目
ざ
と
く
、
よ
り
エ
キ

サ
イ
テ
ィ
ン
グ
な
も
の
を
探
し
歩
く
。

さ
ぁ
、
そ
ろ
そ
ろ
楽
し
い
祭
り
を
後
に
し
て
、
お
う

そろそろ祭りを抜け出して、帰ろう
文=おおひらしんすけ

syn@mindresort

Profile
1968 年大阪府生まれ。パーマカルチャリスト修行中、ロハス系 IT 屋。ス
ローライフ支援 & コミュニティー「マインドリゾート」運営 (http://www.
mindresort.net/)。臨機応変、NO MUSIC NO LIFE、祭 & 旅、太陽 & 裸 足。
自分たちの生活にも健康な土と循環を取り戻してキモチヨクしよう !

恥
ず
か
し
が
る
こ
と
は
な
い
。

ど
こ
で
も
い
い
、
ス
マ
イ
ル
の
あ
る
と
こ
ろ
に
入
っ

て
行
っ
て
、「
た
だ
い
ま
!
」
と
言
お
う
。 

「
さ
っ
き
そ
こ
で
摘
ん
で
き
た
よ
も
ぎ
で
作
っ
た
よ

も
ぎ
茶
だ
よ
。
飲
む
だ
ろ
?
」

「
あ
、
は
い
。
い
た
だ
き
ま
す
」

「
祭
り
は
ど
う
だ
っ
た
?
」

「
あ
ー
は
い
…
…
い
や
、
楽
し
か
っ
た
す
よ
」

「
ま
ぁ
、
3
日
く
ら
い
ゆ
っ
く
り
寝
て
、
今
度
の
彼

岸
に
は
収
穫
が
あ
る
か
ら
手
伝
っ
て
お
く
れ
」

「
あ
ー
、
そ
ろ
そ
ろ
夜
冷
え
る
か
ら
、
温
泉
で
よ
く

あ
っ
た
ま
れ
よ
」

「
は
い
…
」

「
あ
の
、
こ
こ
は
僕
の
家
で
す
か
?
」

「
あ
そ
こ
の
丘
に
で
も
家
、
自
分
で
つ
く
れ
ぇ
」

「
そ
れ
ま
で
は
居
て
も
い
い
か
ら
」

泥
だ
ら
け
の
ズ
ボ
ン
と
靴
を
早
く
脱
ぎ
た
い
だ
ろ
?

だ
か
ら
こ
ん
な
こ
と
が
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
な
理
由

だ
。

田
舎
暮
ら
し
と
か
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
で
は
な
い
。

本
当
の
家
、
帰
る
こ
と
の
で
き
る
場
所
づ
く
り
が
、

き
っ
と
パ
ー
マ
カ
ル
チ
ャ
ー
だ
と
思
う
わ
け
で
す
。

こ
のCH

ILL O
U
T

な
感
覚
は
、
ま
さ
に
ロ
ハ
ス
で

あ
り
、
終
わ
り
の
あ
る
祭
り
を
抜
け
出
す
こ
と
が
、

盲
目
的
な
ス
ト
レ
ス
か
ら
の
解
放
と
、
自
己
回
帰
に

つ
な
が
る
。
誰
も
が
皆
や
り
た
い
こ
と
だ
。

そ
う
、
み
ん
な
そ
ろ
そ
ろ
帰
り
た
い
ん
だ
ろ
う
?

し
か
し
祭
り
を
謳
歌
し
て
い
る
人
は
そ
れ
で
い
い
。

十
分
に
楽
し
め
ば
い
い
。

で
も
あ
ま
り
長
く
楽
し
ん
で
い
る
と
、
楽
し
み
が
楽

し
み
だ
と
気
づ
か
な
く
な
る
か
ら
、
た
ま
に
は
帰
れ
。

帰
る
場
所
の
あ
る
人
は
よ
り
し
あ
わ
せ
だ
。

帰
る
場
所
の
な
い
人
は
探
せ
。

き
っ
と
ど
こ
か
に
ま
だ
「
場
所
」
は
あ
る
と
思
う
。
そ

し
て
き
っ
と
ま
た
い
つ
か
、
祭
り
を
楽
し
め
ば
い
い
。

う
ま
く
そ
れ
を
繰
り
返
せ
ば
い
い
。
祭
り
だ
け
に
傾

い
し
て
い
る
人
生
だ
か
ら
ス
ト
レ
ス
に
な
る
の
だ
。

ふ
と
、
後
ろ
に
歩
き
出
し
て
い
け
ば
い
い
。
人
を
か

き
分
け
突
き
進
む
。
目
を
合
わ
す
必
要
は
な
い
。
そ

し
て
だ
ん
だ
ん
人
が
い
な
く
な
っ
て
く
る
と
、
だ
ん

だ
ん
と
幸
せ
そ
う
に
、
ま
っ
た
り
と
お
茶
を
飲
ん
で

い
る
よ
う
な
人
が
点
々
と
現
れ
て
く
る
。
み
ん
な
の

ス
マ
イ
ル
に
ち
ょ
っ
と
照
れ
な
が
ら
歩
く
。
そ
う
、

長
い
間
「
ア
ガ
リ
過
ぎ
た
」
の
恥
ず
か
し
さ
だ
。
で

も
そ
ん
な
こ
と
は
み
ん
な
も
そ
う
だ
っ
た
の
で
別
に

当
た
り
前
だ
。

で
は
、
祭
り
を
抜
け
出
す
っ
て
? 

抜
け
出
す
感
覚
っ
て
?

お
そ
ら
く
、
山
に
パ
ー
テ
ィ(

祭
り)

行
っ
て
、
踊

る
だ
け
踊
っ
て
、
い
ろ
ん
な
こ
と
に
な
っ
て
、
そ
し

て
昼
頃
に
や
っ
と
の
思
い
で
へ
と
へ
と
に
な
っ
て
テ

ン
ト
に
帰
っ
て
行
く
あ
の
感
覚
。

CH
ILL O

U
T

な
感
覚
だ
と
思
う
。

テ
ン
ト
に
は
先
に
帰
っ
て
来
て
い
る
友
だ
ち
が
超
ス

マ
イ
ル
で
出
迎
え
て
く
れ
る
。「
お
帰
り
!
」
っ
て

言
っ
て
、
チ
ャ
イ
で
も
飲
む
ん
だ
ろ
う
。

そ
う
だ
よ
、
そ
ろ
そ
ろ
帰
ろ
う
。

思
い
出
し
て
み
よ
う
。

自
分
の
テ
ン
ト
を
探
し
て
帰
っ
て
み
よ
う
。

そ
し
て
ハ
ン
モ
ッ
ク
に
転
が
り
込
み
、
空
を
見
上
げ

て
み
よ
う
。

あ
ー
ナ
イ
ス
な
祭
り
だ
っ
た
ー
ー
ー
ー
!
っ
て
。

そ
し
て
そ
の
日
の
晩
ご
飯
は
、
仲
間
や
家
族
で
作
っ

た
ご
飯
を
食
べ
、
そ
う
、
時
間
の
制
限
の
な
い
日
常

へ
と
帰
る
。

時
間
は
分
刻
み
か
ら
季
節
刻
み
へ
と
変
わ
り
、
夜
型

か
ら
朝
型
に
変
わ
り
、
買
う
こ
と
を
や
め
、
作
り
出

す
。
そ
こ
は
自
分
た
ち
の
家
だ
か
ら
。

ち
に
帰
ろ
う
。

ま
た
次
の
祭
り
を
楽
し
み
に
し
て
…
…
。
と
、
な
っ

た
時
に
僕
に
は
す
で
に
帰
る
場
所
さ
え
な
い
こ
と
に

気
づ
い
た
。

祭
り
の
最
中
に
生
ま
れ
て
、
そ
こ
で
育
ち
、
オ
ト
ナ

に
な
っ
て
、
し
か
し
、
ま
だ
祭
り
の
最
中
で
一
喜
一

憂
し
て
い
る
オ
メ
デ
タ
イ
人
生
を
送
っ
て
い
る
。

都
市
的
生
活=

市
場
経
済
上
の
生
活
を
祭
り
に
例
え

る
と
、
自
分
の
帰
る
場
所
が
何
な
の
か
よ
く
わ
か
っ

て
く
る
。
そ
う
、
祭
り
の
や
っ
て
な
い
「
家
」
が
あ

る
と
こ
ろ
だ
。
そ
こ
で
は
地
域
で
食
料
を
生
産
し
て

い
る
。
そ
ん
な
場
所
だ
。

は
た
し
て
日
本
に
ま
だ
帰
る
場
所
が
残
っ
て
い
る
ん

だ
ろ
う
か
。

グ
ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
は
地
球
全
体
で
祭
り
を
開

催
し
よ
う
と
し
て
い
る
。
ど
こ
か
、
祭
り
を
し
て
な

い
と
こ
ろ
は
な
い
か
、
い
つ
も
探
し
て
い
る
よ
う
だ
。

田
舎
に
行
っ
て
も
今
や
小
さ
い
祭
り
だ
ら
け
。
そ
う
、

み
ん
な
お
祭
り
大
好
き
だ
か
ら
。 

地
味
な
生
活
よ
り
も
祭
り
だ
、
祭
り
。
っ
て
感
じ
。

し
か
し
、悲
劇
的
な
こ
と
に
、帰
る
場
所
の
な
く
な
っ

た
人
が
た
く
さ
ん
都
市
に
い
る
。

そ
も
そ
も
祭
り
の
最
中
で
生
ま
れ
て
い
る
ん
だ
も
の
。
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