
 

ラビラビ （ 東 京 ）  

ふ た り の 打 楽 器 と 声 の 破 天 荒 な フ リ ー ス タ イ ル ３ 人

組 。 自 然 と一 体 と なり 即 興 で つ む ぎ だ す 音 と唄 は 、 太

古 と 未 来 が 波 の よ う に 押 し 寄 せ 「 縄 文 ト ラ ン ス 」 と 呼

ばれ る 新 し い祝 祭 空 間 を創 り だし て いる 。  

東 ア ジ ア の 各 地 で 年 間 １ ０ ０ 本 を 超 え る ラ イ ヴ 、 フ ィ ー

ルドレコーディングを行 な うサウンドジ プシー 。  

ムシカナ （ 穂 高 ）  

ア フ リ カ ・ ジ ン バ ブ エ に 伝 わ る 民 族 楽 器 、 ム ビ ラ と い う 親

指 ピ ア ノ を 使 い 、 神 と つ な が る と 言 わ れ る オ ル ゴ ー ル の

よ う なや わ らか い 音 色 で 不 思 議 な世 界 へ 誘 い ます。  

ム シカナとは ム ビ ラを弾 く女 性 とい う 意 味 の 言 葉 。  

穂 高 を 中 心 に 今 年 ４ 月 か ら 活 動 し て い る 女 性 の ユ ニ ッ

ト で す 。 月 １ 回 穂 高 駅 前 の ひ つ じ 屋 さん で ワ ー ク シ ョ ッ プ

予 定 、 メ ンバ ーも 募 集 中 ！  

マノスベ ＆ Vagabundos （ 大 町 ）  

大 町 を中 心 に 活 動 する  

ア コ ー ス テ ィッ ク 、 テ ク ノ 、ポ ッ プ な ん で も こ な す マ ル チ ユ ニ ッ ト 。  

何 をし で か すか 分 か らない 彼 らに 要 注 目 ！  

「感 ＆音 ＆即 興  （かんのんそっきょう）  ワークショップ」 

１４：００～１５：００ 

ラビラビの演 奏 スタイルでもある、即 興 演 奏 。 

「いま、ここ に全 力 で集 中 し、感 じ取 ったことを音 で表 現 するコミュニケーション」をラビラ

ビのリズム隊 Piko、ナナといっしょに体 験 するひとときです。 

 

音 を使 い「感 じる → 発 する → 対 話 する → シンクロする」というプロセスを経 て、五

感 を生 かし た「つながっ テク」を身 体 のなかに （知 恵 として）持 ち帰 っていただ けたらと願 っ

ています。地 球 のすべてのものと自 分 はつながっている！と実 感 する瞬 間 がどんどん増 え

ていきますように。 

 

そ れ は ま さ に ラ ビ ラ ビ 体 験 で も あ り ま す 。 ラ ビ ラ イ ブ の 即 興 演 奏 の し く み が 手 に 取 る よ う に

わかる！ライブ体 感 満 足 度 200％! !のワークショップです。 

 

持 ち物 ：鳴 らしたい物 があれば自 由 に持 って来 てください。 

（打 楽 器 じゃなくても OK 笛 ／ハーモニカ／おもちゃ／鍋 などなど） 


